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1. ОПИС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ

	Найменування показників 
	Галузь знань, спеціальність, спеціалізація, освітній ступінь / освітньо-кваліфікаційний рівень
	Характеристика навчальної дисципліни

	
	
	денна форма навчання
	заочна форма навчання

	Загальний обсяг кредитів – 5
	Галузь знань

_____09 Біологія_______

(шифр і назва)
	Вид дисципліни

Обов’язкова
(обов’язкова чи за вибором студента)

	
	Спеціальність 

______091 Біологія_____

(шифр і назва)
	Цикл підготовки 

професійний
(загальний чи професійний)

	Модулів – 2
	Спеціалізація

_______Біологія_______

(назва)
	Рік підготовки:

	Змістових модулів – 2
	
	4-й
	4-й

	Індивідуальне науково-дослідне завдання    реферат
	Мова викладання, навчання та оцінювання:

Українська
(назва)
	Семестр

	Загальний обсяг годин –150
	
	7-й
	7-й

	
	
	Лекції

	Тижневих годин для денної форми навчання:

аудиторних – 4 

самостійної роботи студента – 6
	Освітній ступінь / освітньо-кваліфікаційний рівень:

               Бакалавр               
	30 год.
	8 год.

	
	
	Практичні, семінарські

	
	
	30 год.
	4 год.

	
	
	Лабораторні

	
	
	0 год.
	0 год.

	
	
	Самостійна робота

	
	
	90 год.
	108 год.

	
	
	Індивідуальні завдання:  30год.

	
	
	Вид семестрового контролю: екзамен


Примітка.

Співвідношення кількості годин аудиторних занять до самостійної та індивідуальної роботи становить:

для денної форми навчання –__%
для заочної форми навчання – __%
2. МЕТА ТА ЗАВДАННЯ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ
Мета: основна мета навчальної дисципліни "Радіобіологія" – формування у студентів розуміння теоретичних основ закономірностей дії іонізуючих випромінювань на живі організми та їх угрупування з метою набуття умінь та навичок, пов’язаних із радіаційною безпекою країни та протирадіаційного захисту. 

Анотація навчальної дисципліни:
Навчальна дисципліна «Радіобіолдогія» є складовою освітньої програми професійної підготовки фахівців освітнього рівня «бакалавр». Дисципліна є базовою дисципліною
Завдання: сформувати знання про фізичні основи іонізуючих випромінювань та механізми їх біологічної дії на живі організми; навчити використовувати конкретні методи дозиметрії та радіометрії з метою оцінки радіаційного стану оточуючого середовища та окремих її компонентів та індивідуального захисту; сформувати уміння планувати та проводити радіобіологічні дослідження, для подальшої науково-дослідної діяльності в цій галузі; сприяти організації самостійної роботи.

Згідно з вимогами стандарту дисципліна забезпечує набуття студентами компетентностей:


Інтегральна: Здатність вирішувати завдання у галузі біологічних і на межі предметних галузей, що передбачає застосування теорій та методів природничих наук і характеризується комплексністю та невизначеністю умов.


Загальні:


Спеціальні (фахові, предметні):
3. РЕЗУЛЬТАТИ НАВЧАННЯ ЗА ДИСЦИПЛІНОЮ, ВІДПОВІДНІСТЬ ПРОГРАМНИХ КОМПЕТЕНТНОСТЕЙ ТА РЕЗУЛЬТАТІВ НАВЧАННЯ КОМПОНЕНТАМ ОСВІТНЬОЇ ПРОГРАМИ
У результаті вивчення навчальної дисципліни студент повинен

знати: 
- розуміти значення радіоактивності в житті планети Земля та її роль в розвитку Сонячної системи;

- знати основні природні та штучні джерелами іонізуючих випромінювань та їх застосуванням в суспільному житті;

- знати основні фактори та механізми біологічного впливу іонізуючих випромінювань на людину, рослинний та тваринний світ на різних рівнях його організації;

- знати основні норми та правила радіаційної небезпеки, припустимі рівні опромінювання;

- знати закономірності поширення радіонуклідів в природному середовищі та закономірності їх потрапляння і виведення із організму;

вміти: 
- володіти методами виявлення та вимірювання іонізуючих випромінювань.

- знаючи патогенез променевої хвороби при зовнішньому і внутрішньому опроміненні, спільно з лікарями-радіотерапевтами, радіофізиками вміти розпізнати хворобу, провести відповідну терапію і вести спостереження у віддалені терміни після радіаційного впливу;

- знаючи властивості основних радіопротекторів вміти використовувати їх у медико - біологічних дослідженнях та з метою індивідуального протипроменевого захисту;

- застосовувати свої знання в області гігієнічного нормування іонізуючих випромінювань при проведенні екологічної експертизи територій або пдприємств.

Рядок дисципліни в «Матриці відповідності загальних програмних компетентностей компонентам освітньої програми»

	
	ЗК 1
	ЗК 2
	ЗК 3
	ЗК 4
	ЗК 5
	ЗК 6
	ЗК 7
	ЗК 8
	ЗК 9
	ЗК 10
	ЗК 11
	ЗК 12

	ОК 2.14
	+
	+
	+
	+
	
	
	+
	
	
	+
	
	+


Рядок дисципліни в «Матриці відповідності спеціальних (фахових) програмних компетентностей компонентам освітньої програми»

	
	ФК 1
	ФК 2
	ФК 3
	ФК 4
	ФК 5
	ФК 6
	ФК 7
	ФК 8
	ФК 9
	ФК 10
	ФК 11
	ФК 12
	ФК 13
	ФК 14
	ФК 15

	ОК 2.14
	+
	
	
	+
	
	
	+
	
	
	+
	
	
	
	
	


Рядок дисципліни в «Матриці забезпечення програмних результатів навчання (ПРН) відповідними компонентами освітньої програми»

	
	ПРН 1
	ПРН 2
	ПРН 3
	ПРН 4
	ПРН 5
	ПРН 6
	ПРН 7
	ПРН 8
	ПРН 9
	ПРН 10
	ПРН 11
	ПРН 12
	ПРН 13
	ПРН 14
	ПРН 15
	ПРН 16
	ПРН 17
	ПРН 18

	0К 2.14
	
	
	
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


4. ПРОГРАМА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ
4.1. Анотація дисципліни
Змістовий модуль 1. Властивості ІВ та його біологічна дія
Тема 1. Вступ в радіобіологію (РБ).РБ як наука та навчальна дисципліна.
Тема 2. Фізика та дозиметрія іонізуючих випромінювань(ІВ).

Тема 3. Джерела ІВ в навколишньому середовищі.
Тема 4. Біологічна дія ІВ. Клітинні  радіобіологічні ефекти.
Тема 5. Біологічна дія радіації на організм. Радіочутливість організму.
Змістовий модуль 2. Механізми впливу ІВ
Тема 1. Закономірності біологічної дії ІВ та її наслідки.
Тема 2. Відновлювальні процеси (репарація) при радіаційних ушкодженнях.
Тема 3. Стохастичні та детерміністичні ефекти радіації
Тема 4. Принципи захисту, профілактики  та лікування радіаційних ушко день.
Тема 5. Методологія радіобіологічного експерименту.
Дисципліни, вивчення яких обов’язково передує цій дисципліні: Біологія, цитологія, мікробіологія, біологія та систематика окремих груп бактерій.
Міжпредметні зв’язки: Медична мікробіологія, водна мікробіологія, грунтова мікробіологія, мікологія, мікробіологія з основами імунології, біологія та систематика окремих груп бактерій охорона праці на виробництвах з використанням мікроорганізмів, мікробіологія, цитологія мікроорганізмів, біогеохімічна діяльність мікроорганізмів та інші.
4.2. Структура навчальної дисципліни
4.2.1. Тематичний план
	Назви змістових модулів і тем
	Розподіл годин між видами робіт
	Форми та методи контролю знань

	
	денна форма
	заочна форма
	

	
	Усього
	аудиторна
	с.р.
	Усього
	аудиторна
	с.р.
	

	
	
	у тому числі
	
	
	у тому числі
	
	

	
	
	л
	сем
	пр
	лаб
	інд
	
	
	л
	сем
	пр
	лаб
	інд
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16

	Змістовий модуль 1. Властивості ІВ та його біологічна дія
	

	Тема 1. Вступ в радіобіологію (РБ).РБ як наука та навчальна дисципліна.


	 6
	 2
	 
	 
	 
	 
	4
	 4
	 
	 
	 
	 
	 
	 4
	АР:

СР:

	Тема 2. Фізика та дозиметрія іонізуючих випромінювань (ІВ)
	 12
	 4
	 
	 2
	 
	 
	6
	 10
	 
	 
	 
	 
	 
	 10
	АР:

СР:
ПР:

	Тема 3. Джерела ІВ в навколишньому середовищі
	10
	2
	
	2
	
	
	6
	13
	1
	
	
	
	
	12
	АР:

СР:
ПР:

	Тема 4. Біологічна дія ІВ. Клітинні  радіобіологічні ефекти
	18
	6
	
	4
	
	
	8
	14
	1
	
	1
	
	
	12
	[image: image1.emf]АР:   СР:   ПР :  



	Тема 5. Біологічна дія радіації на організм. Радіочутливість організму.
	14
	4
	
	4
	
	
	6
	14
	1
	
	1
	
	
	12
	[image: image2.emf]АР:   СР:   ПР :  



	Модульний контроль
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Разом за змістовим модулем 1
	 60
	 18
	 
	12
	 
	 
	 30
	 55
	 3
	 
	 2
	 
	 
	 50
	

	Змістовий модуль 2. Механізми впливу ІВ
	

	Тема 1. Закономірності біологічної дії ІВ та її наслідки.
	 16
	 6
	 
	 4
	 
	 
	6
	 13
	 1
	 
	 
	 
	 
	 12
	АР:

СР:
ПР:

	Тема 2. Відновлювальні процеси (репарація) при радіаційних ушкодженнях.


	 12
	 4
	 
	 2
	 
	 
	6
	 14
	 1
	 
	 1
	 
	 
	 12
	АР:

СР:

ПР:

	Тема 3. Стохастичні та детерміністичні ефекти радіації
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	Тема 4. Принципи захисту,профілактики  та лікування радіаційних ушко день.
	10
	2
	
	2
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	13
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	Тема 5. Методологія радіобіологічного експерименту.
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	11
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	Модульний контроль
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Разом за змістовим модулем 2
	60
	18
	
	12
	 
	 
	 30
	 65
	 5
	 
	 2
	 
	 
	58 
	

	Усього годин 
	 120
	 36
	 
	 24
	 
	 
	60 
	 120
	8 
	 
	 4
	 
	 
	 108
	

	ІНДЗ
	 30
	 
	 
	-
	-
	30
	-
	30 
	 
	 
	-
	-
	30
	 
	ІНДЗ:

	Усього годин
	 150
	30
	
	30
	
	30
	90
	150
	8
	
	 4
	 
	 
	 108
	


4.2.2. Навчально-методична картка дисципліни _____________________Радіобіологія______________________

Разом: 150 год., лекції – 30 год., практичні заняття – 30 год., індивідуальна робота –  30год., самостійна робота – 90 год., підсумковий контроль – 1год.

	Модулі
	Змістовий модуль 1 
	Змістовий модуль 2 

	Назва модуля
	Властивості ІВ та його біологічна дія
	Механізми впливу ІВ

	Кількість балів за модуль
	60 балів
	60 балів

	Лекції
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	Теми лекцій
	Вступ в радіобіологію (РБ).РБ як наука та навчальна дисципліна.
	Фізика та дозиметрія іонізуючих випромінювань(ІВ)
	Джерела ІВ в навколишньому середовищі
	Біологічна дія ІВ. Клітинні  радіобіологічні ефекти
	Біологічна дія радіації на організм. Радіочутливість організму.
	Закономірності біологічної дії ІВ та її наслідки.
	Відновлювальні процеси (репарація) при радіаційних ушкодженнях.


	Стохастичні та детерміністичні ефекти радіації
	Принципи захисту,профілактики  та лікування радіаційних ушко день.
	Методологія радіобіологічного експерименту.

	Теми практичних занять
	
	Джерела ІВ, типи ІВ
	Величини, що характеризують ІВ, одиниці
	Припродні та штучні джерела ІВ. Антропогенне забруднення ІВ
	Загальна характеристика виробництв ядерної енергії. Аварії на АЕС
	Радіоактивне забруднення довкілля: грунту, води, рослин
	Засоби дезактивації продовольчої сировини забрудненої радіонуклідами
	Нормування в галузі радіоекології
	Захист населення від ІВ
	Променева хвороба

	Самостійна робота
	5 балів
	5 балів
	5  балів
	5 балів
	5 балів
	5 балів
	5 балів
	5 балів
	5 балів
	5 балів

	Тести 
	10 балів
	10 балів

	ІНДЗ
	30 балів

	Види поточного контролю
	Модульна контрольна робота (25 балів)

	Підсумковий контроль
	екзамен


4.3. Форми організації занять
4.3.1. Теми практичних занять
	№

з/п
	Назва теми
	Кількість

годин

	1
	Джерела ІВ, типи ІВ
	2

	2
	Величини, що характеризують ІВ, одиниці
	2

	3
	Припродні та штучні джерела ІВ. Антропогенне забруднення ІВ
	4

	4
	Загальна характеристика виробництв ядерної енергії. Аварії на АЕС
	4

	5
	Радіоактивне забруднення довкілля: грунту, води, рослин
	4

	6
	Засоби дезактивації продовольчої сировини забрудненої радіонуклідами
	2

	7
	Нормування в галузі радіоекології
	2

	8
	Захист населення від ІВ
	2

	9
	Променева хвороба
	2


4.3.2. Індивідуальна навчально-дослідна робота
(реферат)

Індивідуальна навчально-дослідна робота (ІНДР) є видом позааудиторної індивідуальної діяльності студента, результати якої використовуються у процесі вивчення програмового матеріалу навчальної дисципліни. Завершується виконання студентами ІНДР прилюдним захистом навчального проекту. 

Індивідуальне навчально-дослідне завдання (ІНДЗ) з курсу – це вид науково-дослідної роботи студента, яка містить результати дослідницького пошуку, відображає певний рівень його навчальної компетентності.

Мета ІНДЗ: самостійне вивчення частини програмового матеріалу, систематизація, узагальнення, закріплення та практичне застосування знань із навчального курсу, удосконалення навичок самостійної навчально-пізнавальної діяльності. 

Зміст ІНДЗ: завершена теоретична або практична робота у межах навчальної програми курсу, яка виконується на основі знань, умінь та навичок, отриманих під час лекційних, семінарських, практичних та лабораторних занять і охоплює декілька тем або весь зміст навчального курсу. 

Види ІНДЗ, вимоги до них та оцінювання: 

· конспект із теми (модуля) за заданим планом (2 бали);

· конспект із теми (модуля) за планом, який студент розробив самостійно (3 бали); 

· анотація прочитаної додаткової літератури з курсу, бібліографічний опис, тематичні розвідки (3 бали); 

· повідомлення з теми, рекомендованої викладачем (2 бали);

· повідомлення з теми (без рекомендації викладача): сучасні відкриття з теми, аналіз інформації, самостійні дослідження (3 бали); 

· дослідження різноманітних питань з тематики дисципліни у вигляді есе (5 балів).
· дослідження з тематики дисципліни у вигляді реферату (охоплює весь зміст навчального курсу) – 15 балів.
Орієнтовна структура ІНДЗ – науково-педагогічного дослідження у вигляді реферату: вступ, основна частина, висновки, додатки (якщо вони є), список використаних джерел. 

Тематика ІНДЗ

1. 1. Явище радіоактивності та історія його відкриття.

2. Роль вчених В.К. Рентгена, А.А. Беккереля, М. Кюрі-Склодовської, П. Кюрі та ін. у становленні науки радіобіології як самостійної дисципліни.

3. Етапи розвитку радіобіології.

4. Радіоактивний розпад і іонізуючі випромінювання.

5. Основні типи ядерних перетворень: альфа-розпад, бета-розпад (електронний бета-розпад, позитронний бета-розпад, електронне захоплення), гама-розпад (ізомерний перехід), спонтанне ділення.

6. Екзотичні типи розпаду: протонна радіоактивність; нейтронна радіоактивність; реверсовані α-частинки; подвійний бета-розпад; реверсований розподіл; кластерна радіоактивність.

7. Закон радіоактивного розпаду. Постійна розпаду. Період напіврозпаду. Середня тривалість життя атомних ядер радіоактивної речовини.

8. Абсолютна та питома активність атомних ядер радіоактивної речовини. 

9. Ефективний період напіввиведення радіоактивного препарату з організму.

10. Іонізуюче випромінювання і його поле.

11. Види випромінювань: за характером іонізації (безпосередньо іонізуюче, опосередковано іонізуюче), за природою іонізації (корпускулярне, електромагнітне). 

12. Види корпускулярного випромінювання (альфа-випромінювання, протонне випромінювання, нейтронне випромінювання, електронне випромінювання, бета-випромінювання).  

13. Види електромагнітного випромінювання: рентгенівське випромінювання; гамма-випромінювання; гальмове випромінювання; випромінювання Черенкова-Вавілова. 

14. Властивості іонізуючих випромінювань: здатність проникати через речовини; іонізація речовини середовища; виділення тепла при радіоактивному розпаді; дія на фотоемульсії; здатність викликати світіння люмінесцентних речовин; здатність викликати хімічні реакції і розпад молекул. 

15. Джерела іонізуючих випромінювань. Радіоактивні джерела випромінювань і їх характеристики. 

16. Класифікації джерел випромінювання: за фізичною основою генерації випромінювання (радіонуклідні та фізико-технічні); за видами випромінювання (джерела рентгенівського випромінювання, джерела заряджених часток (прискорювачі), нейтронні джерела); за призначенням (калібровочні, контрольні та промислові). Технічні характеристики джерел випромінювання.

17. Природні джерела радіації: природні радіонукліди, що входять до радіоактивних рядів та ті, що існують з моменту утворення Землі, космічне випромінювання. 

18. Штучні (техногенні) джерела радіації: джерела альфа-, бета- та гама-випромінювання, джерела нейтронів.

19. Проходження випромінювання крізь речовину. 

20. Взаємодія іонізуючих випромінювань із середовищем. Типи взаємодії випромінювання з речовиною. 

21. Іонізація та збудження. 

22.  Взаємодія важких часток з речовиною: взаємодія зарядженої частинки з електроном; іонізація і збудження атома; гальмівна здатність; пробіг. 

23.  Взаємодія електронів з речовиною: втрати енергії рухомими електронами, ефективний пробіг електронів; поглинання β-випромінювання речовиною; каскадний злива. 

24.  Взаємодія гамма-випромінювання з речовиною: процеси поглинання гамма-випромінювання; поглинання гамма-випромінювання. 

25.  Взаємодія нейтронів з речовиною.

26. Лінійна передача енергії випромінювання. 

27. Типи взаємодій випромінювань з речовиною: фотоефект,  ефект Комптона, утворення електронно-позитронних пар, фотоядерний ефект, випромінювання Черенкова, ефект відносної біологічної ефективності. 

28. Радіобіологічний парадокс.
Критерії оцінювання та шкалу оцінювання подано відповідно у таблицях нижче.
Критерії оцінювання ІНДЗ

(дослідження у вигляді реферату)
	№ 

з/п
	Критерії оцінювання роботи
	Максимальна кількість балів за кожним критерієм

	1.
	Обґрунтування актуальності, формулювання мети, завдань та визначення методів дослідження
	4 бали

	2.
	Складання плану реферату
	2 бал

	3.
	Критичний аналіз суті та змісту першоджерел. Виклад фактів, ідей, результатів досліджень у логічній послідовності. Аналіз сучасного стану дослідження проблеми, розгляд тенденцій подальшого розвитку даного питання
	10 балів

	4.
	Дотримання правил реферування наукових публікацій
	4 бали

	5.
	Доказовість висновків, обґрунтованість власної позиції, пропозиції щодо розв’язання проблеми, визначення перспектив дослідження
	6 бали

	6.
	Дотримання вимог щодо технічного оформлення структурних елементів роботи (титульний аркуш, план, вступ, основна частина, висновки, додатки (якщо вони є), список використаних джерел, посилання
	4 бали

	Разом
	30 балів


Оцінка за ІНДЗ у вигляді курсової роботи: шкала оцінювання національна та ECTS
	Оцінка за 100-бальною системою
	Оцінка за національною шкалою
	Оцінка за шкалою ECTS

	24 – 30 та більше
	відмінно
	5
	A
	відмінно

	16 – 23
	добре
	4
	BС
	добре

	8 – 15
	задовільно
	3
	DЕ
	задовільно 

	0 – 7
	незадовільно
	2
	FX
	незадовільно з можливістю повторного виконання


4.3.3. Теми самостійної роботи студентів
	№

з/п
	Назва теми
	Кількість

годин

	1
	ФІЗИКА ТА ДОЗИМЕТРІЯ ІВ
	4

	2
	РАДІОЕКОЛОГІЧНЕ ДОСЛІДЖЕННЯ ДЖЕРЕЛ ІВ
	6

	3
	ВИВЧЕННЯ ОСНОВ РАДІОБІОЛОГІЧНОЇ ДІЇ
	6

	4
	ДОСЛІДЖЕННЯ БІОЛОГІЧНОЇ ДІЇ ІВ НА КЛІТИННОМУ РІВНІ
	8

	5
	СХЕМА ЗАХОДІВ ЗАХИСТУ ВІД ДЖЕРЕЛ ІОНІЗУЮЧОГО ВИПРОМІНЮВАННЯ
	6

	6
	ЗАКРИТІ ДЖЕРЕЛА ІВ
	6

	7
	ВІДКРИТІ ДЖЕРЕЛА ІВ:
	6


КАРТА САМОСТІЙНОЇ РОБОТИ СТУДЕНТА

	Змістовий модуль та теми курсу
	Академічний контроль
	Бали
	Термін

виконання (тижні)

	ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ І. 

Властивості ІВ та його біологічна дія

	Тема 1. ФІЗИКА ТА ДОЗИМЕТРІЯ ІВ (4 год.)
	Самостійна робота
	5
	І

	Тема 2. РАДІОЕКОЛОГІЧНЕ ДОСЛІДЖЕННЯ ДЖЕРЕЛ ІВ
(6 год.)
	Самостійна робота
	5
	ІІ

	Тема 3. ВИВЧЕННЯ ОСНОВ РАДІОБІОЛОГІЧНОЇ ДІЇ (6 год.)
	Самостійна робота
	5
	ІІІ

	Тема 4. ДОСЛІДЖЕННЯ БІОЛОГІЧНОЇ ДІЇ ІВ НА КЛІТИННОМУ РІВНІ (8 год.)
	Самостійна робота

	5
	ІV

	Тема 5. СХЕМА ЗАХОДІВ ЗАХИСТУ ВІД ДЖЕРЕЛ ІОНІЗУЮЧОГО ВИПРОМІНЮВАННЯ (6 год.)
	Самостійна робота


	5
	V- VІ

	Всього: 30 год.
	Всього: 25 балів

	ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ ІІ.

Механізми впливу ІВ

	Тема 1. ЗАКРИТІ ДЖЕРЕЛА ІВ
(6 год.)
	Самостійна робота


	5
	VІІ- VІІІ

	Тема 2. ВІДКРИТІ ДЖЕРЕЛА ІВ: (6 год.)
	Самостійна робота


	5
	ІХ-Х

	Всього: 12 год.
	Всього: 10 балів

	Разом: 42 год.
	Разом: 35 балів


5. МЕТОДИ НАВЧАННЯ
5.1. Методи організації та здійснення навчально-пізнавальної діяльності
1. За джерелом інформації: 

· словесні: лекція (традиційна, проблемна тощо) із застосуванням комп'ютерних інформаційних технологій (презентація PowerPoint), семінари, пояснення, розповідь, бесіда; 

· наочні: спостереження, ілюстрація, демонстрація; 

· практичні: вправи.

2. За логікою передачі і сприйняття навчальної інформації: індуктивні, дедуктивні, аналітичні, синтетичні.
3. За ступенем самостійності мислення: репродуктивні, пошукові, дослідницькі.
4. За ступенем керування навчальною діяльністю: під керівництвом викладача; самостійна робота студентів із книгою; виконання індивідуальних навчальних проектів.
5.2. Методи стимулювання інтересу до навчання і мотивації навчально-пізнавальної діяльності:

Методи стимулювання інтересу до навчання: навчальні дискусії; створення ситуації пізнавальної новизни; створення ситуацій зацікавленості (метод цікавих аналогій тощо).

5.3. Інклюзивні методи навчання
1. Методи формування свідомості: бесіда, диспут, лекція, приклад, пояснення, переконання.

2. Метод організації діяльності та формування суспільної поведінки особистості: вправи, привчання, виховні ситуації, приклад.

3. Методи мотивації та стимулювання: вимога, громадська думка. Вважаємо, що неприпустимо застосовувати в інклюзивному вихованні методи емоційного стимулювання – змагання, заохочення, переконання.

4. Метод самовиховання: самопізнання, самооцінювання, саморегуляція.

5. Методи соціально-психологічної допомоги: психологічне консультування, аутотренінг, стимуляційні ігри.

6. Спеціальні методи: патронат, супровід, тренінг, медіація.

7. Спеціальні методи педагогічної корекції, які варто використовувати для цілеспрямованого виправлення поведінки або інших порушень, викликаних спільною причиною. До спеціальних методів корекційної роботи належать: суб'єктивно-прагматичний метод, метод заміщення, метод "вибуху", метод природних наслідків і трудовий метод.

6. СИСТЕМА ОЦІНЮВАННЯ НАВЧАЛЬНИХ ДОСЯГНЕНЬ ЗДОБУВАЧІВ ВИЩОЇ ОСВІТИ
Навчальна дисципліна оцінюється за модульно-рейтинговою системою. Вона складається з ____2_____ модулів.

Результати навчальної діяльності студентів оцінюються за 100 бальною шкалою в кожному семестрі окремо.

За результатами поточного, модульного та семестрового контролів виставляється підсумкова оцінка за 100-бальною шкалою, національною шкалою та шкалою ECTS.

Модульний контроль: кількість балів, які необхідні для отримання відповідної оцінки за кожен змістовий модуль упродовж семестру.
Семестровий (підсумковий) контроль: виставлення семестрової оцінки студентам, які опрацювали теоретичні теми, практично засвоїли їх і мають позитивні результати, набрали необхідну кількість балів.

Загальні критерії оцінювання успішності студентів, які отримали за 4-бальною шкалою оцінки «відмінно», «добре», «задовільно», «незадовільно», подано в таблиці нижче.
Кожний модуль включає бали за поточну роботу студента на семінарських, практичних, лабораторних заняттях, виконання самостійної роботи, індивідуальну роботу, модульну контрольну роботу.

Виконання модульних контрольних робіт здійснюється в режимі комп’ютерної діагностики або з використанням роздрукованих завдань.

Реферативні дослідження та есе, які виконує студент за визначеною тематикою, обговорюються та захищаються на семінарських заняттях. 

Модульний контроль знань студентів здійснюється після завершення вивчення навчального матеріалу модуля.

6.1. Загальні критерії оцінювання навчальних досягнень студентів
	Оцінка
	Критерії оцінювання

	«відмінно»
	Ставиться за повні та міцні знання матеріалу в заданому обсязі, вміння вільно виконувати практичні завдання, передбачені навчальною програмою; за знання основної та додаткової літератури; за вияв креативності в розумінні і творчому використанні набутих знань та умінь.

	«добре»
	Ставиться за вияв студентом повних, систематичних знань із дисципліни, успішне виконання практичних завдань, засвоєння основної та додаткової літератури, здатність до самостійного поповнення та оновлення знань. Але у відповіді студента наявні незначні помилки.

	«задовільно»
	Ставиться за вияв знання основного навчального матеріалу в обсязі, достатньому для подальшого навчання і майбутньої фахової діяльності, поверхову обізнаність із основною і додатковою літературою, передбаченою навчальною програмою. Можливі суттєві помилки у виконанні практичних завдань, але студент спроможний усунути їх із допомогою викладача.

	«незадовільно»
	Виставляється студентові, відповідь якого під час відтворення основного програмового матеріалу поверхова, фрагментарна, що зумовлюється початковими уявленнями про предмет вивчення. Таким чином, оцінка «незадовільно» ставиться студентові, який неспроможний до навчання чи виконання фахової діяльності після закінчення закладу вищої освіти без повторного навчання за програмою відповідної дисципліни.


6.2. Система оцінювання роботи студентів/аспірантів упродовж семестру
	Вид діяльності студента / аспіранта
	Максимальна кількість балів за одиницю
	Модуль 1
	Модуль 2

	
	
	кількість одиниць
	максимальна кількість балів
	кількість одиниць
	максимальна кількість балів

	І. Обов’язкові

	1.1. Відвідування лекцій
	1
	5
	5
	5
	5

	1.2. Відвідування семінарських і практичних занять
	1
	4
	4
	5
	5

	1.3. Робота на семінарському і практичному занятті
	10
	4
	4
	5
	5

	1.4. Лабораторна робота (в тому числі допуск, виконання, захист)
	10
	-
	-
	-
	-

	1.5. Виконання завдань для самостійної роботи
	10
	5
	25
	5
	25

	1.6. Виконання модульної роботи
	25
	1
	25
	1
	25

	1.7. Виконання індивідуальних завдань (ІНДЗ)
	30
	-
	-
	1
	30

	Разом
	-
	50
	-
	50

	Максимальна кількість балів за обов’язкові види роботи: 50

	ІІ. Вибіркові

	Виконання завдань для самостійного опрацювання

	2.1. Складання ситуаційних завдань із різних тем курсу
	5
	-
	-
	-
	-

	2.2. Огляд літератури з конкретної тематики
	5
	-
	-
	-
	-

	2.3. Складання ділової гри з конкретним прикладним матеріалом з будь-якої теми курсу
	5
	-
	-
	-
	-

	2.4. Підготовка наукової статті з будь-якої теми курсу
	10
	-
	5
	-
	5

	2.5. Участь у науковій студентській конференції
	5
	-
	5
	-
	5

	2.6. Дослідження українського чи закордонного досвіду
	5
	-
	-
	-
	-

	Разом
	-
	10
	-
	10

	Максимальна кількість балів за вибіркові види роботи: 10

	Всього балів за теоретичний і практичний курс: 60


Кількість балів за роботу з теоретичним матеріалом, на практичних заняттях, під час виконання самостійної та індивідуальної навчально-дослідної роботи залежить від дотримання таких вимог:

· своєчасність виконання навчальних завдань;

· повний обсяг їх виконання;

· якість виконання навчальних завдань;

· самостійність виконання;

· творчий підхід у виконанні завдань;

· ініціативність у навчальній діяльності.

6.3. Оцінка за теоретичний і практичний курс: шкала оцінювання національна та ECTS

	Оцінка за 100-бальною системою
	Оцінка за національною шкалою
	Оцінка за шкалою ECTS

	54 – 60 та більше
	відмінно
	5
	A
	відмінно

	45 – 53
	добре
	4
	BС
	добре

	36 – 44
	задовільно
	3
	DЕ
	задовільно 

	21 – 35
	незадовільно
	2
	FX
	незадовільно з можливістю повторного складання

	1 – 20
	
	2
	F
	незадовільно з обов’язковим повторним вивченням дисципліни


6.4. Оцінка за екзамен: шкала оцінювання національна та ECTS

	Оцінка за 100-бальною системою
	Оцінка за національною шкалою
	Оцінка за шкалою ECTS

	36 – 40 та більше
	відмінно
	5
	A
	відмінно

	30 – 35
	добре
	4
	BС
	добре

	24 – 29
	задовільно
	3
	DЕ
	задовільно

	14 – 23
	незадовільно
	2
	FX
	незадовільно з можливістю повторного складання

	1 – 13
	
	2
	F
	незадовільно з обов’язковим повторним вивченням дисципліни


6.5. Загальна оцінка з дисципліни: шкала оцінювання національна та ECTS

	Оцінка за 100-бальною системою
	Оцінка за національною шкалою
	Оцінка за шкалою ECTS

	
	екзамен
	залік
	

	90 – 100
	відмінно
	5
	зараховано
	A
	відмінно

	82 – 89
	добре
	4
	
	B
	добре (дуже добре)

	75 – 81
	добре
	4
	
	C
	добре 

	64 – 74
	задовільно
	3
	
	D
	задовільно 

	60 – 63
	задовільно
	3
	
	Е
	задовільно (достатньо) 

	35 – 59
	незадовільно
	2
	не зараховано
	FX
	незадовільно з можливістю повторного складання

	1 – 34
	незадовільно
	2
	
	F
	незадовільно з обов’язковим повторним вивченням дисципліни


6.6. Розподіл балів, які отримують студенти
Приклад для заліку
	Поточне тестування та самостійна робота
	Підсумковий тест (екзамен)
	Сума

	Змістовий модуль 1
	Змістовий модуль 2
	
	

	Т1
	Т2
	Т3
	Т4
	Т5
	Т8
	Т9
	Т10
	Т11
	Т12
	не більше 30
	не більше 100

	Не більше 70
	
	


Приклад для екзамену

	Поточне тестування та самостійна робота
	Підсумковий тест (екзамен)
	Сума

	Змістовий модуль 1
	Змістовий модуль 2
	
	

	Т1
	Т2
	Т3
	Т4
	Т5
	Т8
	Т9
	Т10
	Т11
	Т12
	не більше 30
	не більше 100

	Не більше 70
	
	


Приклад за виконання реферату
	Пояснювальна записка
	Ілюстративна частина
	Захист роботи
	Сума

	до 5
	до 10
	до 15
	не більше 30


6.7. ОРІЄНТОВНИЙ ПЕРЕЛІК ПИТАНЬ ДО ЕКЗАМЕНУ (ЗАЛІКУ)

1. Радіація як фактор навколишнього середовища, природа, біологічна дія.

 2.Теорії механізму біологічної дії ІВ.

 3.Джерела ІВ в довкіллі,їх класифікація та оцінка

 4.Дозові характеристики ІВ, їх практичне значення

 5.Радіоекологічна оцінка ядерного паливного циклу (ТПЦ)

 6.Атомні електростанції та проблеми ядерної безпеки

 7.Медичні наслідки крупно масштабної радіаційної аварії та заходи по їх мінімізації

 8.Радіаційна катастрофа на ЧАЕС, радіоекологічна оцінка

 9.Еколого-гігієнічне значення радону та його джерел надходження

10.Радіочутливість клітин, її дослідження

11.Модифікація радіочутливості,механізми

12.Радіочутливість та кисневий ефект, радіо протекція

13.Радіопротекторні засоби, їх класифікація, характеристика

14.Дія ІВ на генетичний апарат клітин, типи ушкоджень ДНК.

15.Радіочутливість на організм енному рівні.

16.Вплив радіації на дитячий організм

17.Дія ІВ на ембріон людини і тварини

18.Дослідженн біологічної дії інкорпорованих радіонуклідів

19.Променева хвороба людини

20.Радіаційні синдроми, патогенез, прогнози

21.Вивчення дії ІВ на мікроорганізми, зв’язок з дизбіозом

22.Ранні наслідки впливу радіаційного опромінення на організм

23.Віддалені медико-біологічні наслідки радіаційної аварії на ЧАЕС

24.Стохастичні ефекти глобальних радіаційних аварій

25.Оцінка радіоактивного забруднення рослин та його наслідків

26.Міграція радіонуклідів в ґрунтах

26.Радіаційне забруднення води водоймищ та проблема водокористування

27.Радіактивні аерозолі, їх походження, проблема забруднення повітряного басейну

28.Забруднення продуктів та сировини РН, радіоекологічний контроль

29.Протирадіаційне харчування людини

30.Оцінка радіаційного забруднення територій після аварії на ЧАЕС

31. Радіаційний моніторинг довкілля

32.Нормування ІВ та принципи радіаційної безпеки.
БІЛЕТИ ДО ЕКЗАМЕНУ

(за формою)

Форма

	Відкритий міжнародний університет розвитку людини «Україна»

КАФЕДРА / ЦИКЛОВА КОМІСІЯ__________________________________

Освітній ступінь / освітньо-кваліфікаційний рівень: ______________________

Усі спеціальності / спеціальність ______________________________________

Семестр: осінній / весняний (підкреслити)
Навчальна дисципліна: ______________________________________________

ЕКЗАМЕНАЦІЙНИЙ БІЛЕТ № ______
1. _____________________________________________________________

2. _____________________________________________________________

3. _____________________________________________________________

Затверджено на засіданні кафедри /циклової комісії ______________________

Протокол №__ від «___» __________________ 20___ року.

Завідувач кафедри / голова циклової комісії ____________ ________________

                                                                                                (підпис)                      (ПІБ)

Екзаменатор ____________ __________________________

                                          (підпис)                       (посада, ПІБ)


7. МЕТОДИЧНЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ

	Перелік
	Наявність (+/-)

	Навчально-методичний комплекс вивчення дисципліни у дистанційній формі;
	+

	Опорні конспекти лекцій
	+

	Тестові завдання
	+

	Презентації до лекцій
	+

	Методичні рекомендації до самостійної роботи студентів
	+

	Питання до іспиту
	+

	Гродзинский Д.М. Радіобіологія.- К.: Либдь, 2000.- 448 с. 
Файтельберг-Бланк В.Г. и др. Радиобиология: учебное пособие. – Одесса, 1974. – 342 с.
	

	
	


7.1. Навчально-методичні аудіо- і відеоматеріали, 
у т.ч. для студентів з інвалідністю

1. Виды распада [Електрон. ресурс] – https://www.youtube.com/watch?v=pRKWsDW9n6A&list=PLJlvBeQFQPk8TrddmZDS5a8qgY-x1FdMf
2. Гамма-излучение [Електрон. ресурс] – https://www.youtube.com/watch?v=kCvXUDJ3iek&list=PLJlvBeQFQPk8TrddmZDS5a8qgY-x1FdMf&index=3
3. Подробнее о радиации. Відеолекція [Електрон. ресурс] – https://www.youtube.com/watch?v=u6KEzpgls6U&list=PLJlvBeQFQPk8TrddmZDS5a8qgY-x1FdMf&index=4
4. Радиоактивный человек в радиоактивном мире. 1 фільм з серії фільмів «Радиация и жизнь» [Електрон. ресурс] - https://www.youtube.com/watch?v=oRMqu_Kc1CU&list=PLJlvBeQFQPk8TrddmZDS5a8qgY-x1FdMf&index=8
Для інклюзивного навчання:

· методики диференційованого підходу до процесу навчання й оцінювання знань, умінь і здібностей студентів з інвалідністю; 

· дистанційні програми навчання для студентів із проблемами слуху і порушеннями опорно-рухового апарату.

· спеціалізовані комп’ютерні програми для навчання осіб з інвалідністю;

· забезпечення осіб із проблемами зору спеціальною літературою: книгами, підручниками, навчальними посібниками, журналами, надрукованими шрифтом Брайля та укрупненим шрифтом, і звуковими комп’ютерними програмами;

· наявність аудіовізуальних засобів навчання, спеціальної навчально-методичної літератури в електронному, друкованому, аудіовізуальному форматах для осіб з інвалідністю;

· дидактичні матеріали та засоби навчання осіб з інвалідністю для дистанційної та відкритої форм навчання.

7.2. Глосарій
Аберації – хромосомні аномалії, зокрема під впливом радіації. 
Авторадіографія (або радіографія) - спосіб вивчення розподілу радіоактивних речовин у досліджуваному об’єкті шляхом накладання на нього чутливих до радіоактивних випромінювань фотоматеріалів (плівки, фотопаперу, фотоскла). Включає макроавторадіографію та мікроавторадіографію. 
Адаптивна відповідь – одна із форм прояву гормезису за умови дії малих доз радіації. 
Актиноїди – родина радіоактивних речовин 15-ти елементів, що займають одну клітину в періодичній системі елементів ІІІ-ї групи 7-го періоду 
Базон – елементарна частинка атома. 
Безпека радіаційна – заходи, спрямовані на запобігання ураження населення від іонізуючого опромінення. Річна норма опромінення в Україні встановлена для професіоналів (група А) 5 рентген (5 бер); для населення, яке проживає поблизу АЕС (група Б) – 0,5 бер. 
Беккерель – активність нукліду в радіоактивному джерелі (А), позначається “Бк”, міжнародне позначення “Bq”.Бекерель дорівнює одному розпаду за секунду. 
Бер – енергія будь-якого виду випромінення, яка поглинається 1 г тканини, при якій спостерігається той же біологічний ефект, що і при поглиненій дозі в 1 рад фотонного випромінювання або в 1 рентген гаммапроменів; біологічний еквівалент рентгена, позасистемна одиниця еквівалентної дози опромінення людини іонізуючим випромінюванням (1 бер = 1.10-2Зв = 1сЗв) 
Важкі метали – частіше до важких металів відносять ті, що є біологічно токсичними. Наприклад свинець, ртуть не мають біологічної користі і є токсичні. Іноді до важких металув відносять ті, що мають атомну масу більше 50. У такому випадку до важких металів включають всі метали, починаючи з ванадію.
Вакуум (лат. пустота) – у квантовій теорії поля, низщий енергетичний стан квантового поля. Середнє число частинок – квантового поля – у вакуумі дорівнює нулю, але у вакуумі може відбуватися народження віртуальних частин, які впливають на фізичні процеси (давно існує гіпотеза про спонтанне, довільне народження атомів у космічному вакуумі). Вакуум немає точкових частинок з масою, але він насичений енергією, наприклад у формі електромагнітних хвиль, гравітаційних сил тощо.
Валентні електрони – це електрони зовнішньої оболонки атома, які визначають його валентність. 
ВВЕР – водо-водний енергетичний реактор на АЕС. До цього типу належать всі реактори на АЕС України. 203 Взаємодії (фундаментальні) в природі – слабкі і сильні До слабких відносять гравітаційні та електромагнітні взаємодії, а до сильних – ядерні. 
Відкриті джерела радіації – це такі джерела, де радіоактивні речовини знаходяться у такому стані (пил, порошок, розчин), що невиключає розповсюдження його у зовнішньому середовищі; такі джерела, речовини і устрої, експлуатація яких не виключає надходження радіації до навколишнього середовища. 
Гази радіоактивні – радон, торон, вуглець-14, тритій. Родон і торон надхадять із земних порід, тритій утворюється з водні, вуглець-14 з вуглецю. 

Гальмівне електромагнітне випромінювання – це електромагнітне випромінювання, що генерується під час гальмування зарядженої частинки в електричному полі. 

Гальмівне випромінювання – фотонне випромінювання з безперервним спектром, що виникає при зменшенні кінетичної енергії заряджених часток унаслідок їх гальмування в полі ядра атома важких металів; це фотонне випромінювання з неперервним спектром, котре виникає при зміні кінетичної енергії заряджених частин. 

Гама-випромінювання (γ) – короткохвильове електромагнітне випромінювання з довжиною хвилі (1000-1) . 10-8 м і енергією більше 250 КеБ, а також електромагнітне випромінювання радіонуклідів (незалежно від енергії), що виникає при розпаді радіоактивних ядер та елементарних частинок і при взаємодії швидких заряджених частинок з речовиною. 
Гама-випромінювання – потік електромагнітних хвиль; це як і радіохвилі, видиме світло, ультрафіолетові і червоні промені, а також рентгенівське випромінювання. Різні види електромагнітного випромінювання відрізняються умовами створення та певними властивостями (довжина хвилі, ергія). 
Дезактивація - видалення радіоактивних речовин з окремих теріторій місцевості, споруд, засобів транспорту, одягу, продовольства, води, тіла тварин і людини та інших предметів, будь-якої поверхні чи середовища або зниження рівня забруднення фізичними, хімічними засобами. 
Дезактивація – це один із видів знезараження, що включає два такі способи: - механічний (змітання щітками тощо, витрушування олягу, здування, змивання водою тощо); фізикохімічний (передбачає застосування розчинів спеціальних препаратів і поверхнево активних речовин. Механічних спосіб дезактивації є простим, доступним і здійснюється зразу після виходу із зони забруднення. Механічний і фізикохімічний способи один рдного доповнюють 
Дейтерій (лат. Deuterium – другий) – тяжкий водень, стабільний ізотоп водню з масовим числом 2. Ядро атома дейтерію складається з протона, нейтрона. Коли дейтерій з’єднується з киснем утворює важку воду. Відкритий дейтерій Г. Юрі у 1932 році. У природі зустрічається у вільному станв і в хімічних сполуках D2O. Важкої води в складі звичайної води міститься 0,015%. 
Дейтрони (грц. deuteros = другий) – ядра дейтерію, що складається з одного протона та одного нейтрона – ізотопу водню з масовим числом 2. 
Детерміністичні ефекти (соматичні) – це зміни в органічних системах при опромінені великими дозами, по відношенню до яких є поріг. Вони підрозділяються на гострі, підгострі і хронічні. До них відносяться локальні 208 ураження: променеві опіки шкіри, катаракта, стерилізація, а також віддаленні наслідки: радіосклеротичні процеси, радіоканцерогенез. При цьому вивчають адаптивну відповідь організму на опромінення за умови дії малих доз (зростання стійкості до дії радіації; стимуляція проліферативних процесів бактеріальних, тваринних і рослинних клітин у культурі та in situ, інтенсифікація різних біохімічних і фізіологічних процесів). З детерміністичними ефектами пов’язані дози опромінення і поглинання радіації – Лд50% (напівлегальна), Лд75% (критична), Лд 100%). 
Еквівалентна (ефективна) доза або біологічна (Н) – є мірою біологічного впливу випромінювання на конкретний організм, тобто є індивідуальним критерієм небезпеки, зумовленим іонізуючим випромінюванням; це поглинута доза, в якій ураховано поправку на якість 210 випромінювання й на тканину, тобто добуток поглинутої дози на коефіцієнт зважування на тип випромінювання; характеризується оцінкою впливу будьякого виду випромінювання на організм людини, вимірюється у зівертах (1 Зв = 1 Дж/кг). Позасистемною одиницею служить бер (біологічний еквівалент Рада). 1 бер = 0,01Зв. Еквівалентна і ефективна доза поняття тотожні. 
Екліптика – площина, в якій рухається Земля навколо Сонця. 
Еколого-токсикологічна концепція – система теоретичних розробок і практичних заходів щодо упередження і запобігання “отруєння” і деградацію екосистем шкідливими різноманітним впливом фізичними (пил, шум, тепловий фактор, механічний вплив), хімічними (токсини, гербіциди, пестицидів, радіонукліди, метали, амінів, вуглекислого газу, азоту тощо) антропогенними факторами через надмірне навантаження. 
Експозиційна доза (Dx), (кулон на кілограм) – характеризує іонізуючу спроможність випромінювання в повітрі; експозиційна доза фотонного випромінювання, при якій корпускулярна емісія в сухому атмосферному стані масою 1 кг виробляє струми, що несуть заряд кожного знака, вимірюється у зівертах (1Зв = 1 Дж/кг). Визначається Н як добуток поглинутої дози (Д) на середній коефіцієнт якості (Q) іонізуючого випромінювання в елементарному об’ємі біологічної тканини стандартного складу: Н = Д х Q. 
Експозиційна доза (Dx) або фізична – кількість енергії рентгенівського або γ-випромінювання, поглинене одиницею маси повітря; кулонів на кілограм маси. За одиницю експозиційної дози приймають кількість кулонів на 1 кг маси. Вимірюється в рентгенах/сек. 
Забруднення радіаційне - присутність радіоактивних речовин у кількостях, що перевищують затверджені Міністерством охорони здоров’я України нормативні величини в матеріалах чи на їх поверхні, на поверхні тіла людини або в іншому місці, де вони небажані або можуть зашкодити. 
Закон Бергоньє-Трибонто – у 1906 році французькі біологи встановили, що радіочутливість має пряму залежність від проліферативної активності. 
Закриті джерела радіації – будь-які джерела, що знаходяться у такому фізичному стані, при якому неможливе розповсюдження радіації у навколишньому середовищі; речовини, устрої, що в передбачених умовах їх експлуатації, виключається надходження радіації до навколишнього середовища. 
Засоби індивідуального захисту (ЗІЗ) - засоби, що перешкоджають надходження радіонуклідів до організму тварин і людини. ЗІЗ класифікують так: комплексні - спеціальні скафандри, ізолюючі костюми); засоби захисту тіла або дерматологічні (костюми, халати, накидки, фатуки); засоби захисту рук (рукавиці, печатки, нарукавники); засоби захисту ніг (бахали, чоботи, ботинки, черевики, тапки); засоби захисту очей (окуляри, щитки лицеві); засоби захисту голови (каски, шапки, берети, косинки); засоди захисту органів дихання (протигази, респіратори, марлеві пов’язки); засоби захисту органів слуху (навушники, затички). 
Захисна оболонка (у межах даного документа) - методи чи технічні пристрої (споруди), які запобігають розсіюванню радіоактивних речовин. 
Ізомери (meros –доля) – 1) явище існування хімічних сполук однакового кіількісного та якісного складу, але з різними фізичними та хімічними  властивостями; 2) елементи однакові за складом і молекулярною масою, але різні за будовою, структурою, просторовістю, заломлювати промені. Відкрив в 1823 ро Ю. Лібих, а термін ввів у наукеу в 1830 році Й. Берцеліус. 
Ізотопне випромінювання - випромінювання, яке складається з фотонів та частинок різних видів. 
Ізотопні індикатори (або мічені атоми) – ізотопи, які відрізняються масою від атомів елемента, можуть використовуватись у якості індикатора (мітки) при вивчені різноманітних процесів його розподілу,переміщення і перетворення у складі різних речовин у любих складних системах, у тому числі живих системах. 
Ізотопи (topos – місце)– це атоми одного елемента, котрі мають різну масу, але однаковий електричний заряд атомних ядер, тобто різну кількість нейтронів при однаковій кількості протонів. Отже, ізотопи – це хімічні елементи з однаковими хімічними властивостями, але різною атомною масою. Вони в періодичній системі елементів знаходяться під одним номером, наприклад, 55Cs131 , 55Cs134 , 55Cs135 , 55Cs137 . Розрізняють ізотопи стійкі (стабільні) і нестійкі. Радіоактивний ізотоп – це нестійкий ізотоп, що розпадається. Терміни “ізотоп”, “радіоактивний ізотоп” використовуються тоді, коли говориться про атоми одного і того самого елемента. Відомо біля 250 стабільних і біля 50 природних радіоактивних ізотопів. Прикладом стійких ізотопів може бути Pb206 , Pb208 – це кінцеві продукти розпаду урану (U235 , U238) і Th232 . вивчення ізотопів показало, що хімічні властивості елементів визначаються зарядом ядра, а не масою. 
Ізотропія (рівномірність) - однаковість фізичних властивостей речовини, наприклад, механічних, оптичних,електричних, за всіма напрямами. 
Карцерогени – радіаційні або хімічні реагенти, під впливом яких виникая трансформація клітин. 
Квант (фотон) (лат. quantum – скільки) – загальна назва певних порцій променевої енергії, момента кількості руху та інших величин, якими характеризують фізичні властивості мікросистем; неподільна порція якоїнебуть величини в фізиці. В основі поняття лежить уява квантової механіки. Введено в науку поняття «квант» у 1900 році німецьким фізиком М. Планком. 
Кількісна радіобіологія – галузь науки, що розробляє математичні моделі для характеристики дозових залежностей радіобіологічних ефектів тощо. 
Кисневий ефект – зміна біологічної дії радіації у залежності від наявності та кількості кисню, зумовлений взаємодією кисню з вільними радикалами, які виникають у результаті опромінення. При зниженні концентрації кисню в клітинах під час опромінення зменшується ефект променевого впливу. Кисневий ефект проявляється на різних рівнях організації біологічних систем. 
Класифікація доз опромінення – 1) надвисокі (порядку 1013… 1011 сГр/хв); 2) високі (порядку 106… 102 сГр/хв); 3) низькі (порядку 102 … 10-1 сГр/хв); 4) дуже низькі (порядку до 10-1 сГр/хв). 
МАГАТЕ – міжурядова організація з питань мирного використання ядерної енергії. 
Магнітно-резонансний томограф - діагностичний радіоприлад, що використовується в медичній світовій практиці з 1980 року, а в Україні з 1990 року. 
Максимум екологічний – верхня межа області поширення дії екологічного фактору, за якої окремий організм або вид загалом іще може жити нормально. 223 Мала доза радіації – є декілька визначень, наприклад: - доза опромінення і поглинання до 0,5 Гр; - доза радіації, за дії якої не спостерігається ураження; - це доза, що на два-три порядки скнша ЛД100; - доза, що не перевищує природнього фону тощо. 
Мегаелектронвольт (МеВ) –енергія. рівна мільйону еВ. 
Медична радіологія – галузь науки, що тісно пов’язана з радіобіологією людини і розробляє заходи мінімізації наслідків опромінення людини, зокрема, при рентгенодіагностиці, радіотерапії тощо. 
Напіврозпад – час, протягом якого розпадається половина радіоактивного ізотопу. Є радіонукліди з напіврозпадом від секунд до мільйонів років. Їх поділяють на коротко-, середньо і довгоживучі. Народження пар – процес взаємодії γ-фотонів із речовиною, за якого з квантів поля виникає пара електрон-позитрон. 
Нейтрон (латн. neutrоn – ні той, ні інший) – електрично нейтральна елементарна частинка (n) атома всіх елементів за винятком водню з масою спокою 1,00898 і спинос ½. Відноситься до баріонів. У вільному стані нейтрони нестабільні і мають тривалість життя біля 16 хвилин, розпадається на протон, електрон і нейтрино. Вони володіють високою проникливою здатністю в шари речовини. Відкрив нейтрон англійський фізик Дж. Чедвік. Якщо нейтрон випромынить електрон ы антинейтрино, вын перетвориться на протон. 
Нейтронографія – вивчення структури ядра атома з допомогою нейтронів; вивчення конденсованих середовищ нейтронними методами. 
Некогерентне розсіювання – так називається ефект Комптона. 
Немоноенергетичне випромінювання – випромінювання, що складається із фотонів різних енергій або частинок одного виду різних кінетичних енергій. 
Оже-електрони – це ті електрони, які вилетіли з верхніх орбіт за межі атома. Їх іонізуюча здатність реалізується в безпосередній близкості до місця вильоту. 
Одиниця радіоактивності - в СІ є беккерель (Бк), що дорівнює швидкості розпадів, коли за 1 секунду розпадається одне ядро радіоактивного ізотопу, а позасистемна одиниця – кюрі (Кі), що відповідає активності родону, який перебуває у стані радіоактивної рівноваги з 1г 226Ra. 
Очікувана еквівалентна доза – результат сумації еквівалентних доз опромінення, які людина одержує за певний період життя.Якщо не вказано інтервал часу, за який обчислюється інтеграл, то мають на увазі 50 років для дорослих і 70 років для дітей. Одиниця цієї дози є зіверт. Це величина, що характеризує дози, які отримує або може отримати людина протягом життя. 
Очікувана ефективна доза – результат інтегрування потужності ефективної дози по часу з тими самими часовими інтервалами, що й у випадку очікуваної еквівалентної дози. Одиниця цієї дози є зіверт. 
Парадокс радіобіологічний – це невідповідність між малими кількостями поглинутої енергії іонізуючого випромінювання і крайнім рівнем реакції біологічного об’єкта, аж до летального. Так, для людини летальна поглинута доза одноразового опромінення всього тіла гама-віпромінюванням дорівнює 6 Гр (600 рад). Вся ця доза енергії, перетворена в тепло, може нагріти тіло лише на 0,0014°С. Радіаційний парадокс обумовлюється тим, що посередня (побічна) дія радіації на організм значно більша, ніж її пряма дія. Під посередньою (побічною) дією розуміють зміни молекул, викликані іонізацією речовини і наступними фізичними і хімічними реакціями. При цьому іонізуюча енергія перетворюється в хімічну, а остання, руйнуючи крупні органічні молекули (наприклад, ДНК), створює біологічний ефект (у тому числі, токсичний некроз клітини з наступним навантаженням на внутрішні органи організму тварин). 
Партони (лат. partis = частина) - гіпотетичні частинки, елементи структурі Андронів. 
Первинна субстанція – першопочаткова, найдрібніша, на межі маси і відсутності маси, далі неподільна матерія, що складає основу світу, а за умови певних процесів перетворюється в різноманітні види і форми матерії. 
Період напіврозпаду (Т1/2) – час, протягом якого число радіоактивних атомів ізотопа зменшується вдвічі, тобто, час протягом якого радіоактивність зменшується у два рази. 
Паливна касета – конструкція із таблеток урана і корпуса, що збирає (утримує) їх разом. Товщина цього корпуса 10-20 см і довжина – декілька метрів. 
Рад – одиниця поглинутої дози; відповідає поглинутій енергії 100 ерг на 1 кг речовини (1 Рад = 100 ерг/г = 1. 10-2 Дж/кг = 1. 10-2Гр = 1 сГр; Гр = 1 Дж/кг = 231 104 ерг/г = 100 рад); доза в 1 рад означає, що у кожному грамі опроміненої речовини поглинено до 100 ерг енергії. 
Радіаційна активність зразка – число розпадів за секунду в даному радіоактивному зразку, одиниця виміру – беккерель (Бк). 
Радіаційне захоплення – захоплення ядром атома нейтрона з наступним випромінюванням γ-квантів. Цей процес обумовлює перетворення ядер. 
Радіаційний розпад – весь процес розпаду нестабільних елементів. 
Радіація – виділення елементарних частинок чи електромагнітних хвиль під час поділу атомів. 
Сила дози – доза іонізуючої радіації випромінювання або поглинання речовиною за одиницю часу. Одиниці вимірювання мр/год , Зв/год 
Сингулярність – геометричне місце точок у чотиривимірному просторі, на якому величини, що визначають поле, зазнають розриву.
Синдром радіаційного ураження – ушкодження окремих клітин, тканин, складних інтегрованих систем організму прямою дією іонізуючого опромінення та ряду побічних процесів, які супроводжуются зниженням властивих для них фізіологічних функцій. Розрізняють синдром І, ІІ, ІІІ рівнів. Синдром І-го рівня спричинений інактивацією клітин кровотворної тканини кісткового мозку (кістково-мозковий) та меристеми у рослин. Синдром ІІ-го рівня спричинений ушкодженням клітин епітелію травного тракту (гастероінтестинальний). Синдром ІІІ-го рівня розвивається внаслідок ушкодження клітин центральнох нервової системи (синдром ЦНС – центральної нервової системи). 
Синергізм радіаційний – підсилення радіаційного ураження іншими неблагоприємними факторами (наприклад, куріння). 
Соматичні ефекти радіації – пошкодження, що проявляються протягом життя організму, але не передаються потомству. 
Тахіон – частинка матерії, яка володіє швидкістю, що перевищує швидкість світла. 
ТВЗ – тепловиділяюча збірка, що включає паливну касету і її кріплення. ТВЗ знаходиться в активняй зоні реактора. 
Тверді радіоактивні відходи – вироби, деталі машин та механізмів, матеріали, біологічні об’єкти, відпрацьвані радіоактивні джерела. 
Термоядерне паливо – ізотопи, які використовують для одержання вибуху в результаті реакції синтезу їх атомних ядер. В якості термоядерного палива використовують ізотопи водню – дейтерій і тритій. 
Толерантна доза доза опромінення – доза, що дорівнбє 1/100 пороговій еритемній дозі. Вона експериментально не обґрунтовувалась, а визначена з суто із логічних міркувань Д. Матшеллерем(США) у 1925 році. 
Ультрафіолетове випромінювання – найбіль короткохвильова частина спектра сонячного світла (довжиною хвилі 400 х 10 – 9 м). 
Уражаючі радіоактивні продукти – це альфа -, бета – частинки і гама випромінювання. 
Ураження комбіноване при ядерному вибусі – одночасне ураження ударною хвилею, світловим випромінюванням і проникаючою радіацією. Кожна із складових комбінованого ураження ускладнює і підсилює наслідки ураження.
Ураження проникаючою радіацією – суть полягає в іонізації атомів і молекул, що входять до складу тканин і органів організму, в результаті чого розвивається променева хвороба. 
Ураження світлове при ядерному вибусі – ураження, що обумовлює опіки шкіри, слизових оболонок, ураження очей. Розрізняють чотири ступені опіків. 
Фактор зміщення дози (ФЗД) – використовується для визначекння захисної дії радіопротектора, що обраховується діленням напівлетальної дози захищеного організму на напівлетальну дозу для незахищеного організму. 
Фактор розподілу дози – зміни біологічної ефективності опромінення зумовлені нерівномірним розподілом по тканинах організму поглинутих радіонуклідів. 
Феноли – слабкі кислоти, здатні утворювати сполуки з металами (гідрохінон, пірокатехін, пірогалол, гваякол, нафтол та ін). 
Фемтометр – одиниця виміру, що дорівнює 10-15 метра. Іноді цю одиницю називають фермі, на честь італійського фізика Е.Фермі. 
Ферміони (від прізвища фізика Енріко Фермі) – спільна назва для протонів, електронів, нейтронів, нейтрино. 
Характеристичне випромінювання – фотонне випромінювання з дискретним спектром, яке виникає при зміні енергетичного стану атома. 
Хронічне опромінення – якщо об’єкт зазнає дії іонізуючого випромінювання протягом усього життя. 
Циклотрон – електромагнітний прилад (гармата) для отримання швидких заряджених частинок (протонів, дейтронів, альфа-частинок) з метою розщеплення атома. 
Шар повного поглинання – товщина будь-якої речовини, що забезпечує вдвічи захист від проникаючої радіації. 
Швідкі ядра – генеровані потоки ядер з допомогою прискорювачів практично всіх хімічних елементів. 
Штучне джерело іонізуючого випромінювання – джерело випромінювання, створене людиною: ядерні вибухи, реактори АЕС, прискорювачі заряджених частинок, рентгенівські апарати, апарати засобів зв’язку високої напруги тощо. 
Щільність забруднення ґрунту цезієм-137 – вміст (радіоактивність) цезію-137 в 1 м 2 . Вимірюється в кБк/м 2 . 
Щільність потоку – характеризує рівень радіоактивної забрудненості поверхності, вимірюється в часточках, що випускаються за 1 хвилину з 1 см 2 поверхні. 
Ядерна зброя – атомна, ядерна, термоядерна, воднева, нейтронна. 
Ядерний фотоефект – при нагріванні гама-квантами ядро атома одержує надлишок енергії без зміни свого уклонного складу, але перетворюється в ядро, що готове до ядерної реакції викинути із себе нуклон, головним чином нейрон. 
Ядра віддачі – це ядра будь-яких елементів після зіткнення з нейтронами в яких зростає кінетична енергія і, які набули здатності здійснювати іонізаці, збуджувати атоми і молекули. 
Ядро – центральна частина атома. Поняття про ядро в науку ввів у 1911 році Ернст Резерфорд. 
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