Практична робота №6
РОБОТА ЗІ СПЕЦІАЛІЗОВАНИМИ ПРОГРАМАМИ ТА САЙТАМИ
1.  У мережі Інтернет за допомогою пошукових сервісів розглянути Спортивно-тренувальні комп’ютерні програми. У документі Word описати характеристику вивчених програм.
2. За допомогою програми визначити свій біологічний вік:

https://ukrhealth.net/test-yakij-u-vas-biologichnij-vik/
https://www.arealme.com/mental/ru/
https://coma.in.ua/5029.

Зробити скріншот результату.

3. У мережі Інтернет переглянути комп’ютерні програми «Калькулятор дієти» використовуючи власні дані.
http://www.galya.ru/calc_list.php
http://www.myjane.ru/diets/calculator/
http://dietolog.com.ua/imt/
http://vse-diety.com/podbor-diet-i-sistem-pitaniya-dlya-poxudeniya.html
http://prettywoman.com.ua/calcs/kremlin_diet_calc/

http://www.zdravplus.ru/ru/interesnoe/calculator-dieti
http://fatalenergy.com.ru/calculators/ves_no_sp.php
Зберегти дані з власними результатами у документі Word за допомогою скріншоту.

   5. Переглянути сайти з програмами для тренування та формування турнірів:
http://softsearch.ru/programs/268-353-trenirovki-download.shtml
http://filearea.ru/soft/22231-gtgt-kompyuternaya-programma-atlet-v2011.html
http://challonge.com/ru
http://darebee.com/
http://softsearch.ru/programs/268-353-trenirovki-download.shtml
https://www.gympad.ru/workouts
http://sportwiki.to/%D0%94%D0%BD%D0%B5%D0%B2%D0%BD%D0%B8%D0%BA_%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%BA_(%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%87%D0%B0%D1%82%D1%8C
    6. Переглянути сайти із сучасними винаходами: 

https://www.adme.ru/zhizn-nauka/zacenite-15-oshelomitelnyh-izobretenij-2016-goda-1349515/
https://www.adme.ru/zhizn-nauka/eto-odeyalo-pokazhet-kak-okazat-pervuyu-pomosch-i-spasti-cheloveka-1345715/ 

https://www.adme.ru/zhizn-nauka/18-samyh-krutyh-izobretenij-2015-goda-kotorye-prigodyatsya-kazhdomu-1124760/
