Скласти сінквейн на одну з таких тем: душа, психологія, психолог, психоаналіз, гештальт, свідомість, мислення, Арістотель, особистість, почуття, пам’ять.
Сінквейн – це вірш, який містить п’ять рядків. 
Перший рядок – іменник, який є темою чи назвою віршу. Другий рядок – два прикметники згідно з темою.
Третій рядок – три дієслова згідно з темою. 
Четвертий рядок – висловлювання з чотирьох слів, у якому виявляється ставлення до іменника.
П’ятий рядок – резюме згідно з темою (одне слово чи словосполучення).

