ВІННИЦЬКИЙ СОЦІАЛЬНО – ЕКОНОМІЧНИЙ ІНСТИТУТ ВМУРОЛ «УКРАЇНА»

МЕТОДИЧНІ ВКАЗІВКИ 

ДО ПРОВЕДЕННЯ ПРАКТИЧНИХ ЗАНЯТЬ 

з дисципліни

«Загальна психологія»
для підготовки фахівців з спеціальності: 053 «Психологія»

Затверджено на 

засіданні кафедри 

протокол № 1 

від 01  вересня 2023 р.

ВІННИЦЯ - 2023
Методичні вказівки до самостійної роботи студентів з дисципліни «Загальна  психологія» (для підготовки фахівців для підготовки фахівців з спеціальності 053 «Психологія»). – Вінниця.: ВСЕІ. – 2023. – 19с.
Укладач:  Лєсніченко Н.П., доцент кафедри психології ВСЕІ Університету «Україна»

1. Мета та завдання навчальної дисципліни

Мета навчальної дисципліни – закласти фундамент психологічних знань, ознайомивши студентів з найзагальнішими поняттями, проблемами та закономірностями психічної діяльності людини. Низка проблем загальної психології далі буде деталізована в інших дисциплінах. Увесь курс створить понятійну та методологічну базу для їх засвоєння.

Завдання: оволодіти такими базовими поняттями «Загальної психології», як об’єкт психології, предмет психології, метод, методологія, психіка, свідомість, самосвідомість, несвідоме. 

В результаті вивчення даного курсу студент повинен знати: 
· основні психологічні терміни; 

· стан психології як науки на сучасному етапі її розвитку; 

· орієнтуватися в етапах розвитку психологічної науки; 

· орієнтуватися у методологічних принципах психологічного дослідження та етапах його проведення; 

· знати, якими методами користується психолог у сучасних наукових дослідженнях психіки людини; 

· орієнтуватися у проблемі виникнення та розвитку психіки тварин; 

· розуміти природу та сутність психіки людини; 

· розрізняти свідомі та несвідомі форми прояву психіки людини та знати їх основні особливості.
вміти: 

· працювати з науковою літературою;

· вступати у наукові дискусії, демонструючи як наукові знання, так і власну позицію; 

· складати програму конкретного психологічного дослідження; 
· визначати рівень, адекватність та стійкість самооцінки.
Теми практичних занять 

	№

з/п
	Назва теми
	Кількість

годин

	Змістовий модуль 1

	1
	Закони та проблеми психології
	2

	2
	Модульний контроль
	2

	Змістовий модуль 2

	1
	Мозок і психіка
	2

	2
	Свідомість
	2

	3
	Особистість
	2

	4
	Модульний контроль
	2

	Змістовий модуль 3

	1
	Відчуття
	2

	2
	Сприймання 
	2

	3
	Увага
	2

	\4
	Мовлення
	2

	5
	Мислення
	2

	Змістовий модуль 4

	1
	Емоції та почуття..
	2

	2
	Темперамент
	2

	3
	Характер
	2

	4
	Модульний контроль
	2


Змістовий модуль 1 

Тема 1.  Закони та проблеми психології
1. Предмет психології. 2. Розвиток психіки в процесі філогенезу. 3. Свідомість як вища форма розвитку психіки. Самосвідомість.

Питання для підготовки 
1. Який внесок зробили античні філософи у розвиток психології?

2. Що являється предметом сучасної психології?

3. Що таке дифузна психіка?

4. Назвіть представників трубчастої нервової системи.

5. Дайте тлумачення вищої форми психічного відображення.

6. Які причини зумовили появу свідомості?

7. Назвіть ознаки самосвідомості.

1. Наступність у розумінні природи психіки від давнини до нашого часу.

2. Форми відображення дійсності.

3. Наукова психологія у моєму житті.

4. Свідомість як продукт природної та соціальної еволюції людини.

5. Провідні чинники розвитку самосвідомості людини.

Література:

1. Варій М. Й. Загальна психологія : Навчальний посібник / 2-ге видан., випр. і доп. - К.: «Центр учбової літератури», 2007.  968 c.

2. М'ясоїд П. А. Загальна психологія : навч. посіб. для студ. внз. 5-е вид., стер. - К. : Вищ. шк., 2006. - 487 с.

3. Маклаков А.Г. Общая психология : учебник для вузов. - СПб : Питер, 2005. - 583 с.

4. Максименко С. Д. Загальна психологія : навч. посіб. для студ. внз. - 2-е вид., перероб. та доп. - К. : ЦНЛ, 2004. - 272 c.

5. Максименко С. Д., Соловієнко В. О. Загальна психологія : навч. посіб. - К. : МАУП, 2000. -

256 с.

6. Савчин М. В. Загальна психологія : навч. посіб. - К. : Академвидав, 2011. - 464 с. - Альма-матер.

7. Цимбалюк І. М., Яницька О. Ю. Загальна психологія : навч. посіб. - 2-е вид. - К. : Професіонал, 2006. - 304 с.

8. Загальна психологія : підручник для студ. ВНЗ / С. Д. Максименко, В. О. Зайчук, В. В. Клименко та ін. - 2-е вид., перероб. і доп. - Вінниця : Нова книга, 2004. - 704 c.

Змістовний модуль 2.

Тема1. Мозок і психіка
1. Загальна будова та функції нервової системи.2. Мозок як фізіологічний орган 3.Мозок як орган психіки 4.Співвідношення психічних і фізіологічних процесів та явищ.

Література:

1. Ліфарєва Н.В. Психологія особистості : навч. посіб. для студ. внз. - К. : ДУ, 2003. - 240 с.

2. Яценко Т. С. Функціонально-структурні особливості цілісного феномену психіки (модель внутрішньої динаміки психіки) // Загальна психологія: Хрестоматія: Навч. Посіб. / О. В. Скрипченко, Л. В. Долинська, З. В. Огороднійчук та ін. - К. : Каравела, 2008. - С. 39-62.

3. Загальна психологія :  підручник  для  студ.  ВНЗ  /  С.  Д.  Максименко,  В. О. Зайчук,

В. В. Клименко та ін. - 2-е вид., перероб. і доп. - Вінниця : Нова книга, 2004. - 704 c.

 Тема 2 Свідомість
1.Поняття про свідомість, її особливості та функції. 2.Структура свідомості 3. Рівні вияву психіки людини. 4. Свідомість та несвідоме. 5.Філогенетичні та онтогенетичні фактори формування свідомості.

Література:

1. Варій М. Й. Загальна психологія : Навчальний посібник / 2-ге видан., випр. і доп. - К.: «Центр учбової літератури», 2007. - 968 c.

2. Максименко С. Д. Розвиток психіки в онтогенезі : в 2 т. / С. Д. Максименко. - К. : Форум, 2002. - Т. 1. - 319 с.

3. М'ясоїд П. А. Загальна психологія : навч. посіб. для студ. внз. - 5-е вид., стер. - К. : Вищ. шк., 2006. - 487 с. (Розділ І, тема 1.1 Напрями психології у ХХ ст.)

4. Ліфарєва Н.В. Психологія особистості : навч. посіб. для студ. внз. - К. : ДУ, 2003. - 240 с.

5. Смирнов А. А. Внесок І. М. Сеченова у розвиток наукової психології в Росії // Загальна психологія: Хрестоматія: Навч. Посіб. / О. В. Скрипченко, Л. В. Долинська, З. В. Огороднійчук та ін. - К. : Каравела, 2008. - С. 9-12.

ТЕМА 3  Особистість
1.Поняття «індивід», «індивідуальність», «особистість». 2.Теорії особистості. Психоаналітична теорія особистості. Біхевіористична теорія особистості. Гуманістична теорія особистості. Диспозиційна теорія особистості. Діяльнісна теорія особистості. 3.Взаємозв'язок біологічного та соціального в особистості. 4.Структура особистості. 5.Мотиваційно-потребнісна сфера особистості. Спрямованість особистості. 6.Самооцінка та рівень домагань особистості. 7.Формування та розвиток особистості в онтогенезі
Література:

1. Варій М. Й. Загальна психологія : Навчальний посібник / 2-ге видан., випр. і доп. - К.: «Центр учбової літератури», 2007. - 968 c.

2. Максименко С. Д. Розвиток психіки в онтогенезі : в 2 т. / С. Д. Максименко. - К. : Форум, 2002. - Т. 1. - 319 с.

3. М'ясоїд П. А. Загальна психологія : навч. посіб. для студ. внз. - 5-е вид., стер. - К. : Вищ. шк., 2006. - 487 с. (Розділ І, тема 1.1 Напрями психології у ХХ ст.)

4. Ліфарєва Н.В. Психологія особистості : навч. посіб. для студ. внз. - К. : ДУ, 2003. - 240 с.

5. Смирнов А. А. Внесок І. М. Сеченова у розвиток наукової психології в Росії // Загальна психологія: Хрестоматія: Навч. Посіб. / О. В. Скрипченко, Л. В. Долинська, З. В. Огороднійчук та ін. - К. : Каравела, 2008. - С. 9-12.

 Змістовний модуль3. 

Тема1. Відчуття 
1. Поняття про відчуття. Фізіологічні основм відчуттів.2. Види відчуттів.

2. Загальні властивості відчуттів. 4.Пороги відчуття. Чутливість. 5.Взаємодія відчуттів.
Література:
1.  Загальна психологія : підручник для студ. ВНЗ / С. Д. Максименко, В. О. Зайчук,

В. В. Клименко та ін. - 2-е вид., перероб. і доп. - Вінниця : Нова книга, 2004. - 704 c.

2. Максименко С. Д., Соловієнко В. О. Загальна психологія : навч. посіб. - К. : МАУП, 2000. - 256 с.

3. М'ясоїд П. А. Загальна психологія : навч. посіб. для студ. внз. - 5-е вид., стер. - К. : Вищ. шк., 2006. - 487 с.

Тема2. Сприймання 
1.Поняття сприймання. Фізіологічні основи сприймання.  2.Властивості сприймання. 3.Класифікація сприймання.  4.Складні форми сприймання  Ілюзії сприймання.
Література:

1. Варій М. Й. Загальна психологія : Навчальний посібник / 2-ге видан., випр. і доп. - К.: «Центр учбової літератури», 2007. - 968 c.

2. Загальна психологія : підручник для студ.  ВНЗ / С. Д.  Максименко,  В. О. Зайчук,

В. В. Клименко та ін. - 2-е вид., перероб. і доп. - Вінниця : Нова книга, 2004. - 704 c.

3. Максименко С. Д., Соловієнко В. О. Загальна психологія : навч. посіб. - К. : МАУП, 2000. - 256 с.

4. М'ясоїд П. А. Загальна психологія : навч. посіб. для студ. внз. - 5-е вид., стер. - К. : Вищ. шк., 2006. - 487 с.

Тема3.Увага.
1.Поняття уваги. Фізіологічні основи уваги. 2. Теорії уваги. 3.Види уваги. 4.Властивості уваги. 5.Розвиток уваги.
Література:

1. Варій М. Й. Загальна психологія : Навчальний посібник / 2-ге видан., випр. і доп. - К.: «Центр учбової літератури», 2007. - 968 c.

2.  Загальна психологія : підручник для студ. ВНЗ / С. Д. Максименко, В. О. Зайчук,

В. В. Клименко та ін. - 2-е вид., перероб. і доп. - Вінниця : Нова книга, 2004. - 704 c.

3. Максименко С. Д., Соловієнко В. О. Загальна психологія : навч. посіб. - К. : МАУП, 2000. -

256 с.

4.М'ясоїд П. А. Загальна психологія : навч. посіб. для студ. внз. - 5-е вид., стер. - К. : Вищ. шк., 2006. - 487 с.
Тема4 Мовлення. 

1. Загальне поняття про мовлення. 2. Історичний розвиток мовлення та його основні функції. 3. Види мовлення та їх характеристика. 4.Розвиток мовлення у дітей.
Література:

1. Варій М. Й. Загальна психологія : Навчальний посібник / 2-ге видан., випр. і доп. - К.: «Центр учбової літератури», 2007. - 968 c.

2. Загальна психологія : підручник для студ.  ВНЗ / С. Д.  Максименко,  В. О. Зайчук,

В. В. Клименко та ін. - 2-е вид., перероб. і доп. - Вінниця : Нова книга, 2004. - 704 c.

3. Максименко С. Д., Соловієнко В. О. Загальна психологія : навч. посіб. - К. : МАУП, 2000. -

256 с.

4. М'ясоїд П. А. Загальна психологія : навч. посіб. для студ. внз. - 5-е вид., стер. - К. : Вищ. шк., 2006. - 487 с.

Тема5 Мислення. 

1.Поняття про мислення. 2.Розумові дії і мислительні операції. 3.Форми мислення. 4.Процес розуміння. Процес розв’язання задач. 5.Види мислення. 6.Індивідуальні особливості мислення.
Література:

2. Варій М. Й. Загальна психологія : Навчальний посібник / 2-ге видан., випр. і доп. - К.: «Центр учбової літератури», 2007. - 968 c.

2. Загальна психологія : підручник для студ.  ВНЗ / С. Д.  Максименко,  В. О. Зайчук,

В. В. Клименко та ін. - 2-е вид., перероб. і доп. - Вінниця : Нова книга, 2004. - 704 c.

4. Максименко С. Д., Соловієнко В. О. Загальна психологія : навч. посіб. - К. : МАУП, 2000. -

257 с.

5. М'ясоїд П. А. Загальна психологія : навч. посіб. для студ. внз. - 5-е вид., стер. - К. : Вищ. шк., 2006. - 487 с.

Змістовний модуль4.
Тема1. Емоції та почуття

      Поняття про емоції та почуття, їх особливості. 2.Теорії емоцій. 3.Функції емоцій та почуттів 4.Фізіологічні основи переживання людиною емоцій та почуттів 5.Вияви емоцій та почуттів Індикатори емоцій Види емоцій та почуттів. Вищі почуття Форми переживання емоційних станів людиною
Література.
1.  М'ясоїд П. А. Загальна психологія : навч. посіб. для студ. внз. - 5-е вид., стер. - К. : Вищ. шк., 2006. - 487 с.

2. Максименко С. Д. Загальна психологія : навч. посіб. для студ. внз. - 2-е вид., перероб. та доп. - К. : ЦНЛ, 2004. - 272 c.

3. Максименко С. Д., Соловієнко В. О. Загальна психологія : навч. посіб. - К. : МАУП, 2000. - 256с.

4. Савчин М. В. Загальна психологія : навч. посіб. - К. : Академвидав, 2011. - 464 с. - Альма-матер.

5. Цимбалюк І. М., Яницька О. Ю. Загальна психологія : навч. посіб. - 2-е вид. - К. : Професіонал, 2006. - 304 с.

7.  Загальна психологія : підручник для студ. ВНЗ / С. Д. Максименко, В. О. Зайчук,

В. В. Клименко та ін. - 2-е вид., перероб. і доп. - Вінниця : Нова книга, 2004. - 704 c.

Тема2 Темперамент

1. Поняття про темперамент. 2.Історія розвитку вчення про темперамент 3.Тип вищої нервової діяльності та темперамент.4. Теорії темпераменту. Психологічна характеристика типів темпераменту. 5Роль темпераменту в праці та навчанні.

Література.
1.  М'ясоїд П. А. Загальна психологія : навч. посіб. для студ. внз. - 5-е вид., стер. - К. : Вищ. шк., 2006. - 487 с.

2. Максименко С. Д. Загальна психологія : навч. посіб. для студ. внз. - 2-е вид., перероб. та доп. - К. : ЦНЛ, 2004. - 272 c.

3. Максименко С. Д., Соловієнко В. О. Загальна психологія : навч. посіб. - К. : МАУП, 2000. - 256с.

4. Савчин М. В. Загальна психологія : навч. посіб. - К. : Академвидав, 2011. - 464 с. - Альма-матер.

5. Цимбалюк І. М., Яницька О. Ю. Загальна психологія : навч. посіб. - 2-е вид. - К. : Професіонал, 2006. - 304 с.

7.  Загальна психологія : підручник для студ. ВНЗ / С. Д. Максименко, В. О. Зайчук,
В. В. Клименко та ін. - 2-е вид., перероб. і доп. - Вінниця : Нова книга, 2004. - 704 c.

Тема3 Характер 
1. Поняття характеру. Вчення про характер. 2.Фізіологічні основи характеру. 3.Риси характеру. Характер і темперамент. 4. Акцентуації характеру. Формування характеру.
Література.
1.  М'ясоїд П. А. Загальна психологія : навч. посіб. для студ. внз.  5-е вид., стер.  К. : Вищ. шк., 2006.  487 с.

2. Максименко С. Д. Загальна психологія : навч. посіб. для студ. внз.  2-е вид., перероб. та доп.  К. : ЦНЛ, 2004. 272 c.

3. Максименко С. Д., Соловієнко В. О. Загальна психологія : навч. посіб. К. : МАУП, 2000. 256с.

4. Савчин М. В. Загальна психологія : навч. посіб. К. : Академвидав, 2011. 464 с.  Альма-матер.

5. Цимбалюк І. М., Яницька О. Ю. Загальна психологія : навч. посіб.  2-е вид.  К. : Професіонал, 2006.  304 с.

7.  Загальна психологія : підручник для студ. ВНЗ / С. Д. Максименко, В. О. Зайчук,

Питання для підготовки 
1. Дайте тлумачення поняттю “характер”.

2. Які компоненти можна виокремити у структурі характеру?

3. Назвіть психологічну структуру характеру.

4. В чому виявляється структура рис характеру?

5. Дайте визначення біологічному і соціальному в структурі характеру.

6. Назвіть основні типи акцентуацій характеру.

7. Надайте психологічну характеристику поняттям “статус”, “ранг”, “позиція”.
8. Яким є механізм та умови формування характеру?
Теми рефератів

1. Типове й нетипове в характері.

2. Умови виховання характеру.

3. Зв’язок характеру з темпераментом.

ПОРЯДОК ПРОВЕДЕННЯ ПРАКТИЧНОЇ РОБОТИ: 

1. Визначення мети практичної роботи (3 хв.).

2. Ознайомлення студентів з їх ролями (10 хв.).

3. Ознайомлення студентів з проблемою клієнта (5 хв.).

4. Проведення практичної роботи (15 – 20 хв.).

5. Відповіді психолога-консультанта та клієнта на запитання (15 хв.).

6. Обговорення практичної роботи (15 хв.).

7. Підсумки викладача (7 хв.).

Домашнє завдання для експертів: Порівняйте думки свої, консультанта та клієнта; зробіть висновки про можливі причини розбіжностей. Аргументовано запишіть свій варіант розв’язання проблеми клієнта. Разом із заповненою таблицею здайте цей матеріал на перевірку викладачеві. (Від завдання звільняються психолог-консультант та клієнт).

2. Визначення рівня самооцінки студентів

Мета: навчитись визначити рівень самооцінки.

ПОРЯДОК ПРОВЕДЕННЯ ПРАКТИЧНОЇ РОБОТИ: 
1. Визначення мети практичної роботи (3 хв.) .

2. Ознайомлення з ходом роботи (3 хв.).

3. Ознайомлення з інструкцією (5 хв.).

4. Проведення практичної роботи (15 – 20 хв.).

5. Опрацювання даних (15 – 20 хв.).

6. Інтерпретація та висновки (15 хв.).

7. Підсумки викладача (5 хв.).

Домашнє завдання:

1. При якій модифікації запропонована методика може вимірювати адекватність самооцінки? Які показники ( в такому випадку будуть свідчити про адекватну, а які – про неадекватну самооцінку?

2. При якій модифікації запропонована методика може вимірювати стійкість самооцінки? Які показники ( в такому випадку будуть свідчити про стійку, а які – про нестійку?

Методи контролю

Питання для поточного контролю

Модуль 1.

1. Місце психології в системі наук. 

2. Суб’єкт та об’єкт психології.

3. Проблема предмета психології.

4. Класифікація галузей сучасної психології.

5. Теоретичні галузі психології.

6. Практичні галузі психології.

7. Завдання сучасної психології.

8. Основні тенденції розвитку сучасної психології.
9. Періодизація становлення психологічної науки.

10. Психологія як наука про душу.

11. Психологія як наука про свідомість.

12. Психологія як наука про поведінку.

13. Психологія як наука про несвідомі психічні явища.

14. Психологія як наука про цілісні структури психіки.

15. Психологія як наука про пояснення та розуміння психіки.

16. Філософські принципи.

17. Загальнонаукові принципи.

18. Загальнопсихологічні принципи.

19. Конкретнопсихологічні принципи.

20. Етапи проведення психологічних досліджень.

21. Класифікація методів психології.

22. Методи пояснення психіки людини.

23. Теоретичні методи психології.

24. Організаційні методи психології.

25. Емпіричні методи психології.

26. Метод спостереження.

27. Метод експерименту. 

28. Метод опитування.

29. Метод психологічного аналізу процесу та продуктів діяльності.

30. Біографічний метод.

31. Метод відображеної суб’єктності. 

32. Тести.

33. Методи опрацювання даних.

34. Інтерпретаційні методи.

35. Методи розуміння психіки людини.

36. Методи впливу на психіку людини.

37. Допсихічні форми відображення у живій природі.

38. Проблема виникнення психіки тварин.

39. Проблема розвитку психіки тварин.

40. Розвиток психіки та поведінки тварин на нижчому рівні стадії перцептивної психіки.

41. Розвиток психіки та поведінки тварин на вищому рівні стадії перцептивної психіки.

42. Розвиток психіки та поведінки тварин на нижчому рівні стадії сенсорної психіки.

43. Розвиток психіки та поведінки тварин на вищому рівні стадії сенсорної психіки.

44. Розвиток психіки та поведінки тварин на найвищому рівні стадії перцептивної психіки.

45. Основні властивості психіки тварин та тенденції її розвитку.

46. Психіка тварин – біологічна передісторія розвитку психіки людини.

Модуль 2.

1. Натуралістична теорія філогенезу психіки людини.

2. Суспільно-історична теорія філогенезу психіки людини.

3. Марксистська теорія філогенезу психіки людини.

4. Передумови, умови та фактори формування психіки людини.

5. Основні властивості психіки людини.

6. Матеріальні основи та фізіологічні механізми психіки.

7. Психофізична та психофізіологічна проблеми.

8. Форми свідомості людини.

9. Загальна характеристика індивідуальної свідомості.

10. Структура індивідуальної свідомості.

11. Особливості індивідуальної свідомості людини.

12. Предметна свідомість людини, її основні функції.

13. Самосвідомість людини, її основні функції.

14. Психоаналітична теорія несвідомого З. Фрейда.

15. Несвідоме в аналітичній психології К. Юнга.
16. Загальна характеристика несвідомих психічних явищ.
17. Класифікація несвідомих психічних явищ.
18. Неусвідомлені механізми свідомих дій.

19. Неусвідомлені чинники свідомих дій.

20. Надсвідомі процеси.

21. Співвідношення свідомих та несвідомих психічних явищ людини.

Модуль 3 
1. Місце психології в системі наук. 

2. Суб’єкт та об’єкт психології.
3. Проблема предмета психології.
4. Класифікація галузей сучасної психології.
5. Теоретичні галузі психології.
6. Практичні галузі психології.
7. Завдання сучасної психології.

8. Основні тенденції розвитку сучасної психології.
9. Періодизація становлення психологічної науки.

10. Психологія як наука про душу.

11. Психологія як наука про свідомість.

12. Психологія як наука про поведінку.

13. Психологія як наука про несвідомі психічні явища.

14. Психологія як наука про цілісні структури психіки.

15. Психологія як наука про пояснення та розуміння психіки.

16. Філософські принципи.

17. Загальнонаукові принципи.
18. Загальнопсихологічні принципи.
19. Конкретнопсихологічні принципи.
20. Етапи проведення психологічних досліджень.
21. Класифікація методів психології.

22. Методи пояснення психіки людини.
23. Теоретичні методи психології.

24. Організаційні методи психології.

25. Емпіричні методи психології.

26. Метод спостереження.

27. Метод експерименту.

28. Метод опитування.

29. Метод психологічного аналізу процесу та продуктів діяльності.

30. Біографічний метод.

31. Метод відображеної суб’єктності. 

32. Тести.

33. Методи опрацювання даних.

34. Інтерпретаційні методи.

35. Методи розуміння психіки людини.

36. Методи впливу на психіку людини.

37. Допсихічні форми відображення у живій природі.

38. Проблема виникнення психіки тварин.

39. Проблема розвитку психіки тварин.

40. Розвиток психіки та поведінки тварин на нижчому рівні стадії сенсорної психіки.

41. Розвиток психіки та поведінки тварин на вищому рівні стадії сенсорної психіки.

42. Розвиток психіки та поведінки тварин на нижчому рівні стадії перцептивної психіки.

43. Розвиток психіки та поведінки тварин на вищому рівні стадії перцептивної психіки.

44. Розвиток психіки та поведінки тварин на найвищому рівні стадії перцептивної психіки.

45. Основні властивості психіки тварин та тенденції її розвитку.

46. Психіка тварин – біологічна передісторія розвитку психіки людини.

47. Натуралістична теорія філогенезу психіки людини.

48. Суспільно-історична теорія філогенезу психіки людини.

49. Марксистська теорія філогенезу психіки людини.

50. Передумови, умови та фактори формування психіки людини.

51. Основні властивості психіки людини.

52. Матеріальні основи та фізіологічні механізми психіки.

53. Психофізична та психофізіологічна проблеми.

54. Форми свідомості людини.

55. Загальна характеристика індивідуальної свідомості.

56. Структура індивідуальної свідомості.

57. Особливості індивідуальної свідомості людини.

58. Предметна свідомість людини, її основні функції.

59. Самосвідомість людини, її основні функції.

60. Психоаналітична теорія несвідомого З. Фрейда.

61. Несвідоме в аналітичній психології К. Юнга.
62. Загальна характеристика несвідомих психічних явищ.
63. Класифікація несвідомих психічних явищ.
64. Неусвідомлені механізми свідомих дій.

65. Неусвідомлені чинники свідомих дій.

66. Надсвідомі процеси.

67. Співвідношення свідомих та несвідомих психічних явищ людини.
ПЕРЕЛІК ТЕСТОВИХ ЗАВДАНЬ
1. На думку якого вченого ХІХ ст. предметом психології є рефлекторна природа психіки:

1. І. Павлов. 

2. П. Анохін.

3. І. Сєченов.

4. Ф. Брентано.
5. Дж. Уотсон.

2. Предметом наукового пізнання для біхевіористів є:

1. Поведінка.

2. Свідомість.

3. Людина.

4. Психіка.

5. Рефлекси.

3. Універсальні методи використовують у:

1. Різних галузях наукового пізнання. 

2. Психології та дуже близьких до неї галузях знань.

3. Природничих науках.

4. Гуманітарних науках.

5. Природничих і гуманітарних науках.

4. До форм відображення у живій природі відносять:

1. Чутливість.

2. Органічні зміни.

3. Активність.

4. Біотичні подразники.

5. Живий рух.

5. Подразливість не характерна для:

1. Людини.

2. Тварини.

3. Живої природи.

4. Неживої природи.

5. Біологічної форми руху.

6. Таксисами називають:

1. Рухи організму у певному напрямку по відношенню до дії подразників.

2. Вимушений автоматичний рух організмів, зумовлений фізико-хімічними процесами.

3. Рухи організму у певному напрямку по відношенню до дії абіотичних подразників.

4. Здатність живих організмів до рухів.

5. Властивість живих організмів реагувати на подразник.

7. Ознакою інстинктів не є:

1. Стереотипність.

2. Значна пластичність.

3. Біологічна доцільність.

4. Ригідність.

5. Вродженість.

8. Ознакою навичок не є:

1. Нестереотипність.

2. Перенесення у нові умови.

3. Ригідність.

4. Пластичність.

5. Поведінкові традиції.

9. Індивідуальну свідомість людини не характеризує:

1. Сукупність знань про довколишній світ та про себе.

2. Знання людини про сам факт свого знання.

3. Підпорядкування принципові задоволення.

4. Передбачення результатів діяльності.

5. Злиття образу дійсності з переживанням.

10. Яка особливість індивідуальної свідомості людини виявляється, якщо відбувається постійний вибір одних станів і відхилення інших:

1. Вибірковість.

2. Зосередженість.

3. Неперервність.

4. Цілісність.

5. Тотожність.

Оцінювання практичних занять. Максимальна кількість балів, яку студент може отримати за одну практичну роботу, становить 1 бал (див. табл. 2). Максимально за практичні роботи упродовж семестру можна отримати 2 бала.

Таблиця 2

Розподіл балів за практичні роботи

	Вимоги
	Бали

	Активна участь у практичній роботі, успішне виконання, правильна інтерпретація, акуратне оформлення
	1

	Участь у практичній роботі, успішне виконання, помилки при інтерпретації (або недбале оформлення)
	0,5

	Нездача практичної роботи; відсутність на занятті
	0


Оцінювання реферування наукової літератури. Реферування наукової літератури полягає у тому, що студенти опрацьовують наукову літературу до кожної з 8 тем. Конспекти навчальної літератури не зараховуються. Обсяг одного джерела – дві сторінки учнівського зошита у клітинку без пропуску рядків. Самостійна робота з літературними джерелами приймається лише у модульному тижні. Максимально за реферування літератури упродовж семестру можна отримати 8 балів (див. табл. 3).

Таблиця 3

Розподіл балів за роботу з науковою літературою

	

	Модуль 
	Кількість опрацьованих джерел
	Бали

	І
	Від 7 до 8
	2

	
	Від 5 до 6
	1,5

	
	Від 3 до 4 
	1

	
	Від 1 до 2 
	0,5

	
	0
	0

	ІІ
	Від 11 до 12
	3

	
	Від 9 до 10
	2,5

	
	Від 7 до 8
	2

	
	Від 5 до 6
	1,5

	
	Від 3 до 4 
	1

	
	Від 1 до 2 
	0,5

	
	0
	0

	ІІІ
	Від 11 до 12
	3

	
	Від 9 до 10
	2,5

	
	Від 7 до 8
	2

	
	Від 5 до 6
	1,5

	
	Від 3 до 4 
	1

	
	Від 1 до 2 
	0,5

	
	0
	0


Оцінювання знань студента здійснюється за 100-бальною шкалою (для екзаменів і заліків).

· максимальна кількість балів при оцінюванні знань студентів з дисципліни, яка завершується екзаменом, становить за поточну успішність 60 балів, на екзамені – 40 балів;

· при оформленні документів за екзаменаційну сесію використовується таблиця відповідності оцінювання знань студентів за різними системами.

Шкала оцінювання: вузу, національна та ECTS

	Оцінка  ECTS
	Оцінка в балах
	За національною шкалою

	
	
	Екзаменаційна оцінка, оцінка з диференційованого заліку
	Залік

	А
	90 – 100
	5
	Відмінно
	Зараховано

	В
	81-89
	4
	Дуже добре 
	

	С
	71-80
	
	Добре
	

	D
	61-70
	3
	Задовільно 
	

	Е 
	51-60
	
	Достатньо
	


Протягом семестру проводиться не менше двох модулів або колоквіумів чи контрольних робіт або інших видів контролю. Максимальна кількість балів, яка встановлюється для цих видів контролю, а також відповідність оцінок FX та F у шкалі ECTS, у балах та національній шкалі визначається Вченими радами факультетів або кафедрами, які забезпечують викладання відповідних дисциплін.
Рекомендована література
Базова

1. Варій М. Й. Загальна психологія. 2-ге вид., випр. і доп.  К.: Центр учбової літератури, 2007.

2. Загальна психологія За ред. С. Д. Максименка. 2-ге вид.  Вінниця: Нова Книга, 2004.

3. Загальна психологія  О. В. Скрипченко, Л. В. Долинська, З. В. Огороднійчук та ін. К.: Либідь, 2005.

4. М’ясоїд П. А. Загальна психологія. 3-те вид., випр.  К.: Вища школа, 2004. 

5. Партико Т. Б. Загальна психологія.  К.: Видавничий Дім «Ін Юре», 2008.

6. Партико Т. Б. Курс загальної психології. Львів: Видавничий центр ЛНУ імені Івана Франка, 2002.

Допоміжна
1. Психологічний словник  За ред. В. І. Войтка. –К.: Вища школа, 1982. 
2. Костюк Г. С. Здібності та їх розвиток у дітей Загальна психологія: Хрестоматія: Навч. Посіб.  О. В. Скрипченко, Л. В. Долинська, З. В. Огороднійчук та ін.  К. : Каравела, 2008. С. 634-639.
3. Стреляу Я. Роль темперамента в психическом развитии  Загальна психологія: Хрестоматія: Навч. Посіб.  О. В. Скрипченко, Л. В. Долинська, З. В. Огороднійчук та ін.  К. : Каравела, 2008.  С. 557-577.
4. Леонгард К. Акцентуированные личности  Загальна психологія: Хрестоматія: Навч. Посіб. О. В. Скрипченко, Л. В. Долинська, З. В. Огороднійчук та ін. К. : Каравела, 2008. С. 602-617.
5. Личко А. Е. Психопатии и акцентуации характера у подростков  Загальна психологія: Хрестоматія: Навч. Посіб.  О. В. Скрипченко, Л. В. Долинська, З. В. Огороднійчук та ін. К. : Каравела, 2008. С. 577-602.










