АНОТАЦІЯ ДО ПРЕДМЕТУ
«Реабілітаційна психологія»
Обсяг дисципліни, годин (кредитів ЄКТС): 90 ГОД, 3 КРЕДИТИ
Мета дисципліни: викладання навчальної дисципліни «Реабілітаційна  психологія» − підготовка студентів до поглибленого знання та розуміння  психологічних складових перебігу відновлення, компенсації, реадаптації  чи адаптації до нових умов людини, що реабілітується, застосування цих  знань на практиці, та формування у студентів чіткої позиції психолога-практика  щодо дотримання вимог, які дозволяють починати практичну діяльність,  формування особистісних рис, які є складовими особистості практичного психолога, кваліфікованого ставлення до предмету своєї діяльності, дотримання положень етичного кодексу психологів України. 

Завдання дисципліни:

1. Розуміння місця та ролі реабілітаційної психології в системі  наукового знання та в системі надання психологічної допомоги. 

2. Цілісне уявлення про процес психологічної реабілітації, його етапи,  напрями та форми. 

3. Формування навичок надання психологічної реабілітаційної допомоги.

А також розвивати психологічну компетентність у сфері практичної  психології. 

Попередні умови для вивчення даної дисципліни: 
Дисципліна «Реабілітаційна психологія»  викладається студентам 

на етапі отримання освітньо-кваліфікаційного рівня «бакалавр» і базується безпосередньо на знаннях та навичках, отриманих при вивченні дисциплін на попередніх курсах, а саме: загальної психології, диференціальної психології, соціальної психології, вікової психології, анатомії ВНД, фізіології та  ін. 

Сформованість у студентів певних навиків :
1. Здатність оперувати категоріально-понятійним апаратом психології.  
2. Здатність до ретроспективного аналізу вітчизняного та зарубіжного  досвіду розуміння природи виникнення, функціонування та розвитку  психічних явищ.  

3. Здатність до розуміння природи поведінки, діяльності та вчинків.

4. Здатність самостійно збирати та критично опрацьовувати, аналізувати та узагальнювати психологічну інформацію з різних джерел. 
5. Здатність діагностувати зміст та психологічні особливості розвитку  психічних процесів станів, особистісних властивостей на різних етапах  онтогенезу. 

6. Здатність дотримуватися норм професійної етики.  

 7. Здатність до особистісного та професійного самовдосконалення,  навчання та саморозвитку.

Навчальні цілі дисципліни полягають у формуванні у студентів:
Інтегративної компетентності: 
-аналізувати та пояснювати психічні явища;

-ідентифікувати  психологічні проблеми та пропонувати шляхи їх розв’язання; --розуміти закономірності та особливості розвитку і функціонування  психічних явищ в контексті професійних завдань.  

-дійснювати пошук інформації з різних джерел, у т.ч. з  використанням інформаційно-комунікаційних технологій, для вирішення  професійних завдань; 

-обґрунтовувати власну позицію;

-робити самостійні висновки за  результатами власних досліджень і аналізу літературних джерел. 
-формулювати мету, завдання основ психологічної практики;

-володіти навичками  збору первинного матеріалу;

- дотримуватися процедури дослідження.  
___________________________________________________________

загальних компетентностей: 
-здатність зберігати та примножувати моральні, культурні, наукові  цінності і досягнення суспільства на основі розуміння історії та  закономірностей розвитку предметної області, її місця у загальній системі  знань про природу і суспільство та у розвитку суспільства, техніки і  технологій;

-використовувати різні види та форми рухової активності для  активного відпочинку та ведення здорового способу життя
фахових компетентностей:

-рефлексувати та критично оцінювати достовірність одержаних результатів
психологічного дослідження;

-формулювати аргументовані  висновки;
-презентувати результати власних досліджень усно / письмово для  фахівців і нефахівців;
-відповідально ставитися до професійного самовдосконалення,  навчання та саморозвитку;
-знати, розуміти та дотримуватися етичних принципів професійної  діяльності психолога;
-користуватися спеціальними діагностичними методиками, які  дозволяють оцінити індивідуальні особливості особистості;  інтерпретувати власні психічні стани;

-моделювати етапи організації реабілітаційного процесу.
Програмні результати навчання:
- здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях;
 знання та розуміння предметної області та розуміння професійної  діяльності;
-навички використання інформаційних і комунікаційних технологій;
 здатність вчитися і оволодівати сучасними знаннями;
- здатність бути критичним і самокритичним;
-вміння приймати обґрунтовані рішення;
-навички міжособистісної взаємодії; 

-здатність працювати в команді.  

В результаті вивчення дисципліни студент повинен

знати: предмет реабілітаційної психології; 

-базові чинники в  психологічній реабілітації; 

-напрями психологічної реабілітації;

 -стадії відновлення та їх комплексну характеристику; 
-методи психологічної  реабілітації;
- особливості складання реабілітаційних програм; 
-особливості  психологічної реабілітації осіб з різними видами травматизації;
вміти: 
- формулювати завдання реабілітаційного процесу;
-визначати  потребу у використанні методів психологічної реабілітації;
-розробляти  реабілітаційну програму;
- володіти методами психологічної реабілітації. 
Зміст дисципліни (тематика):

Змістовний модуль 1.

Тема  1 Реабілітаційна психологія в системі наукового знання .

Тема 2.  Мотивація у реабілітології  
Тема 3. Стадії відновлення .

Тема  4. Особливості побудови реабілітаційної програми  
Змістовний модуль 2.

Тема 1 .Методи реабілітації 
Тема 2.Психологічна реабілітація осіб з різними видами травматизації .

ТЕМА 3 Психологічна реабілітація військовослужбовців
Види робіт: _ Виконання практичних завдань, тестовий контроль, виконання завдань  самостійної роботи, ІНДЗ,  презентацій 
Форма підсумкового контролю: залік.

