ВІДКРИТИЙ МІЖНАРОДНИЙ УНІВЕРСИТЕТ

РОЗВИТКУ ЛЮДИНИ «Україна»

Вінницький соціально-економічний інститут
ЗАТВЕРДЖУЮ
Директор Вінницького соціально-економічного інституту Університету «Україна»
___________ Г.В. Давиденко

«04»           09           2023 р.
СИЛАБУС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ

Долікарська медична допомога у невідкладних станах

 (шифр і назва навчальної дисципліни)
освітня програма  ______227 Фізична терапія. Ерготерапія. ______

                                                         (назва освітньої програми)

освітнього рівня перший(бакалаврський). Бакалавр _
                                                     (назва освітнього рівня)

галузь знань  ____________227 Фізична терапія. Ерготерапія. 
                             (шифр і назва галузі знань)

Спеціальність(ності) ___227 Фізична терапія. Ерготерапія. 
                                     (шифр і назва спеціальності(тей))

Спеціалізація(ї)___ 227 Фізична терапія. Ерготерапія. 
                              (назва спеціалізації)

інститут, філія, факультет, коледж

Вінницький соціально-економічний  інститут Університету «Україна»                                                                                                                       
                           (назва навчально-виховного підрозділу)

Обсяг, кредитів: 90/3
Форма підсумкового контролю: _______іспит_____

Вінниця 2023 рік
	ІНФОРМАЦІЯ 

ПРО ВИКЛАДАЧА ТА ДОПОМІЖНИХ ОСІБ



	Викладач
	Власенко Анатолій Вікторович

	Асистент викладача
	

	Практики, представники

бізнесу, фахівці, 

залучені до викладання
	Власенко Анатолій Вікторович

	Профайл викладача
	https://vo.uu.edu.ua/my/index.php

	Профайл асистента
	https://vo.uu.edu.ua/my/index.php


	Канали комунікації
	Телефон деканату: :+380685830757

Телефон викладача: +380 985214111
Електронна пошта: anatolii.vlasenko@gmail.com
Вайбер:+380985214111
Електронна пошта: anatolii.vlasenko@gmail.com
Кабінет (електронний кабінет): https://vo.uu.edu.ua/my/index.php


	Матеріали до курсу розміщені на сайті Інтернет-підтримки навчального процесу http://vo.ukraine.edu.ua/ за адресою


	https://vo.uu.edu.ua/course/view.php?id=4072



ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА
Наука про невідкладні стани вивчає надання першої допомоги постраждалому чи важкохворому до прибуття медпрацівників. Боротьба за життя людини, яка потрапила в біду, повинна починатися якомога раніше, ще до прибуття „швидкої допомоги чи медичних працівників”. Для надання необхідної і раціональної допомоги потрібно добре знати і практично володіти методами зупинки кровотечі, уміти правильно накладати пов”язку, виконати „штучне дихання”  і масаж серця, тому що невмілі дії людини, яка намагається надати допомогу, але не володіючи прийомами сучасної реаніматології, розгубленість і метушливість можуть нанести ще більшої шкоди потерпілому. Тому кожна досвідчена людина повинна знати основні симптоми невідкладних станів і уміти надати першу допомогу.


Мета вивчення предмету полягає у розумінні і вивченні причин і механізмів розвитку невідкладних станів при різних патологічних станах та надання невідкладної допомоги. 
3.1Тематичний план
	№ 

п.п
	Залікові модулі


	Кількість годин / кредитів

	
	
	Всього год/кредитів
	Аудиторних
	Лекційних занять
	Практичних занять
	Лабораторних занять
	Індивідуальна робота
	 Самостійна робота

	
	
	
	
	
	
	
	
	Поточний контроль
	Підсумковий контроль



	1
	2
	  3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	Модуль 1
	 6
	4
	2
	
	2
	
	3
	3

	 1. 

 
	Невідкладні стани. Визначення. Класифікація. Поняття про термінальний стан.
	
	
	
	
	
	
	
	

	Модуль 2
	
	4
	2
	
	2
	
	3
	3

	2.
	Електротравма. Механізм дії на органи людини. Невідкладна допога.
	
	
	
	
	
	
	
	

	Модуль 3
	
	4
	2
	
	2
	
	3
	3

	3.
	Гостра серцево-легенева недостатність. Механізм зупинки серця та дидихання. Реанімація.
	
	
	
	
	
	
	
	

	Модуль 4
	
	4
	2
	
	2
	
	3
	3

	4.
	Травматичні ушкодження. Травма та вивихи кінцівок. Ушкодження хребта. Невідкладна допомога. 
	
	
	
	
	
	
	
	

	Модуль 5
	
	4
	2
	
	2
	
	3
	3

	5.
	Кровотеча. Класифікація. Клініка.Невідладна допомога.
	
	
	
	
	
	
	
	

	Модуль 6
	
	4
	2
	
	2
	
	3
	3

	6.


	Закриті та відкриті ушкодження голови, грудної клітки та живота. Клініка. Невідкладна допомога.


	
	
	
	
	
	
	
	

	Модуль 7
	
	4
	2
	
	2
	
	3
	3

	7.
	Термічна та хімічна травма. Клініка. Невідкладна допога.
	
	
	
	
	
	
	
	

	Модуль 8
	
	4
	2
	
	2
	
	3
	3

	8.
	Отруєння. Класифікація. Клініка. Невідкладна допомога.
	
	
	
	
	
	
	
	

	Модуль 9
	
	4
	2
	
	2
	
	3
	3

	9.
	Укуси ядовитих тварин та комах. Клініка. Невідкладна допомога.
	
	
	
	
	
	
	
	

	Модуль 10
	
	4
	2
	
	2
	
	3
	3

	10.
	Кардіогенний шок. Класифікація. Клініка. Невідкладна допомога.
	
	
	
	
	
	
	
	

	Модуль 11
	
	4
	2
	
	2
	
	3
	3

	11.
	Астматичний стан. Клініка. Невідкладна допомога.
	
	
	
	
	
	
	
	

	Модуль 12
	
	4
	2
	
	2
	
	3
	3

	12.
	Коми. Класифікація. Клініка. Невідкладна допомога.
	
	
	
	
	
	
	
	

	Разом
	108/3
	48
	24
	
	24
	
	30
	30


3.2. Зміст дисципіни

	№ п.п
	3.1 Назва розділів, тем та їх зміст
	Кількість годин

	
	
	всього
	в т.ч. лекцій

	1
	2
	3
	4

	1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.
	Модуль 1.

1.1 .Невідкладні стани.Визначення.Класифікація..

1.2 . Поняття про термінальний стан.

Модуль2.

2.1.Електротравма. Механізм дії на організм людини. Невідкладна допомога. 

                                                    Модуль 3.

3.1. Гостра серцево-легенева недостатність. Визначення.

3.2.Механізм зупинки серця.

3.3.Принципи реанімаційний  міроприємств

Модуль 4.

4.1. Травматичні ушкодження.Травматичний ШОК.Класифікація.

4.2..Переломи та вивихи кінцівок.

4.3. Пошкодження хребта.Клініка.Невідклаадна допомога.

                                                  Модуль5.

5.1. Кровотеча.Класифікація.Клініка.Невідкладна допомога.

Модуль 6.

6.1. Закриті і відкриті пошкодження голови, грудної клітки, органів черевної порожнини. Клініка. Невідкладна допомога.

                                                     Модуль 7.

7.1. Термічні та хімічні травми. Клініка.Невідкладна допомога.

7.2. Утоплення..Клініка. Невідкладна допомога.

Модуль 8.

8.1 Отруєння. Класифікація. Клініка. Невідкладна допомога.

Модуль9.

9.1. Укуси ядовитих тварин та комах. Клініка. Невідкладна допомога.

Модуль10.

10.1. Каодіогенний шок. Класифікація. Клініка. Невідкладна допомога.

Модуль11

11.1.Астматичний стан. Клініка. Невідкладна допомога.

 Модуль12

12.1.Коми.Класифікація.Клініка.Невідкладна допомога.
	4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4

4
	2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2


3.3. Зміст семінарських занять
	№ п.п
	Тематика семінарських занять
	Кількість годин

	1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12
	Розділ 1. 
Модуль 1.
Поняття про термінальний стан. Клінічна смерть реанімаційні заходи.

      Література: Шуліпенко І.М. Загальний і спеціальний медичний догляд за хворими з основами валеології: Навч.-метод.посіб. – К.: КИЙ, 1998.

Розділ 2.        Модуль 2.

Імобілізація. Травматичний шок.


Література: Сестринська справа / За ред. проф. М.Г. Шевчука. – К.: Здоров’я, 1999.
Розділ 3.   
Модуль 3.

Закриті ушкодження голови, грудної клітки органів черевної порожнини. Надання невідкладної допомоги.


Література: Пасєчко Н.В. Основи сестринської справи. – Тернопіль: Укрмедкнига, 1999.

Розділ 4.
Модуль 4.

Забиття. Вивихи кінцівок. Закритий пневмоторакс. Надання невідкладної допомоги.


Література:  Гребнев А.Л., Шептулин А.А. Основи общего ухода за больными. – М.: Медицина, 1991.

Розділ 5.               Модуль5.


Кровотеча. Внутрішні кровотечі. Відкриті  травми грудної клітки та черевної порожнини. Надання невідкладної допомоги.


Література: Анестезіологія, реанімація та інтенсивна терапія невідкладних станів: Навч. посіб. – Тернопіль: укрмедкнига, 2003.

Розділ 6.         Модуль 6.

Термічні та хімічні травми. Опіки. Надання невідкладної допомоги.


Література: Гребенев А.Л., Шептулин А.А. Основи общего ухода за больными. – М.: Медицина, 1991.

Розділ 7.     Модуль 7.

Переломи кінцівок. Накладання шин. Імобілізація.


Література: Оніщенко О.М., Шкляр С.П. та ін. Фельдшерсько-акушерський пункт.-К.: Здоров”я, 2002

Розділ 8.  Модуль 8.

Отруєння. Надання невідкладної допомоги.Рани. Класифікація.    


Література: Нетяженко В.З., Сьоміна А.Г., Присяжнюк М.С. Загальний та спеціальний догляд за хворими. – К.: Здоров’я, 1993.

Розділ 9.   Модуль 9.

Алергічні реакції. Анефілактичний шок. Надання невідкладної допомоги.

Література: Анестезіологія, реанімація та інтенсивна терапія невідкладних станів: Навч. посіб. – Тернопіль: укрмедкнига, 2003.

Розділ 10.     Модуль 10.

Кардіогенний шок. Надання невідкладної допомоги.


Література: Реаніматологія та інтенсивнатерапія: Навч. посіб/ за ред. Проф.Л.П. Чепкого.- К.: Здоров”я,1994
Розділ 11.    Модуль 11.

Астматичний стан. Надання невідкладної допомоги.                        Література: Анестезіологія, реанімація та інтенсивна терапія невідкладних станів: Навч. посіб. – Тернопіль: укрмедкнига, 2003.

Розділ 12.     Модуль 12.

Діабетичні гіпоглікімічні коми. Надання невідкладної допомоги.

Література: Реаніматологія та інтенсивнатерапія: Навч. посіб/ за ред. Проф.Л.П. Чепкого.- К.: Здоров”я,1994
	2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2




3.4. Зміст самостійної роботи.
	№ п.п
	Тематика самостійних робіт


	Кількість годин

	1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.


	Самостійна робота 1.

Пошкодження та отруєння хімічними речовинами при роботі на сільськогосподарських і інших машинах.


Рекомендована література: В.Г.Гертемонова, Н.Н.Таталов. Професійні хвороби. М.Медицина 1991-208 с.

Самостійна робота 2.

Пошкодження при роботі з ручним інструментом.


Рекомендована література: Швидка медична допомога: Навч. посібник. / Л.П.Чепкий, О.В.Возіанов. О.Й.Грицюк та ін..; за ред. Б.Г. Апанасенка, Л.П.Чепкого.-К.: Вища школа, 1992 – 311 с.

                                       Самостійна робота 3.

Транспортний травматизм.

                                    Рекомендована література: Голиков А.П., Закин А.М. Неотложная терапия. Справочник для врачей. М.: Медицина, 1986.- 160 с

                                    Самостійна робота 4.

Травматизм при навантажувально-розвантажувальних роботах.


Рекомендована література:. Голиков А.П., Закин А.М. Неотложная терапия. Справочник для врачей. М.: Медицина, 1986.- 160 с

Самостійна робота 5.

Пошкодження при догляді за тваринами.


Рекомендована література: Голиков А.П., Закин А.М. Неотложная терапия. Справочник для врачей. М.: Медицина, 1986.- 160 с.

Буянов В.М. Первая медицинская помощь.- 5-е изд., переаб. И доп.- М.: Медицина, 1986.- 192 с.      

            Самостійна робота 6.
Поранення і чужорідні тіла при догляді за тваринами.


Рекомендована література: Голиков А.П., Закин А.М. Неотложная терапия. Справочник для врачей. М.: Медицина, 1986.- 160 с

Самостійна робота 7.

Травматизм при ремонтно-будівельних роботах.


Рекомендована література: Буянов В.М. Первая медицинская помощь.- 5-е изд., переаб. И доп.- М.: Медицина, 1986.- 192 с.      

                                  Самостійна робота 8.

Дорожньо-транспортний травматизм.


Рекомендована література: Практичні роботи з курсу „Основи медичних знань” / Укл. О.Д.Мойсак. – К., 1992.

                                    Самостійна робота 9.

Травми, отримані в результаті електричного струму.

Рекомендована література: Буянов В.М. Первая медицинская помощь.- 5-е изд., переаб. И доп.- М.: Медицина, 1986.- 192

                                 Самостійна робота 10.

Травми в результаті вибухів землетрусу.

                         Рекомендована література : Голиков А.П., Закин А.М. Неотложная терапия. Справочник для врачей. М.: Медицина, 1986.- 160
	2

6

6

6

6

6

6

6

6

6




Питання до самоконтролю

1. Що входить в поняття термінальний стан?

2. Кровотечі. Класифікація. Ознаки внутрішньої кровотечі. Надання невідкладної допомоги.

3. Закриті переломи кінцівок. Клініка діагностики. Надання невідкладної допомоги.

4. Відкриті переломи кінцівок.  Клініка діагностики. Надання невідкладної допомоги.

5. Закриті ушкодження внутрішніх органів.  Клініка діагностики. Надання невідкладної допомоги.

6. Укуси ядовитих комах. Клініка діагностики. Надання невідкладної допомоги.

7. Алергічні реакції. Класифікація. Кропив’янка. Набряк.  Клініка. Надання невідкладної допомоги.

8. Сонафілактичний шок. Клініка. Надання невідкладної допомоги.

9. Інфаркт міокарда. Кардіогенний шок. Надання невідкладної допомоги.

10.  Печінкова кома. Клініка. Діагностика.  Надання невідкладної допомоги.

11.  Ниркова кома. Клініка. Діагностика. Надання невідкладної допомоги.

12.  Опіки. Опіковий шок. Клініка. Надання невідкладної допомоги.

13.  Переохолодження. Клінка. Надання невідкладної допомоги.

14.  Рани. Класифікація.  Надання невідкладної допомоги.

15.  Відкриті ушкодження грудної клітки. Відкритий пневмоторакс.  
           Клінка. Надання невідкладної допомоги.

16.  Відкритий пневмоторакс. Клініка. Надання невідкладної допомоги. Астматичний стан. Надання невідкладної допомоги.

17.  Діагностика коми. Клініка. Надання невідкладної допомоги.

18.  Отруєння грибами. Клініка. Надання невідкладної допомоги.

19.  Отруєння ртуттю. Клініка. Надання невідкладної допомоги.

20.  Гіпоглікімічна кома. Клініка. Надання невідкладної допомоги.
     21.Надання першої допомоги при отруєнні метиловим спиртом.

     22.Надання невідкладної допомоги при кардіогенному шоці.

  23.Діабетична кома. Клініка. Діагностика. Надання невідкладної допомоги.

  24. Гіпоглікемічна кома. Клініка. Діагностика. Надання невідкладної допомоги.

 25. Надання невідкладної допомоги.

26. Надання невідкладної допомоги при гіпертонічному кризі. 

27. Мозкова кома. Причини. Класифікація. Клініка. Надання невідкалної допомоги.

28. Надання невідкладної допомоги при нирковій коліці.

29. Відкритий пневмоторакс. Клініка. Надання невідкладної допомоги.

30. Надання невідкалдної допомоги при кропив”янці та набряку Квінке.

ІV. Поточний, рубіжний, підсумковий контроль знань


Контроль успішності студентів з врахуванням поточного, рубіжного і підсумкового оцінювання проводиться відповідно до навчально-методичної карти ( п. V) , де зазначено види і терміни контролю.



Система рейтингових балів для різних видів контролю та порядок їх переходу до національної ( 4-х бальної) та європейської ( ЕСТS) шкали подані в таблицях п. 5.1, 5.2. Для обліку і реєстрації показників успішності використовується рейтингова відомість успішності студентів ( п. 5.3).

Поточний контроль знань студента включає в себе оцінювання рівня його теоретичної та практичної підготовки, творчих успіхів, глибини знань за кожний модуль:

а) на практичних заняттях ( виконання аудиторних, домашніх, творчих завдань, рівня теоретичної підготовки, оригінальності при розв”язанні завдань) ;

б) виконанні тестових завдань ( індивідуальних завдань для кожного студента;  вони можуть бути аудиторними, домашніми, містити творчі завдання для кожного студента; або містити певні розрахунки за алгоритмами розібраними на лекційних та практичних заняттях. Виконання тестових завдань дає можливість викладачу виявити глибину засвоєння студентом окремих важливих тем, розділів, тобто оцінити рівень його знань);

в) написання опорних конспектів та рефератів з окремих тем.

Рубіжний контроль знань студента включає в себе оцінювання рівня його умінь, навиків, теоретичної та практичної підготовки, творчих успіхів, глибини знань за сукупність модулів, що мають спільну основу ( або це підведення рейтингу рівня знань за певний академічний термін навчання, наприклад, за два місяці). Рубіжний контроль знань оцінюють шляхом проведення підсумкових контрольних робіт, колоквіумів, кафедральних та ректорських контрольних робіт. Рубіжний контроль знань оформляється відомістю і дає можливість кафедрі та деканату ( інституту0 складати прогнох успішності студента, вносити корективи в графік індивідуальної підготовки студента.


Заходи з модульного контролю проводяться по завершенню вивчення навчального матеріалу даного модуля.

Підсумковий контроль проводиться за результатами поточного контролю, заліку або екзамену. При згоді студента, до відомості обліку у спішності може бути поставлена екзаменаційна оцінка на підставі поточної рейтингової оцінки. При проведенні підсумкового контролю рейтинговий бал, що відповідає в національній шкалі оцінкам „задовільно”, „добре”, можна підвищувати шляхом складання заліку або екзамену, але не більше, ніж на 20 %.

4.1 Примірний розрахунок рейтингових балів за видами поточного (модульного) контролю:

	№ п.п.
	Вид діяльності
	Коефіцієнт

( вартість)
	Кількість робіт
	Результат

	1.
	Практичні заняття
	5
	13
	65

	2.
	Тестові завдання
	10
	5
	50

	3.
	Опорний конспект
	10
	1
	10

	4.
	Реферат
	15
	1
	15

	5.
	Контрольні роботи
	20
	2
	40

	6.
	Колоквіум
	30
	1
	30

	Підсумковий рейтинговий бал
	210

	Нормований рейтинговий бал
	100


4.2 Порядок переведення рейтингових показників в європейські оцінки ЕСТS:

	Національна шкала
	„5”
	„4”

добре
	„3”

задовільно
	„2”

незадовільно
	„2”

незадовільно

	Шкала університету
	до 100
	80-89
	70-79
	65-69
	60-64
	
	

	Шкала ЕСТS
	А
	В
	С
	D
	Е
	FХ
	F

	
	
	
	
	
	
	з можливістю повторного
	з обов”язковим повторним
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