
ПИТАННЯ ДО ЗАЛІКУ  

з навчальної дисципліни «Диференціальна психологія» 

з навчальної дисципліни  

Галузь знань: 05 Соціальні та поведінкові науки  

Спеціальність: 053 Психологія 

Освітній рівень: бакалавр 
 

1. Предмет і завдання диференціальної психології. 

2. Етапи розвитку диференціальної психології. 

3. Напрями сучасних  диференційно-психологічних досліджень. 

4. Поняття психологічної норми. 

5. Системний підхід у вивченні індивідуальних особливостей людини. 

6. Принцип формального підходу в диференційній психології. 

7. Індивідуальні, типологічні та групові відмінності.  

8. Методи диференціальної психології.  

9. Поняття темпераменту. Історія вчення про темперамент. 

10. Конституційна теорія темпераменту Е. Кречмера. 

11. Теорія темпераменту У. Шелдона. 

12. Загальна характеристика досліджень властивостей нервової системи 

радянською школою диференціальної психофізіології. 

13. Теорія інтегральної індивідуальності (В. С. Мерліна, В. В. Білоус).  

14. Структура формально-динамічних властивостей за В. М. Русаловим. 

15. Регулятивна теорія темпераменту Я. Стреляу. 

16. Співвідношення понять „властивості нервової системи” і „типологічних 

особливостей проявів властивостей нервової системи”. 

17. Особистість і типи темпераментів. Властивості нервової  як природна 

основа індивідуальних відмінностей. 

18. Дослідження індивідуальних відмінностей за типологією К Юнга. 

19. Мотиваційні регулятори життєвого шляху людини. 

20. Мотивація досягнень успіху.  

21. Відмінності в самооцінці та рівні домагань. 

22. Зовнішня та внутрішня мотивація. 

23. Здібності в структурі індивідуальності. 

24. Структура здібностей. 

25. Задатки як передумови до розвитку здібностей. 

26. Дослідження інтелектуальних здібностей. 

27. Теорії інтелекту. 

28. Джерела  варіативності інтелекту. 

29. Обдарованість та геніальність. 

30. Стать у структурі індивідуальності.  

31. Статеві відмінності у пізнавальних функціях та здібностях. 

32. Статеві відмінності в емоційно-вольовій та особистісній сферах. 

33. Статева та статево-рольова ідентичність, її розвиток. Етологія статі. 

34. Симптомокомплекс рис маскулінності та фемінінності. 

35. Психологічні особливості чоловічої та жіночої сексуальності. 



36. Індивідуальний стиль особистості. Стиль життя. 

37. Інформаційні стилі та типи особистості.  

38. Когнітивні стилі. 

39. Стилі керівництва та  спілкування. 

40. Загальні уявлення про стилі діяльності. Види та структура діяльності. 

41. Стилі діяльності (виробничої, художньої, педагогічної, учбової, 

спортивної). 

42. Ефективність виконання різних видів діяльності і типологічні 

особливості. 

43. Диференційований підхід як засіб індивідуалізації навчання та 

виховання.  

44. Особливості нервової системи та характерні ознаки учбової діяльності.  

45. Відмінності в мотивації учбової діяльності, тренінги мотивації учбової 

діяльності. 

46. Конвергентний та дивергентний підходи у кроскультурних 

дослідженнях. 

47. Кроскультурні дослідження фізичного розвитку та психічних процесів 

особистості. 

48. Виховання у контексті культури. Вплив сімейного фактора на 

індивідуальні відмінності. 

49. Етнічна самосвідомість та її диференційні особливості.  
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