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Кабінет (електронний кабінет): 

https://vo.uu.edu.ua/my/ 

Матеріали до курсу розміщені 

на сайті Інтернет – підтримки 

навчального процесу за 

адресою: 
https://vo.uu.edu.ua/course/view.p

hp?id=17175 

Посилання на курс: 

https://vo.uu.edu.ua/course/view.php?id=6510 

 
 

https://vo.uu.edu.ua/course/view.php?id=6510


ОПИС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 
 

 

 

 

2. Найменування 

показників 

Галузь знань, 

спеціальність, 

спеціалізація, освітній 

ступінь / освітньо- 

кваліфікаційний рівень 

Характеристика навчальної 

дисципліни 

 

денна форма 

навчання 

 

заочна форма 

навчання 

 

 

Загальний обсяг 

кредитів - 4 

Галузь знань 

23 «Соціальна робота» 

(шифр і назва) 

Вид дисципліни 

За вибором студента 

(обов'язкова* чи за вибором 

студента) 

Спеціальність 

231 Соціальна робота (шифр 

і назва) 

Цикл підготовки 

(загальний чи професійний) 

Змістових модулів - 1  

Спеціалізація 

Соціальна педагогіка у 

сфері інклюзії (назва) 

Рік підготовки: 

 

Тем - 2 
 

3-й 

 

Індивідуальне науково- 

дослідне завдання 
 

Мова викладання, 

навчання та оцінювання: 

українська 

(назва) 

 

Семестр 

(назва) 

Загальний обсяг годин 

- 120 

5-й  

Лекції 

 

 

 

Тижневих годин для 

денної форми навчання: 

аудиторних - 2 

самостійної роботи 

студента - 8 

 

 

 

 

Освітній ступінь / 

освітньо- кваліфікаційний 

рівень: бакалавр 

30 год. год. 

Практичні, семінарські 

16 год. год. 

Лабораторні 

год. год. 

Самостійна робота 

74 год. год. 

Індивідуальні завдання: 

год. 

Вид семестрового контролю: 

залік 



 

ПЕРЕДРЕКВІЗИТИ 

Для успішного засвоєння навчальної дисципліни необхідно володіти знаннями, 

вміннями, компетентностями вступу до спеціальності, історією соціальної роботи, 

соціології, загальносвітовими цінностями розвитку соціальних систем. Бути 

адаптованим до вимог навчання. 

Дисципліни, вивчення яких обов’язково передує цій дисципліні: «Вступ до 

спеціальності», «Історія соціальної роботи», «Соціологія». 

ПОСТРЕКВІЗИТИ 

Дисципліна з розвинутим внутрішнім понятійним апаратом у сьогоденні тісно 

пов’язана із системою знань з вступу до спеціальності, соціології, психології, історії 

соціальної роботи. Після вивчення дисципліни студенти вивчатимуть дисципліни: 

«Соціальна робота з людьми похилого віку», «Соціальна робота з людьми з особливими 

потребами», «Соціальна робота з сім’ями, дітьми та молоддю». 
 

 

 

 

 

 

МЕТА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ: сформувати у студентів навички 

організації і проведення прикладного соціологічного дослідження. 

ЗАВДАННЯ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ: навчити студентів орієнтуватися 

в проблемах сучасної соціальної роботи; сформувати навички поетапного 

дослідження об'єкта; розвинути здатність до діяльності з проведення конкретно 

соціологічного дослідження задля упередження проблемної ситуації у соціальній 

роботі; сформувати здатність до оцінювання проблем, потреб, специфічних 

особливостей клієнтів; розвинути у студентів здатність оцінювати результати та 

якість проведеного конкретно соціологічного дослідження у сфері соціальної 

роботи; 

 

У результаті вивчення навчальної дисципліни студент повинен: 

знати: 

- методи і типи соціологічних досліджень; 

- основні правила і вимоги до кожного етапу соціологічного дослідження; 
- методологію проведення конкретно соціологічного дослідження; 

 

вміти: 

- визначити проблему конкретно соціологічного дослідження; 
- спланувати свою діяльність для організації і проведення прикладного 

соціологічного дослідження; 

- організувати себе і команду для проведення конкретно соціологічного 

дослідження; 

- визначити валідний метод проведення соціологічного дослідження; 

- визначити вибіркову сукупність; 

- зробити правильні висновки; 

- аналізувати наслідки своєї діяльності задля спрямування їх у 

гуманістичному руслі; 



ПЕРЕЛІК ЗАГАЛЬНИХ ПРОГРАМНИХ КОМПЕТЕНТНОСТЕЙ 

ОСВІТНЬОЇ ПРОГРАМИ, ЯКІ ЗАБЕЗПЕЧУЄ ДИСЦИПЛІНА 

 

ЗК 3. Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу. 

ЗК 4. Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях. 

ЗК 5. Здатність планувати та управляти часом. 

ЗК 8. Навички використання інформаційних і комунікаційних технологій. 

ЗК 9. Здатність вчитися й оволодівати сучасними знаннями. 

ЗК 10. Здатність до пошуку, оброблення та аналізу інформації з різних джерел. 

ЗК 11. Вміння виявляти, ставити та вирішувати проблеми. 

ЗК 12. Здатність приймати обґрунтовані рішення. 

ЗК 14. Визначеність і наполегливість щодо поставлених завдань і взятих 
обов’язків. 

ЗК 15. Здатність діяти соціально відповідально та свідомо. 

 

ПЕРЕЛІК СПЕЦІАЛЬНИХ (ФАХОВИХ) ПРОГРАМНИХ 

КОМПЕТЕНТНОСТЕЙ ОСВІТНЬОЇ ПРОГРАМИ, ЯКІ ЗАБЕЗПЕЧУЄ 

ДИСЦИПЛІНА 

ФК 2. Здатність прогнозувати перебіг різних соціальних процесів. 

ФК 3. Знання і розуміння нормативно-правової бази стосовно соціальної роботи 

та соціального забезпечення. 

 

ФК 4. Здатність до аналізу соціально-психологічних явищ, процесів становлення, 
розвитку та соціалізації особистості, розвитку соціальної групи і громади. 

 

ФК 8. Здатність застосовувати сучасні експериментальні методи роботи з 

соціальними об’єктами в польових і лабораторних умовах. 

ФК 28. Здатність до проведення соціальних досліджень із проблем 

життєдіяльності людей з інвалідністю і людей похилого віку. 



ПЕРЕЛІК ПРОГРАМНИХ РЕЗУЛЬТАТІВ НАВЧАННЯ ОСВІТНЬОЇ 

ПРОГРАМИ, ЯКІ ЗАБЕЗПЕЧУЄ ДИСЦИПЛІНА 

 

ПРН 1. Здійснювати пошук, аналіз і синтез інформації з різних джерел для 

розв’язування завдань спеціальності, відтворювати факти (дати, події, принципи й 

закономірності суспільного розвитку), встановлювати причинно-наслідкові 

зв’язки між подіями, явищами, робити висновки, аргументувати свої думки. 

 

ПРН 7. Використовувати прикладні комп’ютерні програми в ході розв’язання 

професійних завдань. 

ПРН 8. Критично аналізувати й оцінювати чинну соціальну політику країни, 

соціально-політичні процеси на загальнодержавному, регіональному та місцевому 

рівнях. 

ПРН 9. Використовувати відповідні наукові дослідження та застосовувати 

дослідницькі професійні навички. 

ПРН 15. Обґрунтовувати необхідність соціальних змін, прийняття практичних 

рішень щодо покращення соціального добробуту та підвищення соціальної 

безпеки. 

 

ПРН 30. Виявляти особливі потреби людей з обмеженням життєдіяльності. 



СТРУКТУРА ВИВЧЕННЯ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

Тематичний план 
 

 

№ 

тем 

и 

з/п 

 

 

Назва теми 

Кількість годин 

денна форма заочна форма 

у тому числі 
ус 

ьо 
го 

у тому числі 

усього 
л с п л а 

б 
інд с.р. л с п лаб інд с.р. 

Модуль 1 

Змістовий модуль 1. Організація конкретно соціологічного дослідження 

 

 

1.1 

Підготовка до 

проведення 

конкретно 

соціологічного 

дослідження та її 

етапи 

 

 

10 

 

 

4 

  

 

2 

   

 

4 

       

 

1.2 

Програма 

соціологічного 

дослідження: 

вимоги до 

 

24 
 

6 

 
 

4 

  
 

14 

       

 

1.3 

Основні складові 

методологічної 

частини програми 

соціологічного 
дослідження. 

 

20 
 

4 

 

 

2 

  

 

14 

       

 Модульний 
контроль 

              

Змістовий модуль 2. Методологія проведення конкретно соціологічного 

2.1 

Розрахунок і 

обґрунтування 

вибірки. 

20 4 

 

2 

  

14 

       

 

2.2 

Основні методи 

конкретно 

соціологічного 

дослідження. 

 

24 
 

6 

 
 

4 

  
 

14 

       

 

2.3 

Аналіз результатів 

дослідження, 

формулювання 

висновків і 
рекомендацій. 

 

22 
 

6 

 

 

2 

  

 

14 

       

 Модульний 

контроль 

              

 Разом за І семестр 120 30  16   74        

 Разом з 

дисципліни 
120 30 

 
16 

  
74 

       



ФОРМИ І МЕТОДИ НАВЧАННЯ 

Форми навчання 

1. Проблемні й оглядові лекції; 

2. Практичні заняття; 

3. Заняття із застосуванням комп’ютерної та телекомунікаційної техніки; 

4. Самостійна робота студента; 
5. Виконання дослідницького індивідуального завдання. 

 

Методи організації та здійснення навчально-пізнавальної діяльності 

1. За джерелом інформації: 

 словесні: лекція (традиційна, проблемна тощо) із застосуванням 

комп'ютерних інформаційних технологій (презентація PowerPoint), практичні 

заняття, пояснення, розповідь, бесіда; 

 наочні: спостереження, ілюстрація, демонстрація; 

 практичні: ситуаційні вправи. 

2. За логікою передачі і сприйняття навчальної інформації: індуктивні, 

дедуктивні, аналітичні, синтетичні. 

3. За ступенем самостійності мислення: репродуктивні, пошукові, 

дослідницькі. 

4. За ступенем керування навчальною діяльністю: під керівництвом 

викладача; самостійна робота студентів із сучасною літературою та 

підручниками; виконання індивідуальних навчальних проектів. 

 

Методи стимулювання інтересу до навчання: 

1. Навчальні дискусії; 
2. створення ситуацій зацікавленості (метод цікавих аналогій тощо). 

 

Інклюзивні методи навчання 

1. Методи формування свідомості: бесіда, диспут, лекція, приклад, 

пояснення. 

2. Метод організації діяльності та формування суспільної поведінки 

особистості: ситуаційні вправи, приклад. 

3. Методи мотивації та стимулювання: вимога, громадська думка. 

4. Метод самовиховання: самопізнання, самооцінювання, самореалізація. 
5. Методи соціально-психологічної допомоги: психологічне консультування, 

стимуляційні ігри. 

6. Спеціальні методи: супровід, тренінг, трудовий метод. 



РЕКОМЕНДОВАНА ЛІТЕРАТУРА 

Основна 

1. Аблов А.Ф. Загальна соціологія : конспект лекцій. Одеса : Одес. 

нац. ун-т ім. І.І. Мечникова, 2019. 130 с. 

2. Гоблик В.В. Прикладна соціологія: логістика і методи дослідження: 

навчальний посібник. Мукачево: РВВ МДУ, 2021. 108 с. 

3. Соціологія: теорії середнього рівня: навчальний посібник / за наук. 

ред. Ю. Ф. Пачковського [Н. В. Коваліско, Т. Д. Лапан, Н. Й.Черниш та ін.]. 

Київ : «Каравела», 2020. 356 с. 

 

Допоміжна 

4. Козирєв М. П. Соцiологiя: пiдручник. Львiв: Львiвський держaвний 

унiверситет внутрiшнiх спрaв, 2016.  656 с. 

5. Лукашевич М. П., Туленков М. В. Соціологія. Загальний курс: 

Підручник. К.: Каравела, 2004. 456 с. 

6. Методика соціологічного дослідження [Текст] : навч. посіб. / 

Чернівецький національний ун-т ім. Юрія Федьковича ; уклад. А. В. Камбур. 

- Чернівці : Рута, 2008. - 47 с. 
7. Паніна Н. В. Технологія соціологічного дослідження: курс лекцій / 

Н. В. Паніна. - // 2-ге видання, доп., Київ, 2007 - 320 с. 

8. Прикладна соціологія [Текст]: навч. посіб. / А. М. Маковецький ; 

Чернівецький національний ун-т ім. Юрія Федьковича. Чернівці : Рута, 2002. 

64 с. 

9. Соціологія: галузеві теорії та прикладні дослідження [Текст] : 

метод. рекомендації / Чернівецький національний ун-т ім. Юрія Федьковича ; 

уклад. В. І. Бурдяк. - Чернівці : Рута, 2005. - 55 с. 

10. Технології прикладних соціологічних досліджень [Текст] : навч.- 

метод. посібник / НАН України, Ін-т соціол., Вищ школа соціол. ; наук. ред. 

Ю. Саєнко. - К. : Ін-т соціології, 2003. 124 с. 

11. Черниш Н. Й. Соціологія. - К., 2009. 
12. Якісні дослідження в соціологічних практиках [Текст] : навч. 

посіб. / Н. Костенко [та ін.], за ред. Н. Костенко, Л. Скокової ; НАН України, 

Ін-т соціол., Вища шк. соціології. К. : Ін-т соціології НАНУ, 2009. 398 с.



Інформаційні ресурси 
(нормативна база, джерела Інтернет, адреси бібліотек тощо) 

1. Верховна рада України (офіційний сайт) URL: https://rada.gov.ua/ 

2. Кабінет міністрів України (офіційний сайт) URL: https://www.kmu.gov.ua/. 

 

 

САМОСТІЙНА РОБОТА СТУДЕНТІВ 

Теми самостійної роботи студентів 

 

 

№ з/п 

Назва теми Кількість 

годин 

1 
Тема 1.1. Підготовка до проведення конкретно 
соціологічного дослідження та її етапи. 

4 

2 
Тема 1.2. Програма соціологічного дослідження: вимоги 

до розробки. 

14 

3 Тема 1.3. Основні складові методологічної частини 
програми соціологічного дослідження. 

14 

4 Тема 2.1. Розрахунок і обґрунтування вибірки. 14 

5 Тема 2.2. Основні методи конкретно соціологічного 
дослідження. 

14 

6 
Тема 2.3. Аналіз результатів дослідження, формулювання 

висновків і рекомендацій. 

14 

 

 

КОНТРОЛЬ І ОЦІНКА ЯКОСТІ НАВЧАННЯ 

Навчальна дисципліна оцінюється за модульно-рейтинговою системою. 
Вона складається з 2-х модулів. 

Результати навчальної діяльності студентів оцінюються за 100 бальною 

шкалою в кожному семестрі окремо. 

За результатами поточного, модульного та семестрового контролів 

виставляється підсумкова оцінка за 100-бальною шкалою, національною 

шкалою та шкалою ECTS. 

Модульний контроль: кількість балів, які необхідні для отримання 

відповідної оцінки за кожен змістовий модуль упродовж семестру. 

Семестровий (підсумковий) контроль: виставлення семестрової оцінки 

студентам, які опрацювали теоретичні теми, практично засвоїли їх і мають 

позитивні результати, набрали необхідну кількість балів. 

Загальні критерії оцінювання успішності студентів, які отримали за 4- 

бальною шкалою оцінки «відмінно», «добре», «задовільно», «незадовільно», 

подано в таблиці нижче. 

http://www.kmu.gov.ua/


Кожний модуль включає бали за поточну роботу студента на 

семінарських, практичних, виконання самостійної роботи, модульну 

контрольну роботу. 

Виконання модульних контрольних робіт здійснюється в режимі 

комп’ютерної діагностики або з використанням роздрукованих завдань. 

Реферативні дослідження та есе, які виконує студент за визначеною 

тематикою, обговорюються та захищаються на семінарських заняттях. 

Модульний контроль знань студентів здійснюється після завершення 

вивчення навчального матеріалу модуля. 

Загальні критерії оцінювання навчальних досягнень студентів 
 

Оцінка Критерії оцінювання 

 

«відмінно» 

Ставиться за повні та міцні знання матеріалу в заданому обсязі, 

вміння вільно виконувати практичні завдання, передбачені 

навчальною  програмою;  за  знання  основної  та  додаткової 

літератури; за вияв креативності в розумінні і творчому 

використанні набутих знань та умінь. 

 

«добре» 

Ставиться за вияв студентом повних, систематичних знань із 

дисципліни, успішне виконання практичних завдань, засвоєння 

основної та додаткової літератури, здатність до самостійного 

поповнення та оновлення знань. Але у відповіді студента наявні 
незначні помилки. 

 

 

«задовільно» 

Ставиться за вияв знання основного навчального матеріалу в 

обсязі, достатньому для подальшого навчання і майбутньої 

фахової діяльності, поверхову обізнаність із основною і 

додатковою літературою, передбаченою навчальною програмою. 

Можливі суттєві помилки у виконанні практичних завдань, але 

студент спроможний усунути їх із допомогою викладача. 

 

 

«незадовільно» 

Виставляється студентові, відповідь якого під час відтворення 

основного програмового матеріалу поверхова, фрагментарна, що 

зумовлюється початковими уявленнями про предмет вивчення. 

Таким чином, оцінка «незадовільно» ставиться студентові, який 

неспроможний до навчання чи виконання фахової діяльності 

після закінчення закладу вищої освіти без повторного навчання за 
програмою відповідної дисципліни. 



Система оцінювання роботи студентів упродовж семестру 

(денна форма навчання) 

 

 

 

 

 

Вид діяльності студента / аспіранта 
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• 

І. Обов'язкові 

1.1. Відвідування лекцій 1       

1.2. Відвідування семінарських і 

практичних занять 
1 

      

1.3. Робота на семінарському і 

практичному занятті 
10 

      

1.4. Лабораторна робота (в тому числі 

допуск, виконання, захист) 
10 

      

1.5. Виконання завдань для самостійної 

роботи 
10 

      

1.6. Виконання модульної роботи 25       

1.7. Виконання індивідуальних завдань 

(ІНДЗ) 
30 

      

Разом -  -  -  

Максимальна кількість балів за обов'язкові види роботи: 50 

ІІ. Вибіркові 

Виконання завдань для самостійного оп лицювання 

2.1. Складання ситуаційних завдань із 

різних тем курсу 
5 

      

2.2. Огляд літератури з конкретної 

тематики 
5 

      

2.3. Складання ділової гри з конкретним 

прикладним матеріалом з будь-якої 

теми курсу 

 

5 

      

2.4. Підготовка наукової статті з будь- 

якої теми курсу 
10 

      

2.5. Участь у науковій студентській 

конференції 
5 

      

 



2.6. Дослідження українського чи 

закордонного досвіду 
5 

      

Разом -  -  -  

Максимальна кількість балів за вибіркові види роботи: 10 

Всього балів за теоретичний і практичний курс: 60 

 

Кількість балів за роботу з теоретичним матеріалом, на практичних 

заняттях, під час виконання самостійної та індивідуальної навчально-дослідної 

роботи залежить від дотримання таких вимог: 

 своєчасність виконання навчальних завдань; 

 повний обсяг їх виконання; 

 якість виконання навчальних завдань; 
 самостійність виконання; 

 творчий підхід у виконанні завдань; 
 ініціативність у навчальній діяльності. 

Оцінка за теоретичний і практичний курс: шкала оцінювання 

національна та ECTS 
 

Оцінка за 100-бальною 

системою 

Оцінка за 

національною 

шкалою 

 

Оцінка за шкалою ECTS 

54 – 60 

та 

більше 

 

відмінно 
 

5 

 

A 

 

відмінно 

45 – 53 добре 4 BС добре 

36 – 44 задовільно 3 DЕ задовільно 

21 – 35  

незадовільно 

2 FX 
незадовільно з можливістю 

повторного складання 

1 – 20 2 F 
незадовільно з обов’язковим 

повторним вивченням дисципліни 



Оцінка за екзамен: шкала оцінювання національна та ECTS 
 

Оцінка за 100-бальною 

системою 

Оцінка за 

національною 

шкалою 

 

Оцінка за шкалою ECTS 

36 – 40 

та 

більше 

 

відмінно 
 

5 

 

A 

 

відмінно 

30 – 35 добре 4 BС добре 

24 – 29 задовільно 3 DЕ задовільно 

14 – 23  

незадовільно 

2 FX 
незадовільно з можливістю 

повторного складання 

1 – 13 2 F 
незадовільно з обов’язковим 

повторним вивченням дисципліни 

Загальна оцінка з дисципліни: шкала оцінювання національна та 

ECTS 

Оцінка за 100-бальною 

системою 

Оцінка за 

національною шкалою 
 

Оцінка за шкалою ECTS 

екзамен залік 

90 – 100 відмінно 5  

 

зараховано 

A відмінно 

82 – 89 добре 4 B добре (дуже добре) 

75 – 81 добре 4 C добре 

64 – 74 задовільно 3 D задовільно 

60 – 63 задовільно 3 Е задовільно (достатньо) 

35 – 59 незадовільно 2 
 

 

не зараховано 

FX 
незадовільно з можливістю 

повторного складання 

 

1 – 34 

 

незадовільно 
 

2 

 

F 

незадовільно з обов’язковим 

повторним вивченням 

дисципліни 

Розподіл балів, які отримують студенти 

ПРИКЛАД ДЛЯ ЗАЛІКУ 

 

 

 

Т1, Т2 ... Т9 – теми змістових модулів. 

Поточне тестування та самостійна робота 
Разом Залік Сума 

Змістовий модуль №1 Змістовий модуль № 2 

Т1 Т2 Т3 Т4 Т5 Т6 Т7 Т8 Т9 не 

більше 
60 

не 

більше 
40 

не 

більше 
100 

         

 



ПОЛІТИКА НАВЧАЛЬНОГО КУРСУ 
 

 

Крайні терміни складання та 

перескладання дисципліни 

Перескладання здійснюється відповідно до 

графіка 

Правила академічної 

доброчесності 

Перевірка навчальних робіт на плагіат (згідно 

Положення про академічну доброчесність і 

Положення про запобігання та виявлення 

академічного плагіату в наукових, навчально- 

методичних, кваліфікаційних та навчальних 

роботах) 

Вимоги до відвідування Пропущені заняття (лікарняні, мобільність і 

т.ін.) можна відпрацювати, виконавши всі 

завдання, зазначені в інструкціях до практичних 

занять, переслати в електронному варіанті на 

електронну пошту. Здобувачі вищої освіти 

можуть отримати електронні презентації 

лекцій і самостійно ознайомитись із 

матеріалом при об'єктивних причинах пропуску 

занять. 

 

 



 


