
Розділ 8. Основи цивільного захисту (12 годин із них:уроків-10 годин, 

практичних занять-2 години, самостійна робота -4 години). 

Тема 3. Види захисту територій та населення (4 години самостійно). 

Питання 1. Інженерний захист територій, радіаційний і хімічний захист. 
Питання 2. Медичний, біологічний і психологічний захист, забезпечення 

санітарного та епідемічного благополуччя населення. 

Питання 3. Біологічний захист населення, тварин і рослин. 
Питання 3. Біологічний захист населення, тварин і рослин. 
Питання 4. Психологічний захист населення. 
 
Питання 1. Інженерний захист територій, радіаційний і хімічний захист. 

Інженерний захист територій. 
1. Інженерний захист територій включає: 
1) проведення районування територій за наявністю потенційно небезпечних об’єктів і 
небезпечних геологічних, гідрогеологічних та метеорологічних явищ і процесів, а також ризику 
виникнення надзвичайних ситуацій, пов’язаних з ними; 
2) віднесення міст до відповідних груп цивільного захисту та віднесення суб’єктів господарювання 
до відповідних категорій цивільного захисту; 
3) розроблення та включення вимог інженерно-технічних заходів цивільного захисту до 
відповідних видів містобудівної і проектної документації та реалізація їх під час будівництва і 
експлуатації; 
4) урахування можливих проявів небезпечних геологічних, гідрогеологічних та метеорологічних 
явищ і процесів та негативних наслідків аварій під час розроблення генеральних планів 
населених пунктів і ведення містобудування; 
5) розміщення об’єктів підвищеної небезпеки з урахуванням наслідків аварій, що можуть статися 
на таких об’єктах; 
6) розроблення і здійснення заходів щодо безаварійного функціонування об’єктів підвищеної 
небезпеки; 
7) будівництво споруд, будівель, інженерних мереж і транспортних комунікацій із заданими 
рівнями безпеки та надійності; 
8) будівництво протизсувних, протиповеневих, протиселевих, протилавинних, протиерозійних та 
інших інженерних споруд спеціального призначення, їх утримання у функціональному стані; 
9) обстеження будівель, споруд, інженерних мереж і транспортних комунікацій, розроблення та 
здійснення заходів щодо їх безпечної експлуатації; 10) інші заходи інженерного захисту територій 
залежно від ситуації, що склалася. 
Здійснення заходів інженерного захисту територій покладається на суб’єктів забезпечення 
цивільного захисту. 

Розроблення містобудівної документації та проектування об’єктів, що належать 

суб’єктам господарювання і можуть спричинити виникнення надзвичайних ситуацій та 

вплинути на стан захисту населення і територій, здійснюються з урахуванням вимог 

інженерно-технічних заходів цивільного захисту. 

Заходи цивільного захисту об’єктів будівництва визначаються у проектній документації відповідно 
до будівельних норм. 

Вимоги інженерно-технічних заходів цивільного захисту, дотримання яких 

обов’язкове під час розроблення містобудівної та проектної документації, 

визначаються відповідно до Закону України "Про будівельні норми". 

Радіаційний і хімічний захист населення і територій. 
Радіаційний і хімічний захист населення і територій включає: 
1) виявлення та оцінку радіаційної і хімічної обстановки; 
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2) організацію та здійснення дозиметричного і хімічного контролю; 
3) розроблення та впровадження типових режимів радіаційного захисту; 
4) використання засобів колективного захисту; 
5) використання засобів індивідуального захисту, приладів радіаційної та хімічної розвідки, 
дозиметричного і хімічного контролю аварійно-рятувальними службами, формуваннями та 
спеціалізованими службами цивільного захисту, які беруть участь у проведенні аварійно-
рятувальних та інших невідкладних робіт, гасінні пожеж в осередках ураження радіаційно і хімічно 
небезпечних об’єктів та населення, яке проживає у зонах небезпечного забруднення; 
6) проведення йодної профілактики рятувальників, які залучаються до ліквідації радіаційної 
аварії, персоналу радіаційно небезпечних об’єктів та населення, яке проживає в зонах можливого 
забруднення, радіоактивними ізотопами йоду з метою запобігання опроміненню щитоподібної 
залози; 
7) надання населенню можливості придбання в особисте користування засобів індивідуального 
захисту, приладів дозиметричного та хімічного контролю; 
8) проведення санітарної обробки населення та спеціальної обробки одягу, майна і транспорту; 
9) розроблення загальних критеріїв, методів та методик спостережень щодо оцінки радіаційної і 
хімічної обстановки; 
10) інші заходи радіаційного і хімічного захисту залежно від ситуації, що склалася. 
Радіаційний і хімічний захист населення і територій забезпечується: 
1) визначенням суб’єктів господарювання, на яких обладнуються місця для проведення 
санітарної обробки населення та спеціальної обробки одягу, майна і транспорту; 
2) завчасним накопиченням і підтриманням у готовності: 
а) засобів колективного та індивідуального захисту; 
б) приладів радіаційної та хімічної розвідки, дозиметричного і хімічного контролю; 
в) засобів фармакологічного протирадіаційного захисту для йодної профілактики населення, 
рятувальників та персоналу радіаційно небезпечних об’єктів радіоактивними ізотопами йоду з 
метою запобігання опроміненню щитоподібної залози. 
Здійснення заходів радіаційного і хімічного захисту та його забезпечення покладається на 
суб’єктів забезпечення цивільного захисту.Порядок забезпечення населення і працівників 
формувань та спеціалізованих служб цивільного захисту засобами індивідуального захисту, 
приладами радіаційної та хімічної розвідки, дозиметричного і хімічного контролю визначається 
Кабінетом Міністрів України. 

 
Питання 2. Медичний, біологічний і психологічний захист, забезпечення 

санітарного та епідемічного благополуччя населення. 

Медичний захист, забезпечення санітарного та епідемічного 
благополуччя населення. 
Медичний захист і забезпечення санітарного та епідемічного благополуччя населення включає: 
1) надання медичної допомоги постраждалим внаслідок надзвичайних ситуацій, рятувальникам 
та іншим особам, які залучалися до виконання аварійно-рятувальних та інших невідкладних 
робіт, гасіння пожеж, проведення їх медико-психологічної реабілітації. Медична допомога 
населенню забезпечується службою медицини катастроф, керівництво якою здійснює 
центральний орган виконавчої влади, який забезпечує формування та реалізує державну 
політику у сфері охорони здоров’я; 
2) планування і використання сил та засобів закладів охорони здоров’я незалежно від форми 
власності; 
3) своєчасне застосування профілактичних медичних препаратів та своєчасне проведення 
санітарно-протиепідемічних заходів; 
4) контроль за якістю та безпекою харчових продуктів і продовольчої сировини, питної води та 
джерелами водопостачання; 
5) завчасне створення і підготовку спеціальних медичних формувань; 
6) утворення в умовах надзвичайних ситуацій необхідної кількості додаткових тимчасових 
мобільних медичних підрозділів або залучення додаткових закладів охорони здоров’я; 
7) накопичення медичного та спеціального майна і техніки; 
8) підготовку та перепідготовку медичних працівників з надання екстреної медичної допомоги; 
9) навчання населення способам надання домедичної допомоги та правилам дотримання 
особистої гігієни; 
10) здійснення заходів з метою недопущення негативного впливу на здоров’я населення 
шкідливих факторів навколишнього природного середовища та наслідків надзвичайних ситуацій, 
а також умов для виникнення і поширення інфекційних захворювань; 



11) проведення моніторингу стану навколишнього природного середовища, санітарно-гігієнічної 
та епідемічної ситуації; 
12) санітарну охорону територій та суб’єктів господарювання в зоні надзвичайної ситуації; 
13) здійснення інших заходів, пов’язаних з медичним захистом населення, залежно від ситуації, 
що склалася. Здійснення заходів медичного захисту населення покладається на суб’єктів 
забезпечення цивільного захисту. 
Для проведення медико-психологічної реабілітації осіб, вищезазначених, при санаторно-
курортних закладах незалежно від форми власності утворюються центри медико-психологічної 
реабілітації. Перелік санаторно-курортних закладів, в яких утворюються центри медико-
психологічної реабілітації, затверджується спільним актом центрального органу виконавчої 
влади, що забезпечує формування та реалізує державну політику у сфері охорони здоров’я, та 
центрального органу виконавчої влади, який забезпечує формування та реалізує державну 
політику у сфері цивільного захисту. 

 
Питання 3. Біологічний захист населення, тварин і рослин. 

Біологічний захист населення, тварин і рослин включає: 
1) своєчасне виявлення чинників та осередку біологічного зараження, його локалізацію і 
ліквідацію; 
2) прогнозування масштабів і наслідків біологічного зараження, розроблення та запровадження 
своєчасних протиепідемічних, профілактичних, протиепізоотичних, протиепіфітотичних і 
лікувальних заходів; 
3) проведення екстреної неспецифічної та специфічної профілактики біологічного зараження 
населення; 
4) своєчасне застосування засобів індивідуального та колективного захисту; 
5) запровадження обмежувальних протиепідемічних заходів, обсервації та карантину; 
6) здійснення дезінфекційних заходів в осередку зараження, знезараження суб’єктів 
господарювання, тварин та санітарної обробки населення; 
7) надання екстреної медичної допомоги ураженим біологічними патогенними агентами; 
8) інші заходи біологічного захисту залежно від ситуації, що склалася. 
Біологічний захист населення, тварин і рослин додатково включає встановлення 
протиепідемічного, протиепізоотичного та протиепіфітотичного режимів та їх дотримання 
суб’єктами господарювання, закладами охорони здоров’я та населенням.Здійснення заходів 
біологічного захисту покладається на суб’єктів забезпечення цивільного захисту. 

 
Питання 4. Психологічний захист населення. 

Заходи психологічного захисту населення спрямовуються на зменшення та нейтралізацію 
негативних психічних станів і реакцій серед населення у разі загрози та виникнення надзвичайних 
ситуацій і включають: 
1) планування діяльності, пов’язаної з психологічним захистом; 
2) своєчасне застосування ліцензованих та дозволених до застосування в Україні інформаційних, 
психопрофілактичних і психокорекційних методів впливу на особистість; 
3) виявлення за допомогою психологічних методів чинників, які сприяють виникненню соціально-
психологічної напруженості; 
4) використання сучасних психологічних технологій для нейтралізації негативного впливу 
чинників надзвичайних ситуацій на населення; 
5) здійснення інших заходів психологічного захисту залежно від ситуації, що склалася. 
Організація та здійснення заходів психологічного захисту населення покладаються на 
центральний орган виконавчої влади, який забезпечує формування та реалізує державну 
політику у сфері цивільного захисту. 
 Викладач    В.К.Кучабський 

 


