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ВСТУП
Актуальність проблеми дослідження. Згідно даних ООН, кожна четверта сім'я у світі стикається з проблемами інвалідності. Загальна кількість інвалідів на планеті становить майже 600 млн. осіб, і понад чверть із них – діти. Так в Україні зараз налічується понад два мільйони інвалідів, серед яких – понад 150 тис. дітей-інвалідів. Беручи до уваги зростання цього показника у світі, міжнародна спільнота намагається посилювати контроль за дотриманням прав людей з обмеженими фізичними можливостями  та якнайповніше сприяти їх самореалізації у суспільстві. 
Сучасна політика щодо інвалідів у цивілізованому світі є результатом поступу за останні двісті років. Багато в чому вона відображає загальні умови життя, соціальну та економічну політику. Однак в українському суспільстві інваліди й досі зустрічають у своєму оточенні необізнаність, зневагу, забобони і страх, які впродовж історії людства стримували соціальний розвиток цієї категорії членів суспільства та ізолювали їх від нього. Особливої скрути інваліди зазнавали у країнах, що розвиваються, при тому, що частка інвалідного населення там оцінюється як дуже висока.
Які б не були причини та наслідки інвалідності, вона завжди таврує людину. Людина з обмеженими можливостями постійно розглядається суспільством в площині співчуття, слабкості, безпомічності, як така, що не здатна сама забезпечити своє життя, створити свою сім’ю тощо. Жінка-інвалід або чоловік-інвалід під стереотипним забарвленням громадської свідомості нібито втрачають свою приналежність до статі. 

Як зазначається у Стандартних правилах забезпечення рівних можливостей для інвалідів – документі, затвердженому ООН 1994 року, - державам варто сприяти зміні негативних стереотипів щодо людей з інвалідністю, особливо переборенню стереотипів щодо шлюбу інвалідів, їх статевого життя та права мати дітей, а засоби масової інформації варто заохочувати відігравати важливу роль у боротьбі з цими негативними стереотипами.
Актуальність обраної теми обумовлена проблемною ситуацією, а саме: наявним протиріччям між задекларованими принципами щодо становища людини з інвалідністю та реальними соціальними процесами, що ґрунтуються на упередженому ставленні щодо інвалідів. Одним з таких суттєвих упереджень є поширене уявлення про те, що інвалід не може бути справжньою жінкою чи справжнім чоловіком.

Ступінь наукової розробленості проблеми. В Україні гендерні дослідження активно впроваджуються такими   авторами, як О. Балакірєва, Т. Журженко, О. Іващенко, А. Лантух, Є. Лібанова, О. Луценко, О. Макарова, І. Мироненко, С. Оксамитна, В. Онікієнко, М. Рубчак, Л.Смоляр, В. Суковата, В. Фесенко, Ю. Якубова, О. Яременко та інші. Вагомий внесок у розвиток гендерних досліджень у пострадянських суспільствах здійснили такі російські соціологи, як С. Айвазова, Л.Бабаєва, О. Балабанова, Г. Бєляєва, Г. Брандт, О. Вороніна, І. Горшкова, Т. Гурко, Л. Гусейнова, О. Здравомислова, В. Ільїн, Т. Клименкова, Т. Ковальова, І. Кон, О. Кочкіна, М. Малишева, С. Полєніна, Н. Пушкарьова, Л. Ржаніцина, Н. Римашевська, Г. Сергєєва, А. Синєльніков, Г. Сілласте, І. Тартаковська, А. Тьомкіна, І. Тюріна, З. Хоткіна, А. Чирікова, Н. Юліна та інші.

У витоків методології нашої роботи постали праці американських соціологів П. Бергера та Т. Лукмана. Стосовно робіт, присвячених гендерним аспектам інвалідності, їх небагато. Це роботи О. Воробйової, Н. Данилової, Л. Індолєва, О.Р. Ярської-Смірнової.
Об’єкт дослідження – інвалідність як соціальне явище. 

Предмет дослідження – соціальне конструювання інвалідності в контексті її гендерних аспектів. 

Мета дослідження  полягає у з’ясуванні гендерних аспектів інвалідності та процесу конструювання інвалідності як соціального явища в гендерному вимірі.

Гіпотеза дослідження базується на науковому припущенні, що інвалідність є соціальним конструктом, який створюється соціальними агентами і функціонує в призмі соціокультурних стереотипів.
Об’єкт, предмет, мета і гіпотеза дозволили сформулювати наступні завдання магістерської роботи:

1. проаналізувати сутність гендерного підходу у соціальних науках;

2. розкрити сутність соціального конструктивізму в інтерпретації гендерних аспектів інвалідності;

3. з’ясувати зв’язок інвалідності та гендерної ідентичності, а також ролі гендерної складової ідентичності жінок з обмеженими фізичними можливостями;

4. виявити соціальні стереотипи щодо жінок та чоловіків з інвалідністю в уявленнях майбутніх соціальних працівників;

5. вивчити образи чоловіків та жінок з інвалідністю у кінематографі. 

Методологічною основою роботи є загальнонаукові методи теоретичного рівня (аналіз і синтез науково-теоретичних джерел з проблеми дослідження, порівняння, узагальнення науково-теоретичних та емпіричних даних), а також методи асоціативного опитування, глибинного інтерв’ю та якісного аналізу кінематографічних відеоматеріалів.
Апробація матеріалів дослідження. Основні положення і результати роботи репрезентовано в наукових публікаціях автора, а також обговорено на засіданнях кафедри соціальної роботи та Всеукраїнській науково-практичній конференції «Соціальна робота в сучасному суспільстві: тенденції, виклики, перспективи» (м. Полтава, 2019р.)., Всеукраїнській науково-практичній конференції «Соціальна робота в сучасному суспільстві: тенденції, виклики, перспективи» (м. Полтава, 2020р.).
Структура магістерської роботи. Магістерська робота складається із вступу, трьох розділів, висновків до розділів та загальних висновків, списку використаних джерел з 92 найменувань. 
РОЗДІЛ 1

 ТЕОРЕТИКО-МЕТОДОЛОГІЧНІ ЗАСАДИ ГЕНДЕРНОГО ПІДХОДУ ДО АНАЛІЗУ ІНВАЛІДНОСТІ
1. 1.  Сутність гендерного підходу у соціальних науках

У будь-якому суспільстві основою диференціації ролей та статусів чоловіків і жінок є біологічні статеві розходження. Але детермінантою цього є не стільки біологія, скільки соціально-культурні чинники, що сформувалися історично і визначають як саме суспільство інтерпретує статеві розходження та використовує ці знання для формування соціальних ролей чоловіка і жінки.

Безпосередньо розглядом цього питання займається гендерний підхід. Варто зазначити, що гендерна теорія не заперечує існування біологічних та психологічних розходжень між статями, а розглядає їх не такими важливими порівняно з соціально-культурними інтерпретаціями статевих розходжень. Таким чином, гендерний підхід у соціальних науках аналізує процес соціально-культурної обумовленості статевих розходжень.

Чому ж виник такий підхід? Ще класик соціології Георг Зімель, досліджуючи жіночу культуру, вважав, що наше бачення людської цивілізації не нейтральне стосовно статі як це може здаватися на перший погляд: «Культура людства не є за своїм чистим об’єктивним змістом чимось нібито безстатевим і, внаслідок своєї об’єктивності, не знаходиться по ту сторону розбіжностей між чоловіком і жінкою» [22,  235] 
Розглянемо основні фактори розвитку гендерного підходу в історичному ракурсі.

Своєрідний фундамент розвитку уваги до проблем статі було закладено в другій половині ХVIII століття у низці робіт, присвячених проблемам становища жінок. Уперше в інтелектуальній історії людства в філософії Просвітництва розглядаються питання про можливість розвитку жіночих інтелектуальних здібностей і про жіночу освіту. Під час Великої французької революції у загальному хорі вимог свободи від деспотичного гніту зазвучали і голоси жінок, що виборювали визнання їх прав на громадянське життя – у формі права на працю, права на освіту, права на повагу в сім'ї і суспільстві. 

Революційна влада дотримувалася позиції замовчування «жіночого питання» на протязі всього періоду революції. І ця відмова визнавати права жінок на участь у публічній політиці призведе до виникнення нового суспільного явища – фемінізму – руху на захист політичних і громадських прав жінок. До числа його родоначальниць можна у рівній мірі віднести француженку Олімпію де Гуж, англійку Мері Уолстонкрафт, американку М. Адамс [2,  156-157].
Не дивлячись на те, що більшість філософів цього часу (серед яких найбільш відомими постатями є Русо і Кант) стояли на патріархатних позиціях, саме тоді вперше були висловлені ідеї на захист жіночих прав і жіночої емансипації. Визначальним є те, що однією з перших в історії філософії ці ідеї сформулювала жінка – Мері Уолстонкрафт (1759 - 1797) у праці «Захист прав жінок» (1792). Фактично це був перший феміністичний проект в історії філософської думки. Великою заслугою Мері Уолстонкрафт є те, що вона вперше проаналізувала традиційну модель жіночої суб’єктивності як штучний соціальний конструкт, створений в рамках чоловічої культури і виступила з критикою багатьох характеристик патріархального суспільства, яка поклала початок феміністичної критики [18,  408 - 414].

Але першим документом фемінізму, беззаперечно, є опублікована у 1791 р. «Декларація прав жінки і громадянки» Олімпії де Гуж. У ній де Гуж заявляла, що жінка аж ніяк не менше за чоловіка може виступати в якості повноправного суб’єкта основних громадянських прав – на свободу, володіння власністю, боротьбі із деспотизмом. Єдиною перешкодою у цій сфері є «тиранія сильної статі». Закони природи і розуму покликані відгородити жінку від неї і установити рівноправ’я обох статей перед законом. Саме тому Декларація викликала у суспільстві бурю невдоволення [2, 157]. Та, не дивлячись на це, жінки сміливо продовжували боротися за свої права.

Наступним фактором становлення жіночих, а пізніше гендерних, досліджень був утопічний соціалізм першої половини ХІХ століття. Ключовою роботою цього періоду стала робота Шарля Фур’є «Теорія чотирьох рухів», опублікована у 1808 р. Ця наукова праця проголосила ідею розширення прав жінок. Саме це, на думку Фур’є, є головним принципом суспільного прогресу.

Інша цікава постать цієї епохи – А. де Сен-Сімон, який залишив у якості спадку своїм ученикам загадкову фразу: «Чоловік і жінка – ось соціальний індивід». Ученикам не залишалось нічого іншого, як зайнятися її розшифровкою або розробкою аргументів для соціального пояснення жіночої суб’єктності. Щоправда, перед ними стояло ще одне завдання – співставляти у соціальній практиці ідеали свободи, рівності, братства і соціальної справедливості. У головному – у визнанні ідей звільнення, емансипації жінки – учні Сен-Сімона були єдині. «Нова» жінка для них – гарант морального оздоровлення людства. Але у виборі засобів розходилися рішуче. Саме це питання викликало спочатку розкол, а потім і розпад сен-сімонської школи.

Починаючи із 30-их років ХІХ ст. капіталізм стрімко вривається у життя Західної Європи, буквально розриваючи її устрій. Формується велика промисловість, виникають великі міста, відбувається приток у них селян, розпад ремісничої праці і т. д. Прогрес промисловості призвів до розорення дрібних господарств, руйнування традиційних сімейних зв’язків, зростання кількості міського жебрацтва із притаманними йому рисами: проституцією, збільшенням кількості незаконно народжених і дітей, яких підкидали іншим, абортів і дитячої смертності. Масова жіноча наймана праця супроводжувалася кризою сім'ї у самих нижчих прошарках міського суспільства. Крім того, прогрес промисловості перетворював жінку на конкурента чоловікові на ринку праці, загострюючи напругу у відносинах між статями.

Феміністичні ідеї Фур’є і Сен-Сімона прийшли немов би на стик двох етапів жіночого руху – першого, початкового, коли на хвилі визвольних ідей Великої французької революції жінка заявила про себе: «я існую», і другого, що настав разом із промисловою революцією ХІХ ст., коли жінка з повним правом стверджувала: «я працюю – значить я існую». Це твердження стало основою для фемінізму ХІХ ст., який розвивався, освоюючи нові ідеологічні і політичні форми, ідеї, лозунги. Але яких би форм він не набував, його відправними точками були дві фрази: «Чоловік і жінка – ось соціальний індивід» (Сен-Сімон) і «Розширення прав людини є головний принцип соціального прогресу», яку сформулював Фур’є [2, 159-161].

Таким чином, надалі розгляд проблеми дискримінації жінок все більше і більше набував поширення і актуальності в роботах багатьох науковців. У суспільстві почали виникати зміни на користь жінок та розширення поля їх діяльності. Так відбулася промислова революція, яка призвела до широкого залучення жінок до сфери суспільного виробництва. Наступним кроком став рух за політичну та правову рівність жінок та чоловіків (суфражизм). Його ідеї в подальшому знайшли своє відображення у багатьох феміністичних течіях. Одним з них був ліберально–феміністичний рух за права жінок в другій половині ХХ століття. Ліве крило жіночого визвольного руху, що виник на хвилі молодіжного протесту, мало в своєму ідейному арсеналі широкий спектр пояснювальних концепцій патріархату і моделей жіночого звільнення. Об’єднуюча різні ідеї радикальна парадигма орієнтувала не на законодавче реформування, а на зміну жіночої свідомості, поведінки і соціокультурних практик [45,  636].

Наступним фактором розвитку гендерного підходу став факт надання жінкам виборчого права. Це відбулося на початку ХХ століття і ознаменувало собою завершення першої хвилі жіночого руху.

Впливовою роботою для всіх напрямків фемінізму стала книга Сімони де Бовуар «Друга стать», написана нею у 1949 році. Саме з цією роботою пов’язують виникнення філософії фемінізму в історії філософії. В ній Сімона де Бовуар з феміністичної точки зору (з точки зору дискримінації жіночого) аналізує особливості функціонування жіночого в культурі [18, 424]. Таким чином, Сімона де Бовуар розглядає інтерпретацію жіночої суб’єктивності як Іншої по відношенню до чоловічого типу суб’єктивації в культурі. Ця робота стала дуже впливовою для всіх напрямків фемінізму. Дебати щодо спільного і відмінного між чоловічою і жіночою статтю виявилися значними для розвитку жіночого руху в період всього післявоєнного часу [71, с. 683]. Таким чином ця робота ознаменувала собою початок інтелектуальної традиції теоретичного осмислення становища жінок в суспільстві.

Відштовхуючись від легенди про таємницю статі, про «загадкову жіночу душу», де Бовуар стверджувала, що такої загадки не існує, що «жінкою не народжуються, жінкою стають». Цей вислів згодом став класичним в теорії фемінізму [54]. Існує біологічна розбіжність між чоловіком і жінкою. Але розбіжності екзистенціального, на рівні людського буття немає, вірніше, воно передбачене не природою, а створено штучно. Воно нав’язане конкретними соціально-історичними умовами людського буття: за тисячоліття патріархального правління міцно склалися певні суспільні норми і стереотипи, які передбачали, що лише чоловік являється повноцінною особистістю, жінці ж вони відводили роль його «другої половини», майже його власності. Де Бовуар підкреслювала, що на початку історії відбувся розподіл ролей і сфер буття, що закріпив за чоловіком сферу зовнішньої діяльності, сферу формування культури і суспільства, а за жінкою – сферу відтворення життя, як би сферу природи, у результаті чого виникли і стереотипи свідомості, що ототожнює з чоловіком культуру, з жінкою – природу. Однак із самого початку у жінці закладені ті ж потенції, ті ж здібності до саморозвитку, що і у чоловіка. Конфлікт між цією природною суб’єктністю і нав’язаною історією роллю об’єкта і складає суть «жіночого» питання. Він передбачає зміст вимог жіночого руху. Головне з них – признати у жінці повноцінну людину [2, 164-165].

У 1960-ті роки розпочалась друга хвиля жіночого руху. В 1963 році в США з’явилася книга, що вплинула на свідомість мільйонів американських жінок. «Загадка жіночності» журналістки Бетті Фрідан, що стала світовим бестселером і класичним текстом ліберального фемінізму, порушила атмосферу спокою освічених американок із середнього класу. Останні знайшли в цій роботі відповідь на запитання, чому, коли у них нарешті є все про що колись лише могли вони мріяти, у них не зникло внутрішнє незадоволення. Бетті Фрідан зуміла відповісти на це запитання. Намагаючись виконати передписану для жінки соціальну роль матері, жінки і господині дому, жінка відмовлялась від кар’єри і участі в соціальному, політичному житті суспільства. Вони перетворюються таким чином на залежних, слабких істот [45, 638]. Бетті Фрідан також вважає, що проблема жіночої вторинності ховається не в жіночій особистості, а в структурі патріархальної сім'ї. Саме тут, вважала вона, найбільш інтенсивно реалізується контроль як над жіночим тілом, так і над жіночою психікою [18, 351]. Добровільно підкоряючись цим стійким гендерним стереотипам, жінки опиняються, за визначенням Бетті Фрідан, в «затишному концтаборі».

Жіночий рух другої хвилі вміщав у собі два достатньо великих рухи: ліберальний фемінізм і радикальний фемінізм. Ми вже дещо розглядали ці два рухи, говорячи про суфражизм. Прихильники ліберального фемінізму вважали, що рівність можна досягти за допомогою правових реформ, змін моделей соціалізації чоловіка і жінки, інституту освіти, пропаганди ідеалів рівності ЗМІ. Інший рух, радикальний фемінізм, на відміну від ліберального фемінізму відстоював тезу про те, що гендерну нерівність неможливо скасувати за допомогою соціальних реформ. Необхідно трансформувати жіночу свідомість, послабити засади патріархальної системи та ідеології сепаратизму. В межах цього руху вперше булі актуалізовані такі три проблеми, як сексуальність, репродуктивні права жінок і проблеми сімейного насильства.

В 1960 - 1970-ті роки жіноча проблематика виходить за ідеолого-політичні межі і стає предметом академічної діяльності. Виникають жіночі дослідження, які на академічному рівні аналізували пригнічення, нерівність і дискримінацію жінок Основним завданням цих досліджень була жіноча освіта, а також усвідомлення внеску жінок у розвиток суспільства, вивчення жінок з точки зору жінок, розвиток понятійного апарату і методології тощо.

Наприкінці 1980-х років феміністські дослідниці поступово переходять від критики патріархату і вивчення специфічного жіночого досвіду до аналізу гендерної системи. Так у 1970 – 1980-ті роки відбувається перетворення жіночих досліджень на гендерні, в яких на перший план висуваються підходи, згідно яким всі аспекти людського суспільства, культури і взаємин є гендерними. Тереза де Лауретіс пояснює такі зміни тим, що «Women’s Studies» жорстко ідентифікувалися з фемінізмом і незабаром стали виглядати як свого роду «гетто»… Крім того, з’явився дух ідеологічної і інтелектуальної замкнутості» [87, 37]. Таким чином, проблема розмежування гендерних і жіночих досліджень пов’язана, по-перше, з еволюцією академічного фемінізму і політичної практики; по-друге, зі зміною основного предмету жіночих досліджень (замість однієї чи двох статей в центрі уваги гендерних досліджень вміщуються мінімум п’ять статей: жіноча, чоловіча, гетеросексуальна, гомосексуальна і транссексуальна); по-третє, зі зміною феміністської методології від есенціалізму до постмодернізму і постфемінізму (що базуються на логіці розмежування в гендерних дослідженнях). Гендерні дослідження виступають більш привабливими, причиною чого є їх толерантність: тут допускаються дослідження, наприклад, і чоловіків, а не лише жінок. Сучасні феміністські дослідження, серед яких є як жінки, так і чоловіки, заперечують приписування соціальних ролей, які начебто відповідають якостям чоловіка чи жінки. Іншими словами, відмінність у виборі об’єкта і предмета гендерних досліджень базується на тому, що вони обирають своїм предметом не одну стать, а діалог статей, причому «не обов’язково в ракурсі їх ієрархії, стратифікації, але саме в плані реконструкції історичної еволюції різних форм їх взаємодії і ваємодоповнення» [87,  26-38].

Таким чином, почали розвиватися два напрямки досліджень проблем статі: жіночі дослідження і гендерні дослідження. Останні мали місце і у вітчизняній соціології. Розвиток гендерного підходу тут відбувався досить специфічно в порівнянні із західним інтелектуальним контекстом. Так, жіночий рух першої хвилі, оформлений у країнах заходу, як боротьба жінок за політичні і громадські права, у Росії в більшій мірі являвся рухом, направленим на зміну існуючої гендерної системи, на освоєння нових ролей, на створення нових поведінкових патернів [48].

Для формування політико-правової рівності жінок в Росії особливе значення мала діяльність А. Колонтай. Її робота «Социальные основы женского вопроса» (1908) стала першим вкладом російського автора у теорію марксистського фемінізму [25; 43, 174]. Достатньо актуальною є робота Колонтай «Общество и материнство», де вперше був представлений серйозний аналіз проблем жіночої праці і материнства. На відміну від своїх попередників, які вважали, що поєднання жінкою материнства і праці є неможливим, Колонтай підкреслювала, що таке поєднання не лише можливе, а й необхідне для досягнення жінкою рівних прав з чоловіком. Для реалізації цього принципу необхідна державна підтримка материнства. Актуальність робіт Колонтай підтверджується і тим, що в її роботах представлена проблема психологічного аспекту жіночої емансипації – політично-правова рівність жінок і чоловіків, як вважає Колонтай, зовсім не забезпечує справжніх рівних прав, а отже, необхідно переглянути традиційні цінності і відносини між статями [25].
Варто зазначити, що такі тезиси, як вирішення «жіночого питання» і повна ліквідація будь-яких форм дискримінації жінок в радянській країні, призвели до того, що на протязі багатьох років ЮНЕСКО ухилялося від проведення в СССР будь-яких наукових заходів стосовно проблем становища жінок, бо вважалось, що тут ці проблеми не досліджуються.

Але дослідження радянських соціологів доводили зовсім інше: існували протиріччя між законодавчо закріпленим принципом рівності статей і реальними соціальними процесами. Перед соціологами постала численна кількість проблем – феномен «подвійної зайнятості» жінок, різниця в оплаті праці чоловіків і жінок при однаковому рівні освіти, концентрація жінок на низькооплачуваних робочих місцях тощо. Через це у радянські часи особливо інтенсивно і різносторонньо вивчалися ріні аспекти положення жінок в сфері праці. За даними деяких спеціалістів, більше двох третин всіх видань з «жіночого питання» до 1993 року, були присвячені проблемі праці жінок, поєднання їх сімейних і професійних обов’язків [53, 114]. Це роботи І. Багрової, Л. Кузніцової, Т. Машики, О. Новикової, Н. Рімашевської, Т. Чумакової, Л. Синелевої, З. Янкової та інших [5; 17; 27; 29; 37; 41; 84; 85; 86].

Можна говорити про деякі загальні характеристики розвитку гендерних досліджень в пострадянських країнах. Так за десять років розвитку російських гендерних досліджень, З.А. Хоткіна виділяє чотири етапи:

· просвітницький, організаційний етап реалізації нової наукової парадигми (з кінця 1989 до 1992 року);

· етап інституалізації досліджень (1993-1995), який характеризується ростом числа гендерних центрів і офіціальною реєстрацією наукових колективів, що займалися гендерною проблематикою;

· етап консолідації учених і викладачів - гендерологів (1996-1998);

· етап активізації роботи, направленої на легітимізацію гендерної освіти (1999 – до нашого часу) [20, 34].
Оскільки гендерні дослідження мають більший спектр вивчення проблем статі і є досить поширеними і актуальними у наш час, зупинимося більш детальніше на їх розгляді. Основним їх завданням є не тільки розвиток знань про жінок, а й про маскулінність, досвід різних чоловіків, гендерну ідентичність тощо. Саме такий підхід, який використовують гендерні дослідження, і є базовим при гендерному аналізі інвалідності.

Ключовим у даному підході виступає поняття гендеру. Саме він є однією із найбільш суттєвих характеристик, що визначає становище індивіда в системі стратифікації, а, отже, є важливою категорією соціологічного аналізу і детермінантою при розгляді соціальними науками багатьох суспільних процесів. Розглянемо це поняття порівняно з поняттям «стать», оскільки їх інколи вважають ідентичними. Це помилково. Адже сучасна соціальна наука їх чітко розмежовує. 

Поняття «стать» традиційно використовувалося для позначення тих анатомо-фізіологічних особливостей людей, на основі яких людські істоти визначаються як чоловіки або жінки. Стать (тобто біологічні особливості) людини вважалися фундаментом і першопричиною психологічних і соціальних розбіжностей між чоловіками і жінками. В міру розвитку наукових досліджень стало зрозуміло, що з біологічної точки зору між чоловіками і жінками набагато більше спільного, ніж відмінного. Багато дослідників навіть вважають, що єдина чітка і значна біологічна різниця між ними полягає в їх ролі у продовженні роду. Сьогодні є очевидним те, що такі «типові» розбіжності між статями, як, наприклад, високий зріст, велика вага, мускулатура і фізична сила чоловіків зовсім не стабільні і в меншій мірі пов’язані зі статтю, чим прийнято було раніше вважати. Наприклад, жінки з Північно-Західної Європи в цілому вище зростом, чим чоловіки з Південно-Східної Азії. Адже в різних країнах світу ці стандарти порушуються, так як на них впливають такі фактори, як харчування, спосіб життя, які в свою чергу знаходяться під впливом суспільних поглядів на те, кому – жінці чи чоловікові – необхідно давати більше їжі, які спортивні заняття більше підходять тим, чи іншим і т. д. [56].

Подальший аналіз поняття передбачає відповідь на питання про його онтологічний статус, а саме чи являється стать річчю, якістю чи відносинами.

Для початку, словом «стать» позначають групу людей (тобто річ або сукупність речей) – саме тому прийнято використовувати такі вислови, як «сильна стать», «прекрасна стать», «жіноча стать» і говорити у зв’язку з цим, що, наприклад, «люди поділяються на дві статі».

Стать також і якість, ознака. Подібно до того, як етнічність поділяє людство на етноси, а віросповідання – на конфесії, ознака статі поділяє людей на чоловіків і жінок. Характерною особливістю цієї ознаки є те, що нею не лише володіють, але і демонструють те, що нею володіють: тілесні розбіжності самі по собі незначні, але чоловіки і жінки їх постійно акцентують. Це було підкреслено в так званій драматургічній моделі соціальної взаємодії, розробленій у працях І. Гоффмана. Використовуючи метафору «сцени» і розуміння суспільного життя як інсценування, дослідник запропонував розглядати процес взаємодії між чоловіками і жінками як різновид драматургічного інтеракціонізму. У зв’язку з цим І. Гоффман вживає для опису соціальних аспектів статі термін «гендерний дисплей», який позначає всі культурні складові статі; основу гендерного дисплея складають такі соціальні феномени, як інституалізація і ритуалізація статі. А уже таке розуміння статі – як такої, що отримує значення лише в певному контексті, в процесі взаємодії – заставляє звернути увагу на роль взаємодії статей. Саме така трактовка і робить можливим переніс акценту досліджень на системний аналіз взаємодії статей [52, 14].
Окрім біологічних відмінностей між людьми існує розмежування їх соціальних ролей, форм діяльності, різниці в поведінці і емоційних характеристиках. Антропологи, етнографи і історики давно встановили відносність уявлень про «типово чоловіче» і «типово жіноче»: те, що в одному суспільстві вважається чоловічим заняттям (поведінкою або рисою характеру), в іншому може визначатися як жіноче. Існуюче у світі різноманіття соціальних характеристик чоловіків і жінок і принципова тотожність біологічних характеристик людей дозволяє зробити висновок, що біологічна стать не може бути поясненням різниці їхніх соціальних ролей, що існують в різних суспільствах. Таким чином виникло поняття гендер (з англійського gender - рід), що означає сукупність соціальних і культурних норм, які суспільство передписує виконувати людям в залежності від їхньої біологічної статі [56].

Розуміння гендеру як культурного символу пов'язане з тим, що стать людини має не тільки соціальну, але і культурно-символічну інтерпретацію. Іншими словами, біологічна статева диференціація представлена і закріплена в культурі через символіку чоловічого або жіночого початку. Це виражається в тому, що багато з непов’язаних зі статтю понять і явищ (природа, культура, стихії, кольори, божественний або потойбічний світ, добро, зло і багато чого іншого) асоціюються з "чоловічим / маскулінним" або "жіночим / фемінним" початком. Таким чином, виникає символічний зміст "жіночого" і "чоловічого", причому "чоловіче" ототожнюється з богом, творчістю, світлом, силою, активністю, раціональністю і т.д. (і, відповідно, бог, творчість, сила та інше символізують маскулінність, чоловічий початок). "Жіноче" асоціюється з протилежними поняттями і явищами -природою, порожнечею, підпорядкуванням, слабкістю, безпорадністю, хаосом, пасивністю і т.д., що, у свою чергу, символізують фемінність, жіночий початок. Класифікація світу по ознаці чоловіче / жіноче і статевий символізм культури відбивають і підтримують існуючу гендерну ієрархію суспільства в широкому розумінні цього слова.

Отже, ми бачимо, що поняття гендер позначає, по суті, і складний соціокультурний процес формування (конструювання) суспільством розходжень у чоловічих і жіночих ролях, поведінці, ментальних і емоційних характеристиках, і сам результат - соціальний конструкт гендера, так як важливими елементами створення гендерних розходжень є протиставлення "чоловічого" і "жіночого" і підпорядкування жіночого початку початкові чоловічому [56,  7].
Гендерні дослідження – дослідження формування, відтворення і репрезентації статевих ролей. В даній гендерній системі вони вивчаються, перш за все, як відношення нерівності. Зміст гендерного підходу полягає у демонстрації не лише культурно детермінованих розходжень між статями, але і того, як культурне конструювання цих розбіжностей впливає на соціальний статус гендерних груп (гендерів): становище на ринку праці, можливостях у сфері політики, освіти тощо. Звідси і поняття гендеру, яке Дж. Скотт поділяє на дві пов’язані між собою частини, які необхідно розділяти аналітично. Ядро визначення базується на цілісності двох взаємопов’язаних суджень: «гендер – це конститутивний елемент соціальних відносин, основаних на зовнішніх розходженнях між статями, і гендер – первинний спосіб визначення відносин влади».

Розшифровуючи це визначення, необхідно відзначити, що гендерні відносини – це не просто соціальна умовність або, як прийнято говорити, соціальна конструкція; вони побудовані на владі, тобто на сегрегації і ієрархії. Перший важливий аспект даної соціальної конструкції полягає в тому, що соціально сконструйованим ієрархії і сегрегації приписується статус природних, а протест проти них сприймається як агресія і порушення порядку речей. В бінарних гендерних системах ідея домінування однієї групи (чоловіків) над іншою (жінками) і ідея гендерної сегрегації так глибоко вкорінилася у свідомості будь-якої людини, що сприймаються як природні не лише чоловіками – суб’єктами влади і сегрегації, але і жінками – їх об’єктами [7,  181].

Характер відносин між статями є одним із детермінант розвитку суспільства. Так, картина світу соціуму пов’язана із гендерними нормами, ідеалами, репрезентаціями, стереотипами; гендерна метафора включається в оцінку самих різноманітних явищ соціального і природного життя, постійно на них впливаючи.

Виділення культурно-символічної (поряд із біологічною і соціальною) складовою статі, через яку багато безпосередньо із статтю не пов’язані феномени і поняття асоціюються з «чоловічим» і « жіночим», дозволяє припустити, що в кожній культурі існує «гендерна картина світу». Цей термін визначає сукупність уявлень, що складають таке бачення людиною реальності, де речі, якості і відносини категорізуються за допомогою бінарних опозицій, сторони яких асоціюються з чоловічим та жіночим початками.

Очевидно, що ієрархія «мужності» і «жіночості» як цінностей впливає на ієрархію соціальних суб’єктів (як окремих індивідів, так і, наприклад, держав), для яких бути представленим або представляти самих себе як жінку чи чоловіка означає прийняти весь набір подібних атрибуцій. Таким чином, гендерна метафора виконує роль культурно-формуючого фактору. Опозиція «чоловіче – жіноче» виступає в ролі свого роду культурної матриці встановлення ієрархій і оцінок. Тим самим за допомогою гендерної метафори підтверджуються відносини нерівності, ієрархії, влади, контролю.

У структурі гендеру як виду соціальних відносин доцільно виділити такі компоненти: «гендерний контракт», гендерні уявлення, гендерне самоусвідомлення (ідентичність).

Гендерний контракт – це вид «суспільного договору» між чоловіками і жінками; він характеризується відносинами власності, влади, розподілу праці за статевим принципом, що в кінцевому результаті визначає локалізацію чоловіків і жінок переважно в приватній або публічній сферах. Так, базовим гендерним контрактом у західному буржуазному суспільстві епохи модерну був контракт жінки як «домогосподарки» і чоловіка як «годувальника», у радянському – «контракт працюючої матері» [52, 14].

Англійська дослідниця Р. Кромптон описує п’ять моделей гендерного розподілу праці в контексті традиційних – менш традиційних гендерних відносин. Під розподілом праці розуміється співвідношення оплачуваної роботи і турботи, тобто діяльність у сфері відтворення. Перша модель – чоловік - добувальник, жінка - домогосподарка. Ця модель представляє нормативні умови жіночої субординації, характерні для традиційної гендерної культури. Друга модель – двокар'єрна сім'я: жінка працює неповний день і неповний день обслуговує домогосподарство. Ця модель описує ситуацію, при якій жінка співставляє часткову зайнятість у публічній сфері із традиційною відповідальністю у приватній. Коли жінка включається у повну зайнятість на ринку праці і формується рівноправна двокар'єрна сім'я (третя модель – держава бере на себе функцію піклування і четверта модель - двокар'єрна сім'я: піклування і обслуговування у домогосподарстві здійснюються через ринкові механізми), відбуваються суттєві змін у гендерному порядку. Найменш традиційною є п’ята модель, при якій жінка і чоловік беруть рівну участь в оплачуваній і домашній роботі.

Гендерні уявлення – виявляються, по-перше, в доктринах різного роду: релігійних, правових, політичних, філософських. Що стосується, наприклад, останніх, то вони представляють собою бачення природи і роль чоловічого і жіночого початку, які виражені за допомогою неординарного, притаманного лише філософії понятійного апарату; вони, з одної сторони, відображають існуючі у колективній свідомості уявлення про жіночність і мужність, з іншої – впливають на їх формування і функціонування. У повсякчасній свідомості гендерні уявлення проявляються як гендерні стереотипи; їх присутність у самих різноманітних сферах людського буття дає базу для метафор типу: «гендерні стереотипи бомбардують нас у кожному аспекті нашого життя».

Розуміння соціокультурної статі як системи дозволяє підкреслити ще одну сторону цього аспекту буття людини, а саме взаємообумовленість маскулінності і фемінності. Так, ідеал англійського джентльмена може існувати лише одночасно з ідеалом леді. І навпаки, наприклад, очевидно, що жіноча «емансипація» і «фемінізація» сучасного чоловіка – це дві сторони одної медалі, кожна з яких була б неможлива без другої.

Гендерне самоусвідомлення (ідентичність), у свою чергу, є система, у якій можна виділити різні структурні елементи. По-перше, когнітивний (уявлення про власну відповідність або невідповідність тій чи іншій моделі маскулінності чи фемінності), емоційний (переживання подібної відповідності або невідповідності гендерним нормам) і вольовий (готовність до активних дій у плані створення моделі власної гендерної поведінки). По-друге, необхідно розрізняти статистичний компонент гендерної ідентичності («ідентичність – стан») і динамічний («ідентичність – процес»). Що стосується останнього, то процес ототожнення себе із соціокультурною статтю може приймати різні форми: так, можна відноситись до своєї ролі бути жінкою або бути чоловіком як до закріпленого Божественним Промислом порядку речей, як до природної необхідності, як до нав’язаної суспільством функції тощо. Для того щоб підкреслити момент певної свободи вибору людиною власної моделі гендерної поведінки, в деяких роботах використовується поняття «множинної ідентичності», яка реалізує себе за допомогою дискурсивних практик [52, 14-15].

Таким чином, ми розглянули три компоненти в структурі гендеру як виду соціальних відносин, що дає змогу більш ширше проаналізувати його роль у суспільних відносинах.

Отже, диференціація понять стать і гендер означала вихід на новий теоретичний рівень осмислення соціальних процесів. Адже не біологічна стать, а соціокультурні норми визначають, у кінцевому рахунку, психологічні якості, моделі поведінки, види діяльності, професії жінок і чоловіків. Бути в суспільстві чоловіком або жінкою означає не просто мати ті або інші анатомічні особливості це означає виконувати ті чи інші запропоновані нам гендерні ролі, які можна розглядати як вид соціальної ролі, що передбачає диференціацію діяльності, прав та обов’язків індивідів в залежності від їх статі.

Гендер створюється (конструюється) суспільством як соціальна модель жінок і чоловіків, що визначає їхнє становище та роль у суспільстві і його інститутах (сім’ї, політичній структурі, економіці, культурі і т. д.). Гендерні системи відрізняються в різних суспільствах, однак у кожному суспільстві ці системи асиметричні таким чином, що чоловіки і все "чоловіче / маскулінне" (риси характеру, моделі поведінки, професії та інше) вважаються первинними, значимими і домінуючими, а жінки і все "жіноче / фемінне" визначається як вторинне, незначне із соціальної точки зору, що підкоряється чоловічому. Сутністю конструювання гендера є полярність і протиставлення. Гендерна система як така відбиває асиметричні культурні оцінки і очікування, адресовані людям в залежності від їхньої статі. З певного моменту часу майже в кожному суспільстві, де соціально запропоновані характеристики мають два гендерних типи (ярлика), одній біологічній статі пропонуються соціальні ролі, що вважаються культурно вторинними. Не має значення, які це соціальні ролі: вони можуть бути різними у різних суспільствах, але те, що приписується і пропонується жінкам, оцінюється як вторинне (другосортне). Соціальні норми згодом змінюються, однак гендерна асиметрія залишається. Таким чином, можна сказати, що гендерна система - це соціально сконструйована система нерівності по статі. Гендер, таким чином, є одним зі способів соціальної стратифікації суспільства, що у сполученні з такими соціально-демографічними факторами, як раса, національність, клас, вік організує систему соціальної ієрархії.

Важливу роль у розвитку і підтримці гендерної системи грає свідомість людей. Конструювання гендерної свідомості індивідів відбувається за допомогою поширення і підтримки соціальних і культурних стереотипів, норм і розпоряджень, за порушення яких суспільство карає людей (наприклад, ярлики "чоловікоподібна жінка" або "мужик, а поводиться як баба" досить болісно сприймаються людьми і можуть викликати не тільки стрес, але і різні види психічних розладів). З моменту свого народження людина стає об'єктом впливу гендерної системи - у традиційних суспільствах відбуваються символічні родильні обряди, що розрізняються в залежності від тієї, якої статі народилася дитина; колір одягу, колясок, набір іграшок немовляти в багатьох суспільствах також визначені його статтю. Проведені дослідження показують, що немовлят хлопчиків більше годують, зате з дівчатками більше розмовляють. У процесі виховання родина (в особі батьків і родичів), система утворення (в особі виховательок дитячих установ і вчителів), культура в цілому (через книги і засоби масової інформації) впроваджують у свідомість дітей гендерні норми, формують визначені правила поведінки і створюють уявлення про те, хто є "справжній чоловік" і якою повинна бути "справжня жінка". Згодом ці гендерні норми підтримуються за допомогою різних соціальних (наприклад, право) і культурних механізмів, наприклад, через стереотипи в ЗМІ. Реалізовуючи у своїх діях очікування, пов'язані з їх гендерним статусом, індивіди на мікрорівні підтримують (конструюють) гендерні розходження і, одночасно, побудовані на їхній основі системи панування і володарювання.

У сучасній науці гендерний підхід до аналізу соціальних і культурних процесів та явищ використовується дуже широко. У ході гендерних досліджень розглядається, які ролі, норми, цінності, риси характеру пропонує суспільство жінкам і чоловікам через системи соціалізації, поділу праці, культурні цінності і символи, щоб вибудувати традиційну гендерну асиметрію й ієрархію влади.

Теоретичний підхід до поняття гендеру представлений двома основними підходами: теорія соціального конструювання гендеру і стратифікаційна теорія гендеру.

В Енциклопедії фемінізму, опублікованій в 1986 році, соціальний конструктивізм визначається в загальному вигляді як «уявлення, що статус жінки і відмінність між чоловічим і жіночим, що здається природною, не мають біологічного походження, а, скоріше, являються способом інтерпретації біологічного легітимним у даному випадку» [21, 147]. Уявлення про гендер як соціальний конструкт засноване на запереченні біологічного детермінізму в розумінні гендерних відносин. Прихильники теорії соціального конструювання гендеру піддають сумніву той факт, що відносини, які виникають між статями в суспільстві, являються як наслідок приналежності до біологічної статі, що все соціальне біологічно обумовлене і тому вважається природним і нормальним. Також вони критикують відмову від історизму і есенціалізму (суттєву незмінність) відносин, що склалися між статями і соціальними групами, що відрізняються за біологічними ознаками. На відміну від біологічного детермінізму, ця теорія зазначає, що статеві ролі сконструйовані, і відстоює парадоксальний для есенціалістів тезис: і чоловіки, і жінки створюються, ними не народжуються. Зазначається, що не існує ні жіночої, ні чоловічої суті: біологія – не є доля ні для чоловіка, ні для жінки, немає заданого з початку і на віки безпосередньо жіночого / чоловічого – всупереч передбаченням «здорового глузду». Все чоловіче і жіноче, молоде і старе створене у різних контекстах, має різне обличчя і наповнене різним досвідом і змістом [21, 147 - 148].
Теорія соціального конструювання гендера заснована на таких двох постулатах:

1) гендер конструюється (будується) за допомогою соціалізації, поділу праці, системою гендерних ролей, родиною, засобами масової інформації;

2) гендер конструюється і самими індивідами - на рівні їхньої свідомості (тобто гендерної ідентифікації), прийняття заданих суспільством норм і ролей та підстроювання під них (в одязі, зовнішності, манері поведінки і т.д.).

Ця теорія активно використовує поняття гендерної ідентичності, гендерної ідеології, гендерної диференціації і гендерної ролі. Гендерна ідентичність означає, що людина приймає визначення мужності і жіночності, що існують у рамках своєї культури, тобто усвідомлює свою приналежність до певної статі. Так можна привести приклад поширених характеристик, за яким ідентифікують чоловіка і жінку (табл. 1).

Таблиця 1

Традиційні уявлення про гендерну ідентичність [36,  438].
	Жіночі риси
	Чоловічі риси

	Підкорення
	Домінування

	Залежність
	Незалежність

	Невисокий інтелект
	Високий інтелект

	Емоційність
	Раціональність

	Слабкість 
	Сила

	Пасивність
	Активність

	Чуттєвість
	Не чуттєвість

	Сексуальний об’єкт
	Сексуальна агресивність

	Привабливість визначається фізичною зовнішністю
	Привабливість визначається досягненнями


Гендерна ідеологія - це система ідей, за допомогою яких гендерні розходження і гендерна стратифікація одержують соціальне виправдання, у тому числі з погляду "природних" розходжень або надприродних переконань. Гендерна диференціація визначається як процес, у якому біологічні розходження між чоловіками і жінками наділяються соціальним значенням і вживаються як засоби соціальної класифікації. Гендерна роль розуміється як виконання визначених соціальних директив - тобто відповідна до статі поведінка у вигляді мови, манер, одягу, жестів та іншого. Коли соціальне виробництво гендера стає предметом дослідження, звичайно розглядають, як гендер конструюється через інститути соціалізації, перерозподілу праці, сім'ї, мас-медіа. Основними темами виявляються гендерні ролі, гендерні стереотипи, гендерна ідентичність, проблеми гендерної стратифікації і нерівності.

У сучасному стратифікаційному підході, вивчаючи гендерні аспекти стратифікації, акцентується увага на розходженні статусних позицій жінок і чоловіків, використовуючи об’єктивні (наприклад, рівень особистого доходу, наявність прибуткової власності, рівень освіти, сфера зайнятості, рівень безробіття, посада, структура дозвілля) і суб’єктивні (наприклад, самооцінка матеріального становища, оцінка зміни особистого добробуту за певний період часу, задоволеність свого становища в суспільстві та окремих його сферах, самооцінка позиції на умовних соціальних сходах) показники. Гендер як стратифікаційна категорія також розглядається і в сукупності інших стратифікаційних категорій (клас, раса, національність, вік). Гендерна стратифікація - це процес, за допомогою якого гендер стає основою соціальної стратифікації. Фактором і результатом соціальної стратифікації є нерівність. Сама стратифікація, по суті, – і є структурована нерівність [11, 436]. Про це говорив ще класик соціології Питирим Сорокін, визначаючи соціальну стратифікацію як диференціацію певної сукупності людей на класи в ієрархічному ранзі. Основа і сутність стратифікації, відповідно до Сорокіна, - нерівномірний розподіл прав, привілеїв, відповідальності та влади [59,  302].

Ці два підходи аналізують гендерний аспект нашого життя з різних точок зору, даючи свою інтерпретацію його суті. Таким чином ми розглянули історичний та теоретичний аспект гендерного підходу, що є основою для подальшого нашого аналізу функціонування гендерного підходу у соціальній політиці, зокрема у розгляді такого спектру, як інвалід і суспільство.

1.2.  Гендерний підхід у теорії та практиці соціальної роботи

Соціальна робота за останні десятиліття набула свого сталого розвитку. Заснована на дотриманні державою, спеціалістами та організацією прав людини, на знаннях та використанні соціального законодавства держави, дій в інтересах клієнта і на благо суспільства, соціальна робота функціонує в різних формах, маючи діло з багатоаспектними, комплексними взаємодіями клієнтів з їх оточенням. Головна її мета – спроможність людини реалізувати свій потенціал, здатність вести повне, насичене життя, що в свою чергу попереджує дисфункції соціальних відносин. Ця професія є взаємопов’язаною системою цінностей, теорії і практики, і оскільки вона формувалася у гармонії з ідеалами гуманізму і демократії, то професійний етичний кодекс повинен бути заснований на цінностях поваги рівності і людської гідності [80].

Соціальна робота та її теоретичні засади перебувають і завжди перебували в процесі постійних змін, які покликані тримати цю галузь у відповідності до вимог, що висуває перед нею оточуючий світ, а також у відповідності до течій в межах самої соціальної роботи [44, 379]. Цими вимогами є ефективність, законність та когерентність, і саме вони і визначають цінність теорії соціальної роботи.

На щорічній зустрічі Міжнародної Федерації соціальних працівників в Женеві 10 – 12 липня 2002 року було прийнято таке визначення цього виду професійної діяльності: «Професія соціальної роботи сприяє соціальним змінам, рішенням проблем у відносинах між людьми, мобілізації і звільненню індивідів і груп ради гарантії їх благополуччя. Застосовуючи теорії людської поведінки і соціальних систем, соціальна робота втручається у відносини людей з їх оточенням. Фундаментальними для соціальної роботи є принципи прав людини і соціальної справедливості [80,  25]».

Отже, професія соціальної роботи передбачає наявність у спеціаліста теоретичної і практичної підготовки, основаної на всебічному розвитку і постійному самовдосконаленні, так як на спеціалістів цієї сфери покладена важлива місія – зробити так, щоб людина була в змозі реалізувати свій потенціал. Одним із спектрів, який повинен враховувати соціальний працівник, є обізнаність у питанні гендерних особливостей функціонування соціуму, яке органічно пов’язане з його діяльністю. Адже одержувачами соціальних послуг завжди виступали і виступають чоловіки і жінки, що знаходяться в різних статусних позиціях в суспільній і приватній сферах. Гендерний підхід дозволяє критично поглянути на системи соціального забезпечення, зайнятості, освіти і охорони здоров’я, з врахуванням розбіжностей в економічному і соціальному становищі жінок і чоловіків в суспільстві [69].

Нажаль, традиційна соціальна робота не завжди діяла з урахуванням гендерних аспектів. Часто соціальні установи, що займаються соціальною роботою, відтворюють ту саму структуру соціальних відносин, на якій базується існуюча в нашому суспільстві нерівність, в тому числі за такими ознаками, як соціальний клас, стать, інвалідність і вік. А дискурс соціальних проблем часто стає їх джерелом. Адже від того, що саме і якими словами передається інформація стосовно людей похилого віку, інвалідів, бідних, чоловіків і жінок, дітей і сімей в установі, професійному оточенні, ЗМІ і в навчальній літературі, залежить самовизначення спеціалістів і споживачів послуг.

Саме такий стан речей і призвів до виникнення різних теоретичних напрямків, які піддають критиці такий традиційний підхід щодо вирішення проблем суспільних взаємовідносин. Ознайомимося з поглядами деяких таких теорій.

Одними з головних є ідеї радикальної критики соціальної роботи, які вперше зазвучали в повний голос на Заході ще в 1970-х роках і хоча їх вплив згодом зменшився, деякі ідеї збереглися і успішно розвивалися і розвиваються в теорії і практиці соціальної роботи. Саме в радикально-теоретичному оточенні виникли і отримали розповсюдження такі поняття, які характеризують взаємодію соціального працівника і клієнта, як мобілізація ресурсів (empowerment), захист прав (advocacy) і ріст свідомості (consciousness-raising).

Радикальна теорія і практика соціальної роботи витікає із критики традиційної (психодинамічної) соціальної роботи, теорій, що спираються на психологічні пояснення соціальних проблем, і функціоналістських теорій, які приймають як норму існуючий соціальний порядок. Д. Макінтайр зазначає такі основні позиції радикальної критики на адресу традиційної соціальної роботи [62]:

· дослідники і соціальні працівники, які дотримуються традиційної схеми, схильні зводити складні соціальні проблеми до індивідуальних психологічних особливостей, які мають тенденцію «звинувачувати жертву», покладаючи на клієнтів відповідальність за ті проблеми, які на справді мають соціальне походження і, тим самим, відволікають увагу від соціальних умов;

· традиційна соціальна робота «приватизує» клієнтів, які мають соціальні проблеми, і намагається вирішити їх труднощі індивідуально, замість того, щоб об’єднати їх з тими людьми, з якими вони могли б розділити цей досвід і, можливо, впоратися з проблемами спільними зусиллями;

· традиційна соціальна робота, таким чином, закріплює несправедливу соціальну систему капіталістичного суспільства.

Також радикальна теорія піддає критиці професіоналізацію соціальної роботи, адже підвищення статусу професіонала може призвести до ігнорування думки клієнта і навіть порушення його прав. Згідно з цією моделлю інтерпретації, соціальні працівники, стаючи професіоналами - експертами, приймають позицію держави і тих соціальних структур, які пригнічують непривілейованих людей. При цьому вони настоюють на своїй професіональній позиції навіть в тих випадках, коли це суперечить інтересам клієнтів. Ось чому підготовка і перепідготовка соціальних працівників обов’язково повинна включати не лише традиційні знання, але і радикальну критику соціального контролю, індивідуальних проблем клієнтів і конвенціональних інтерпретацій суспільства [62].

Радикальна соціальна робота пропонує деякі форми роботи, одна з яких реалізується через колективну дію. Соціальні працівники взаємодіють з різними громадськими організаціями і приймають участь в політичному процесі, в діяльності суспільства. Вважається, що соціальна робота сама по собі як професійна діяльність і система установ не може надати суттєвого впливу на соціальні зміни. Тут дуже важлива робота в команді, основана на принципах децентралізації і демократизації, оскільки це дозволяє соціальним працівникам увійти в оточуюче середовище, сприяє їх участі і глибокому проникненню в проблеми середовища і оформленню колективної дії.

Інша досить важлива форма і сфера радикальної соціальної роботи – це індивідуальна робота з клієнтами. Під індивідуальністю прийнято розуміти сукупність якостей і відмітних властивостей, що виражають сутність окремого індивіда. У практиці соціальної роботи індивідуальне проблемне поле клієнтів обумовлене різними факторами. Їхнє різноманіття не дозволяє дати вичерпну типізацію і класифікацію. Однак можна виділити істотні біопсихосоціальні домінанти, навколо яких групуються індивідуальні запити клієнтів, що зустрічаються в практиці соціальної роботи. Ними є фактори статі, віку, здоров'я і сексуальності клієнта [77]. Соціальні працівники при індивідуальній роботі допомагають людям зрозуміти (і тим самим підвищують їх свідомість), що соціальна нерівність і виключення відгороджують людей від суспільства. Важливим є при поясненні проблеми клієнтам уникати індивідуалізації причин і звинувачень клієнтів у виникненні труднощів, чого часто не дотримуються у традиційній соціальній роботі. Захист прав клієнта – це одна із самих головних форм теорії і практики соціальної роботи. І в першу чергу діяльність соціального працівника повинна бути максимально націлена на оптимізацію становища клієнта, не піддаючись при цьому ніяким впливам ззовні і власним переконанням.

Свій погляд на діяльність соціальної роботи запропонувала феміністична теорія. Це гуманістичне і критичне спрямування в соціальній роботі ставить за мету активізацію ресурсів клієнта, щоб людина змогла самостійно відповідати за своє життя, вносить цінності егалітаризму у відносини між працівниками соціальної служби і їх клієнтами, виступаючи альтернативою патерналістичним відносинам між клієнтом і спеціалістом, а також психоаналітичній соціальній роботі, націлена на активну зміну відносин, процесів і інститутів соціальної, в тому числі і гендерної нерівності. Більшість сучасних моделей соціальної роботи відчуло вплив теорії і практики фемінізму. Емансипація, емпауермент (підсилення і активізація ресурсів) сьогодні стають невід’ємними ознаками соціальної роботи у всьому світі.

Практика феміністської соціальної роботи ґрунтується на таких головних принципах [8, 369-375]:

· Переосмислення влади. Цей принцип кидає виклик традиційним ієрархіям і критикує владні відносини між професіоналом – експертом і залежним від нього клієнтом, між менеджером агентства і його підопічними, між політиками, адміністрацією і населенням тощо. Влада передбачає контроль і домінацію над підлеглими для перетворення їх в пасивних і залежних, тому ті, хто має владу, самі визначають і диктують цілі, приховують або викривляють інформацію і створюють правила для контролю над поведінкою. З феміністичної точки зору, така патріархальна концепція влади повинна бути змінена і наділена змістом партнерства, взаємозалежності, делегування повноважень, широкого розподілу впливу, сили, ефективності і відповідальності. Влада в соціальній роботі повинна розглядатися скоріше як фактор, необхідний для створення певних умов діяльності інших, а не як панування. 

· Рівноцінність процесу і кінцевого результату. Цей принцип означає, що не можна досягати цілі за допомогою примусових, несправедливих, жорстоких або патерналістських методів. Наприклад, щоб допомогти матері-одиначці знайти роботу, не завжди достатньо лише забезпечити її соціальним посвідченням, необхідно надати можливість професійної підготовки і доступ до оптимальних послуг дошкільних закладів.

· Екосистемний підхід. Вимагає враховувати цілісність і стійкість змін для індивідів, сімей і громад, заперечуючи роз’єднаність і ізольованість людей і суспільства. Зміну навряд чи можна здійснити лише на мікрорівні, оскільки у феміністській соціальній роботі для вирішення проблем однієї людини, сім'ї або групи приходиться залучати формальні і неформальні соціальні зв’язки, різні організації і різних спеціалістів, часто необхідне ініціювання колективної дії і привернення уваги ЗМІ до проблеми. 

· Перевизначення. Представники громадського руху за громадські права, члени жіночих організацій тощо, мають право голосу і самостійного визначення своїх проблем. У цьому випадку використовуються нові терміни, щоб називати людей і їх проблеми; змінюється значення привичних термінів шляхом зміни конфігурації мови, лексичних інновацій, відбувається перейменування місць і предметів, перегляд старих понять і створення нових. Володіння правом на перейменування власного досвіду стає акцією вільного волевиявлення. Феміністська соціальна робота застосовує цей принцип в процесі активізації колективного потенціалу соціальних груп для вирішення політично важливих задач.
· Особисте є політичне. Цей принцип в зв’язку з феміністичною соціальною роботою співвідносить індивідуальну поведінку, цінності і переконання особистості із соціальною політикою. Адже всі рухи, які породжуються із спільних дій людей, впливають на поведінку особистості.
Вказані принципи використовуються як в практиці соціальної роботи, так і в освітніх програмах, а також в дослідженні якості соціальних послуг.

Соціальна робота, основана на теорії фемінізму, відштовхується від уявлення, що ідеологія, соціальна структура і поведінка взаємопов’язані, наприклад, проблеми клієнта можуть бути наслідком твердих переконань про традиційні гендерні ролі. Тим самим інтервенція (соціальна робота) в подібній ситуації ставить наступні цілі: досягнення у клієнта розуміння впливу, який здійснюють на поведінку патріархатні цінності і структури; розвиток самокерованої особистості, яка здатна сама реалізуватися; створення або посилення структур, спільнот, практик, основаних на принципах егалітаризму. В деяких випадках краще було б, якби індивідуальну або групову роботу терапевтичного характеру здійснювали соціальні працівники жіночої статі, хоча серед феміністськи налаштованих соціальних працівників зустрічаються і чоловіки.

Найбільш поширені компоненти феміністської соціальної роботи включають інтеграцію теорії і практики, фасилітацію вираження точки зору жінок її власним голосом, уважне слухання жінок, роботу в партнерстві з жінками, розгляд приватних питань як соціальних, пошук колективних рішень соціальних проблем, визнання взаємозалежності, яка існує між представниками місцевих, національних і міжнародних спілок, розуміння характеру відносин між неоплачуваною домашньою роботою жінок і ринком праці, урахування зв’язку між відповідальністю жінки  за інших і необхідністю задовольняти свої потреби, здатність оцінювати і цінити досвід, навики і знання жінок, повагу достоїнства кожної жінки, наслідування принципів і методів, які гарантують благополуччя дітей, чоловіків і жінок.

Той факт, що жінки часто стають клієнтами соціальної служби із-за чоловіків, став на Заході очевидним у соціальній роботі в 60–70-х роках ХХ ст., коли розвивався жіночий рух другої хвилі. Це і призвело до оформлення гендерно чуттєвої соціальної роботи, основаної на феміністських принципах. Так і радикальна теорія соціальної роботи переконує нас в тому, що велика кількість проблем жінок є наслідком прийнятого до наших часів визначення сім'ї, що включає в себе розуміння нерівноправності і пригнічення жінок. Причому таке бачення речей приймають досить багато моделей соціальної роботи, чим лише ускладнюють положення жінок.

О. Домінеллі пропонує декілька практичних принципів соціальної роботи з жінками [62]:

· визнавати різноманітність жінок, цінувати їх сильні сторони, уникати привілегій одним групам жінок порівняно з іншими, оскільки це породжує владні ієрархії в суспільстві;

· ставитися до жінок як до активних агентів змін, здатним самостійно приймати рішення в усіх аспектах їх життя, надавати жінкам можливість висловитися, розповісти про свої потреби і способи їх вирішення;

· розглядати індивідуальні проблеми жінок не самі по собі, а в контексті соціальних ситуацій і визнавати взаємозв’язки між конкретними людьми і групами, що мають відношення до проблеми;

· переконуватися в тому, що потреби жінок задовольняються в системі їх взаємодії з іншими людьми, групами і спільнотами, а особистість кожної жінки також розглядається як система;

· визнати взаємозалежний характер людських відносин, в наслідок чого все те, що відбувається з одною людиною чи групою, має вплив на будь-яку іншу людину;

· визнати, що проблеми кожної жінки мають соціальні причини і працювати як на індивідуальному, так і на соціальному рівні в кожному випадку інтервенції;

· перерозподіляти приватні, індивідуальні неузгодження як публічні, соціальні проблеми; признавати принцип «особисте є політичне» на макро-, мезо- і мікрорівнях практики; намагатися знаходити колективні рішення для індивідуальних проблем.

У роботі ж з чоловіками важливо брати до уваги наступні закономірності:

· гендерні відносини пов’язані з владою і відіграють велику роль в житті чоловіка;

· маскулінність можна пояснити в аспекті динаміки владних відносин, в яких більш сильніші намагаються домінувати над тими, хто вважається соціально підвладними або слабкими;

· існує зв'язок між структурними обмеженнями, індивідуальною поведінкою і недоліками емоційного розвитку;

· чоловіки мають привілейовані позиції над жінками в силу особливої організації суспільства і відповідають за власну поведінку в практиках пригнічення;

· чоловіки різняться між собою і це різноманіття відображає в тому числі і різну міру привілейованносі як окремих індивідів, так і груп;

· існує системна схожість між чоловіками, які ведуть свою діяльність у владі, пригнічуючи жінок і дітей, демонструючи непідконтрольну і агресивну поведінку, і тими, хто хоч і не здійснює силових дій, але впевнений в справедливості соціальних відносин, що породжують подібну поведінку;

· необхідно вітати перевизначення мужності, щоб воно базувалося на відносинах підтримки і рівності, а не пригнічення і домінування.

Це ще одне бачення функціонування соціальної роботи, яке не погоджується з існуючим характером діяльності традиційної соціальної роботи, критикуючи її і пропонуючи свої підходи до вирішення проблеми дискримінації жінок в суспільстві шляхом змін у підходах до клієнтів і в баченні суспільних відносин.

Виникає ще два підходи щодо бачення соціальної роботи - антидискримінаційний та антидеспотичний. Ці підходи до соціальної роботи приймають різноманіття перспектив і моделей роботи, яка була створена наприкінці 80-х – 90-х років ХХ ст.. В той час існували філософські занепокоєння стосовно західних демократичних держав, особливо англомовних країн. Ці занепокоєння частково виникли через приклади серйозних соціальних конфліктів, таких як масові порушення громадського порядку в старих центральних районах міст Сполученого Королівства на початку 80-х років ХХ ст.. Саме в цей час на практиці багато суспільств та агенцій постали перед тисками від наслідків міграцій популяцій через зростаючу глобалізацію економіки та від переміщення біженців. Більш того, настрої серед певних груп, таких як інваліди, та серед жінок стали менш диференційованими та такими, що менше сприймають наявні зразки влади, особливо, патріархальної влади. Такі теоретичні перспективи допомогли проаналізувати та визначити реакцію на ці нові соціальні моменти. Перспективи пригнічених груп та мультикультурні підходи допомогли також привести в дію нові знання щодо потреб жінок , різноманітних груп етнічних меншин та інших груп людей, наприклад, інвалідів та людей похилого віку у соціальних відносинах. Феміністська та несексистська робота стали важливими для багатьох жінок. Вона також дає урок чоловікам у розумінні та наближенні їхніх клієнтів-жінок, що веде до нових та менш прокурорських підходів до жіночої сексуальності та життя жінок.

Антидискримінаційні та антидеспотичні теорії пропонують також теоретичні переваги над іншими підходами до соціальної роботи. Вони створили радикальні та марксистські підходи, щоб узяти до уваги діапазон різних баз щодо пригнічення груп, а також щодо нерівності та розділення в суспільстві, й таким чином, забезпечили ефективний облік питань, перед якими має постати соціальна робота. Це також надало нового та відповідно зростаючого імпульсу для радикальних підходів у межах соціальної роботи [44, 323, 343-344].

Антидискримінаційна перспектива в соціальній роботі розглядає перш за все діапазон дискримінації стосовно етнічної приналежності, віку, інвалідності, сексуальної орієнтації тощо, що підсилює і так достатньо сильно укорінену нерівність у відношенні до визначених параметрів у нашому суспільстві. Ціллю цього підходу є активізація соціальних змін для досягнення рівності та соціальної справедливості для меншин і пригнічених груп. Антидискримінаційна практика також бере початок від занепокоєнь серед радикально мислячих щодо груп людей в межах спільнот, які потерпають від нерівності та несправедливості. Оскільки радикальна теорія піддає сумніву існуючий соціальний устрій, вона розглядає проблему швидше як одну з проблем соціального порядку та соціальних структур, ніж як проблеми або недоліки індивіда чи групи.

Є достатньо вагомим аналіз антидискримінаційної практики, який зробив Томпсон. Томпсон включає гендер, етнічну приналежність, старіння, інвалідність, а також, менш вичерпно, сексуальні орієнтації, релігію, мову, націю, регіон та розумові розлади й погіршення. Це запобігає виникненню різноманітних форм дискримінації в ієрархію, у якій одне є важливішим за інше. Усі форми дискримінації розглядалися як важливі. Вони мали підсилюючу дію одна на одну у такий спосіб, що потерпання від однієї з форм дискримінації справляло наростаючу дію. Наприклад, стан жінки, старої людини або представника етнічної меншини був описаний як потрійна ієрархія.

Саме цей погляд утворює загальноприйняту радикальну критику недоліків традиційної соціальної роботи. Оскільки структури та спільність, що утворюються на основі культурних уявлень, становлять важливу частину особистої поведінки, дискримінація не виникає повністю або, навіть, головним чином через особисту упередженість, хоч у конкретних прикладах це може бути саме так. Дискримінація означає ототожнення осіб та груп з певними характеристиками й менш гарне ставлення до них, ніж до людей або груп з характеристиками, які зазвичай вважаються цінними. Вона виникає, по-перше, з факту, що владні групи в суспільстві підтримують дискримінацію у суспільстві як засіб прийняття їхньої влади. Вони роблять так, використовуючи їхню гегемонію, тобто, через соціальний контроль, що його вони здійснюють над віруваннями стосовно природи суспільства, які утворюють ідеологію. Таким чином, дискримінація утворюється та підтримується особистими віруваннями та поведінкою, підсиленими ідеологіями, що створені від влади, заподіяної групами, які прагнуть утримати та підсилити їхні домінуючі позиції в межах соціальних структур [44, 319-321].

Одним із чинників дискримінації, який розглядає антидискримінаційна теорія, є гендерна нерівність. Від того, чи розпізнають соціальні працівники гендерну нерівність на індивідуальному рівні в безпосередній взаємодії з клієнтами чи на структурному рівні в організаційних, соціальних і політичних відносинах, залежать перспективи антидискримінаційного соціального обслуговування, соціальної справедливості і соціального розвитку. Повсякденна комунікація, що реалізується в процесі соціальної роботи, і прикладний характер професії слугують одночасно поясненням необхідності і важливості соціальної роботи для здійснення принципів гендерної рівності.

З одної сторони, практика соціального обслуговування базується на принципах прав людини і соціальному законодавстві, які признають права громадян на допомогу і підтримку не дивлячись на стать. З іншої сторони, переживання клієнтом важкої життєвої ситуації завжди має гендерне забарвлення. Одні і ті ж проблеми по-різному сприймаються дівчатками і хлопчиками, жінками і чоловіками в силу гендерної специфіки системи соціальної стратифікації, а також як наслідок особливостей гендерних ролей, ідеалів, стереотипів і соціальних очікувань, що існують в кожному конкретному суспільстві. З якими б соціальними проблемами не зіштовхувалися  б соціальні працівники – бідністю, наркоманією, питанням охорони дитинства, безробіттям, житловими чи проблемами молоді, проблемами людей похилого віку, одиноких матерів, багатодітних сімей або сімей з інвалідами, сімейним насиллям, - так чи інакше вони стикаються з патріархальними соціальними відносинами, дискримінаційною практикою виключення, де фактор статі відіграє досить суттєву роль, посилюючи прояв соціальної несправедливості, пов’язаної з такими характеристиками, як вік, етнічність, раса і соціально-економічне становище людини [62].

Таким чином ми розглянули чотири підходи щодо критики традиційної соціальної роботи: радикальний, феміністичний та антидискримінаційний. Всі вони аналізують одну проблему - покращення діяльності соціальних інституцій і зміну їх поглядів та впливів на суспільство. Кожен з них розглядає цю проблему з різних точок зору, що в цілому в перспективі змальовує цілісну систему необхідних змін в соціальній сфері для збільшення ефективності її функціонування. Тому так важливо знати ці підходи і використовувати їх на практиці.

1.3.  Соціальний конструктивізм в інтерпретації гендерних аспектів інвалідності

У 1960-ті роки була опублікована праця Бергера П. і Лукмана Т «Соціальне конструювання реальності», в якій науковці розглядають соціальну реальність як прояв об’єктивного, так і суб’єктивного. Вона є об’єктивною, бо незалежна від індивіда, але її можна вважати і суб’єктивною, так як вона індивідом створюється. Загалом, соціальний конструктивізм як теорія розглядає соціальну реальність як продукт конструювання внаслідок діяльності різних агентів соціуму. Завдяки цим агентам людина засвоює усталені в суспільстві принципи, норми і правила, відповідно до яких вона починає діяти.
Розглянемо більш докладно теорію соціального конструювання реальності. За Бергером П. і Лукманом Т. [9] індивід не народжується членом суспільства. Він народжується зі схильністю до соціальності і потім стає членом суспільства. Відправний пункт цього процесу - інтерналізація: безпосереднє пізнання або інтерпретація об'єктивного факту як певного значення, тобто як прояву суб'єктивних процесів, що відбуваються з іншими, завдяки чому цей факт стає суб'єктивно значущим для самої людини. Таке розуміння виникає не унаслідок самостійної роботи окремих індивідів із створення значень, а в результаті «перейняття-від-іншого» того світу, в якому інші вже живуть. Відтепер індивіди не тільки живуть в одному світі, вони беруть участь в бутті один одного. 
Лише коли індивід досягає подібного ступеня інтерналізації, він стає членом суспільства. Онтогенетичний процес, за допомогою якого це відбувається, називається соціалізацією. П. Бергер та Т. Лукман надають вже класичне для соціальних наук визначення соціалізації як всебічного і послідовного входження індивіда до об'єктивного світу суспільства або до окремих  його частин. 

Поділяючи соціалізацію на первинну та вторинну, автори особливого значення надають саме первинній соціалізації. Кожний індивід народжується в об'єктивній соціальній структурі, в рамках якої він зустрічає значущих інших, відповідальних за його соціалізацію. Ці значущі інші накладають на нього свій відбиток. Їх визначення соціальних ситуацій стають для нього об'єктивною реальністю. Отже, індивід опиняється не тільки в об'єктивній соціальній структурі, але і в суб’єктивному соціальному світі. Значущі інші, які виступають посередниками між ним і цим світом, модифікують останній в процесі його передачі. Вони вибирають ті або інші аспекти цього світу залежно від того місця, яке вони займають в соціальній структурі, і від своїх індивідуальних, біографічних, характерологічних особливостей.
Навряд чи варто додавати, що первинна соціалізація є чимось набагато більшим, ніж просте когнітивне навчання. Обставини, в якій вона відбувається, пов'язані з великим емоційним навантаженням. Існує достатньо підстав вважати, що без такої емоційної прихильності до значущих інших процес навчання був би вельми важким, якщо взагалі можливим. Дитина ідентифікує себе із значущими іншими тим або іншим емоційним способом. Але наскільки б не були різні ці способи, інтерналізація відбувається лише в тій мірі, в якій має місце ідентифікація. Дитина приймає ролі і установки значущих інших, тобто інтерналізує їх і робить своїми власними. Завдяки цій ідентифікації із значущими іншими дитина виявляється в змозі ідентифікувати себе, приймаючи суб'єктивно зрозумілу і пристойну ідентичність. Іншими словами, «Я» - це рефлективне єство, що відображає установки, прийняті по відношенню до неї перш за все з боку значущих других; індивід стає тим, ким він є, будучи спрямованим значущими іншими. Процес цей не є одностороннім і механічним. Він припускає діалектичний зв'язок між ідентифікацією з боку інших і самоідентифікацією, між об’єктивно приналежною і суб'єктивно встановленою ідентичностями.

Індивід приймає не тільки ролі і установки інших, але в ході цього процесу він приймає і їх світ. Насправді, ідентичність об'єктивно визначається як розміщення в певному світі, і вона може бути суб'єктивно засвоєна лише разом з цим світом. Дитина інтерналізує світ своїх значущих інших не як один з багатьох можливих світів, а як єдино існуючий і єдино мислимий. Саме тому світ, інтерналізований в процесі первинної соціалізації, набагато міцніше вкорінений в свідомості, ніж світи, інтерналізовані в процесі вторинної соціалізації.
Завдяки первинній соціалізації в свідомості дитини відбувається абстрагування від ролей і установок конкретних інших до ролей і установок взагалі, формується образ узагальненого іншого.
Його формування в свідомості означає, що індивід тепер ідентифікується не тільки з конкретними іншими, але й із узагальненими іншими, тобто з суспільством. Лише завдяки цій узагальненій ідентифікації його власна самоідентифікація набуває стабільності і безперервності. Тепер у нього є ідентичність не тільки по відношенню до того або іншого значущого іншого, але і ідентичність взагалі, яка суб'єктивно сприймається як одна і та ж, незалежно від того, з якими іншими - значущими чи ні - він стикається.

Формування в свідомості узагальненого іншого - вирішальна фаза соціалізації. Вона включає інтерналізацію суспільства як такого, а значить, і встановлюваної об'єктивної реальності, і в той же час вона включає суб'єктивне встановлення цілісної ідентичності. Суспільство, ідентичність і реальність викристалізовуються в свідомості суб'єкта в тому ж самому процесі інтерналізації. 

Значущі інші за Бергером П. і Лукманом Т. є головними агентами підтримки суб'єктивної реальності в індивідуальному житті. Менш значущі інші функціонують як свого роду хор. Дружина, діти і секретарка урочисто підтверджують щодня, що це важлива людина або безнадійна невдаха; різний ступінь підтримки дають незамужні тіточки, кухарі і ліфтери. Звичайно, цілком можливо, що між цими людьми є розбіжності. Тоді перед індивідом стоїть проблема співставлення всього цього, яку він типово може вирішувати видозміною або реальності, або підтримуючих реальність відносин.

Найважливішим засобом підтримки реальності є спілкування. Мова займає привілейоване положення в цілісному апараті спілкування. Можна розглядати повсякденне життя індивіда в термінах опрацювання ним мовного апарату, який постійно підтримує, видозмінює і реконструює його суб'єктивну реальність. Велика частина спілкування не дає багатослівного визначення природи світу. Швидше, це відбувається на фоні того світу, який мовчазно приймається за так треба. Постійно підтримуючи реальність, мовний апарат весь час її модифікує. Одні предмети випадають, інші додаються, одні сектори слабшають за рахунок посилення інших. Тому суб'єктивна реальність того, що ніколи не промовлялося, виявляється хисткою. Розмова дає чіткі контури предметам, що раніше розпливчато і неясно розумілися. Можна мати сумніви щодо своєї релігії, але ці сумніви знаходять зовсім іншу реальність по ходу їх обговорення. Тоді індивід «вговорює» себе в ці сумніви, вони об'єктивуються як реальність в рамках власної свідомості. Загалом, мовний апарат підтримує реальність, «промовляючи» різні елементи досвіду і поміщаючи їх в певні місця в реальному світі. Для ефективної підтримки суб'єктивної реальності потрібен послідовний і злагоджений апарат спілкування. Розриви в послідовності і узгодженості представляють загрозу для даної суб'єктивної реальності.

Соціалізація завжди відбувається в контексті специфічної соціальної структури. Не тільки її зміст, але також рівень її «успіху» має соціально-структурні умови і наслідки. Іншими словами, мікросоціологічний і соціально-психологічний аналіз феномена інтерналізації завжди повинні мати своєю підставою макросоціологічне розуміння їх структурних аспектів.

Розглянемо деякі загальні соціально-структурні аспекти «успіху» соціалізації. Під «успішною соціалізацією» Бергер П. і Лукман Т. [9]) розглядають як встановлення високого рівня симетрії між об'єктивною і суб'єктивною реальностями (а рівно і ідентичності). І навпаки, «неуспішну соціалізацію» розглядають як асиметрію між об'єктивною і суб'єктивною реальностями. За Бергером П. і Лукманом Т. абсолютно успішна соціалізація антропологічно неможлива. Неуспішна соціалізація є щонайменше вкрай рідкісною, обмежуючись випадками тих індивідів, у яких навіть мінімальна соціалізація безуспішна через крайню органічну патологію. Наприклад, первинна соціалізація дитини може бути порушена через його фізичну недугу, яка соціально стигматизується (або стигматизація ґрунтується на соціальних дефініціях). Біологічні перешкоди взагалі можуть виключити можливість соціалізації, як це трапляється при крайніх розумових порушеннях. Всі ці випадки мають характер індивідуальної нещасливої долі. Вони не надають підстави для інституціоналізації контр-ідентичності або контр-реальності. Звичайно, такі біографії дають нам свого роду міри нещастя. В суспільстві людина з інвалідністю практично не володіє суб'єктивними засобами захисту від приписаної їй стигматичної ідентичності. Вона є тим, ким їй належить бути, як для себе самої, так і для значущих інших і співтовариства в цілому. Звичайно, вона може реагувати на свою долю обуренням або гнівом, але це обурення і гнів не допоможуть їй подолати ту стигму, якою наділило її суспільство. Людина з обмеженими можливостями ув’язнена в об'єктивну реальність свого суспільства, хоча суб'єктивно ця реальність постає для неї відчуженням і покаліченим образом. Такий індивід буде неуспішно соціалізований, тобто буде високий ступінь асиметрії між соціально визначеною реальністю, в яку він ув’язнений як в чужий йому світ, і власною суб'єктивною реальністю, яка лише найбіднішим чином відображає цей світ. Проте така асиметрія не викликає кумулятивних структурних наслідків, оскільки вона позбавлена соціального базису, в рамках якого вона могла б викристалізуватися в контр-світ з власним інституціоналізованим набором контр-ідентичностей. Неуспішно соціалізований індивід сам по собі соціально приречений як профілюючий тип. Отже, які б протилежні самоідентичності часом не виникали в його свідомості, вони позбавлені всякої структури вірогідності, яка могла б їх зробити чимось великим, ніж ефемерні фантазії.

Початкові контр-дефіниції реальності і ідентичності виникають, як тільки будь-які подібні індивіди з'єднуються в тривало існуючі соціальні групи. Це служить поштовхом для процесу змін, який привносить складніший розподіл знань. Контр-реальність тепер починає об'єктивуватися в маргінальній групі неуспішно соціалізованих. З цієї миті така група, звичайно, починає власний процес соціалізації. Інакше кажучи, неуспішна соціалізація в одному соціальному світі може супроводжуватися успішною соціалізацією в іншому.

Ідентичність (за Бергером П. і Лукманом Т. [9]), безумовно, є ключовим елементом суб'єктивної реальності. Подібно суб'єктивній реальності, вона знаходиться в діалектичному взаємозв'язку з суспільством. Ідентичність формується соціальними процесами. Одного разу викристалізувавшися, вона підтримується, видозмінюється або навіть переформується соціальними відносинами. Соціальні процеси, пов'язані з формуванням і підтримкою ідентичності, детермінуються соціальною структурою. І навпаки, ідентичності, створені завдяки взаємодії організму, індивідуальної свідомості і соціальної структури, реагують на дану соціальну структуру, підтримуючи, модифікуючи або навіть її переформовуючи. Суспільства володіють історіями, в процесі яких виникають специфічні ідентичності; але ці історії, все-таки, творяться людьми, наділеними специфічними ідентичностями. Ідентичність є феноменом, який виникає з діалектичного взаємозв'язку індивіда і суспільства.

Таким чином, ми бачимо, що соціальна реальність не є об’єктивна даність. Вона постійно формується і відтворюється соціальними агентами. Людина від самого народження проходить соціалізацію, яка залежить від соціального оточення, що конструюють соціальні індивідууми, що в свою чергу проходять процес соціалізації.

Соціалізація має інше забарвлення, коли річ іде про людей з обмеженими можливостями. Індивід формується по законам того базового конструкту, який сформувався в соціумі по відношенню до людей, що мають інвалідність. На етапі первинної соціалізації відбувається взаємодія із значимими іншими, які під впливом власної соціалізації засвоїли картину бачення інвалідності очима суспільної свідомості. Коли дитина стикається з ставленням до неї, як до інваліда, коли її виховують по принципам, заангажованим стереотипами, подальший процес її ідентифікації буде спрямований у річище асоціації себе «не  таким» як інші.
Як же відбувається соціальне конструювання інвалідності? Російська дослідниця О.Р. Ярська-Смірнова умовно поділяє уявлення про інвалідність на два типи [90, 38]. Перша точка зору - традиційна - починає пояснення інвалідності з констатації органічної патології або дисфункції, приписуючи інвалідам статус девіантів, і приходить до висновку про необхідність їх виправлення або ізоляції. Розглянемо декілька прикладів таких уявлень. 

Поради для інвалідів, опубліковані в журналі "Соціальний захист", транслюють позиції здорової більшості, що не чекає від інваліда іншого образу, окрім як людини "з яскраво вираженою потворністю", що "має ознаки деформації особи не тільки через свою зовнішність, але і через нездатність створити сім'ю", "того, що постійно знаходиться вдома» тощо [32]. Що стосується здорових людей, вони "невірно поводячись з інвалідами... підбадьорюють їх, стверджуючи, що фізичний недолік не перешкодить спілкуванню з іншою статтю, не розуміють, що... для хворої людини було б куди корисніше спілкуватися з собі подібними..." Автор радить "перш за все постаратися навчити підлітка-інваліда правильним формам контакту і відносин з собі подібними". Вираз "собі подібні" маркує акт типізації, основу соціального виключення. Типізація відбувається на базі упереджень і негативних стереотипів, згідно яким нормальність повинна бути чітко обмежена, гарантована, якщо не самоочевидністю загальноприйнятих стандартів, то насильницьким способом з боку соціальних інститутів. Соціальні інститути здійснюють типізацію людей, відносин, об'єктів, щоб контролювати і гарантувати стійкість владних відносин [90,  38].

Багато в чому відносини між інвалідами, батьками дітей-інвалідів і фахівцями будуються за принципом владної ієрархії, про це пише, наприклад, Дженет Рід [90]. В одній з робіт О. Р. Ярської-Смірнової розглянуті інтерв'ю з матерями дітей-інвалідів [91]. Розповіді жінок про взаємодію з медиками дають картину того, як відносини владного (лікаря) і безвладного, безсилого (матері) продукують ситуацію виключення.

Так, діагноз буквально ставить заборону на дитині, відмовляючи їй в соціальній інтеграції, при цьому лікар виступає як агент соціальної норми, контролюючого, наглядаючого і караючого. Він немовби наказує "закритися і не виходити", а те, про що слід мовчати, вилучається з реальності як табуйована річ. 

Інша точка зору пояснює феномен інвалідності з позицій теорії соціального конструювання реальності. З цієї точки зору, стан людського організму може бути по-різному сприйнятий самою людиною і оточуючими і мати різні наслідки для учасників взаємодії залежно від їх статі і віку, культурних традицій і соціальних умов, тобто контексту даної ситуації. Якщо це так, то інвалідність можна розуміти не тільки як фізіологічну патологію організму, дефект зовнішнього вигляду або поведінки людини, але і як соціальне визначення, "ярлик". Цей ярлик - знання про інвалідність - може приклеїти людині якась конкретна соціальна система, в якій даний стан прийнятий вважати відхиленням від норми. Змінивши соціальне оточення, перейшовши в іншу соціальну групу, цей ярлик можна зняти або змінити його на інший, який у меншій мірі обмежуватиме можливості.

Американська дослідниця Джейн Мерсер провела в 1960-і роки дослідження в інтернаті, де утримувалися молоді американці з розумовою відсталістю. Простий аналіз облікових карток показав, що в інтернаті після деякого терміну лікування і навчання залишалися пацієнти з сімей з високим соціальним статусом, а представники бідних, малоосвічених шарів, частіше за все етнічних меншин, не тільки поверталися до батьків, але ще і заводили свої сім'ї і працювали.

Пояснюючи причини такого положення, Дж. Мерсер [90] відзначає, що сім'ї відрізнялися, по-перше, тим, наскільки визначення розумової відсталості родичами співпадає з офіційним ярликом (діагнозом, поставленим лікарем, і соціальним змістом діагнозу, визнаним домінантною культурою); по-друге, ступенем упевненості в тому, що пацієнт здатний мінятися; по-третє, силою очікування того, що людина зуміє жити за межами інтернату і, можливо, виконувати роль самостійного дорослого; по-четверте, тим, кому належала ініціатива відправити дитину до установи - офіційному експерту, лікарю або самим батькам. Сім'ї з високим освітнім і економічним статусом, як правило, самі привозили дитину в інтернат, оскільки їх визначення ненормальності співпадало з офіційним діагнозом, який затверджує неможливість самостійного життя, здорового спілкування і розвитку. "Низькостатусні" сім'ї, навпаки, виражали свою незгоду, коли лікар ставив діагноз і радив відправити дитину до установи.
Соціокультурне упередження глибоко вкорінене в клінічній практиці і тих установах, які проводять експертизу здоров'я, навчання і реабілітацію інвалідів. Виходить, що не природні дані, а саме суспільство дискримінує індивідів і їх сім'ї, лишаючи їх соціальних прав, відтворюючи нерівність і соціальну стратифікацію [90]. Соціальна диференціація інвалідів і неінвалідів очевидно утворена за допомогою відтворювання "природної" стратифікаційної системи, яка колись панувала в родовому суспільстві [49]. Найбільшим престижем тут володів той, хто здатний здійснювати насильство над природою і людьми або протистояти такому насильству. Система, що диференціює людей по здібності до фізичного насильства, в сьогоднішній реальності не зникає, але переплітається з іншими стратифікаційними типами.

Стратифікаційний аналіз інвалідності - новий напрям вітчизняної соціології, який з'ясовує соціальний статус людей з обмеженими можливостями, ступінь їх соціальної інтеграції і способи підтримки статусних меж цієї соціальної групи, стратегії відтворювання соціальної нерівності відносно інвалідів [11]. Соціальна стратифікація інвалідності може розроблятися як соціокультурне пояснення нерівності, важливе для розуміння проблеми дискримінації і положення меншин, що дискримінуються [28]. Такий підхід каталізує розвиток самої теорії стратифікації і є таким, що застосовується не тільки для опису неоднорідної страти інвалідів, але і механізмів, за допомогою яких суспільство продукує і відтворює інвалідність.

В рамках другого, конструктивістського підходу статус інвалідів можливо аналізувати в термінах субкультурного аналізу. Так, дослідження, і наслідують не патологічну, а соціальну модель глухоти [90], показують, що самі глухі відносять себе не до дефектних, але особливих людей, чия відмінність полягає не у відсутності слуху, а в іншому способі комунікації, мові, яка більше ста років піддавалася остракізму з боку чуючої більшості. Тут набуває більшого значення процес повсякденної взаємодії, визначення і перевизначення життєвих ситуацій їх учасниками. Проте ті, кому важко говорити і уважно слухати, зазвичай мовчать і замовчують. Тому ряд авторів, наприклад, Т. Буг, М. Ангрозіно [90] пропонують застосувати якісні методи, зокрема, включене спостереження, інтерв'ю і наративний аналіз в дослідженні суб'єктивного життєвого досвіду людей, що мають затримки розвитку, наполягаючи на необхідності почути голоси тих, хто виключений, витіснений на периферію відносин в суспільстві.

В цьому випадку якісна методологія соціологічного дослідження, так званий етнографічний підхід [51], виступає особливим інструментом комунікації, завдяки якому виявляється той факт, що існують такі риси знайомих нам місць, груп, умов, про які нам, виявляється, мало що було відомо, але знання яких може тонко, а часом вельми істотно змінити наші уявлення. За словами М. Хаммерслі і П. Аткінеона, навіть якщо включений спостерігач вивчає знайому групу або обстановку, він повинен відноситися до них як до антропологічно чужих, і будуть потрібні особливі зусилля, щоб знайти те, що йому як представнику цієї культури не помітно або приймається як так треба [90].

Перші зусилля, зроблені М. Ангрозіно [90] в області етнографії розумової відсталості, відносяться до того періоду, коли США почали проводити в країні політику "деінституаціалізації". Йшлося про те, щоб люди, що утримувалися до того в закритих установах-інституціях (інтернатах, колоніях, психіатричних госпіталях, дитячих будинках), могли жити, одержувати лікування, проходити реабілітаційні, коректувальні і освітні програми в більш м'яких умовах. Такі умови могли надати прийомні сім'ї, диспансери, служби соціально-психологічної підтримки, добровольчі програми допомоги і так звані групові будинки (group homes). В основі ідеї групових будинків знаходилося гуманістичне переконання, що люди з розумовою відсталістю можуть достатньо самостійно жити в общині, бути включеними в соціальний світ.

М. Ангрозіно виявився безпосередньо пов'язаний з груповими будинками, де проживали вісім-десять дорослих з розумовою відсталістю, і працювали декілька фахівців по реабілітації, спеціальній освіті, соціальній роботі і медицині. Будучи волонтером-тьютором в одній з цих програм, а потім ввійшовши до складу ради директорів, М. Ангрозіно став безпосереднім свідком життєвого досвіду клієнтів. Таким чином, він зрозумів, що всі вони дуже різні: звичайні демографічні характеристики розрізняли людей з інтелектуальними порушеннями так же сильно, як і тих, які вважаються нормальними, причому розумова відсталість зовсім не змиває тонкі нюанси індивідуальності. В той же час учений задумався, як застосувати етнографічний метод до розуміння життєвого світу і культури людей з розумовою відсталістю, і чи зможе дослідник виступити для них в ролі "свого", "інсайдера"? Адже люди з інтелектуальними порушеннями звикли до того, що їх інтерв'юють в стінах клініки різні офіційні особи. За ситуації, коли вони абсолютно безвладні, а інтерв'ю підлегле незнайомому плану, якраз і виявляються сповільнені реакції, відсутність і нездатність зосередити увагу на предметі розмови.

М. Ангрозіно провів майже два роки з своїми потенційними респондентами в класах і майстернях, на прогулянках, у них в будинку. Люди знали, що він не був жодним з вчителів, соціальних працівників, інспекторів або психотерапевтів, у нього не було ніякої прямої влади над ними. Він став знайомим, звичним в їх житті, тим, хто часто буває поряд і може допомогти. Тому його пропозиція зібратися, щоб поговорити на особисті теми, не була ні сюрпризом, ні загрозою. Все, що було одержане в інтерв'ю, було продуктом спільної роботи, хоча це не були історії, створені самими суб'єктами і потім розказані нейтральному досліднику.

Деякі розказували дифузні, незв'язні, непослідовні історії, що здавалися неприродно безладними, але при найближчому розгляді ці історії ставали майже поетичними, зв'язані разом тонкими нитками натяків. Інші віддавали перевагу коротким, але на диво добре структурованим розповідям-ілюстраціям. Одні (що приписували вину) визнавали свою збитковість, але винили за свої невдачі значущих інших, тоді як другі (що приймали вину) приймали всю вину на себе. Ті, що заперечували відмовлялися вірити в свою інвалідність і довго доводили свою компетентність, тоді як тактично залежні знаходили добродійників і, можливо, навіть маніпулювали ними.

Одне з важливих понять процесу деінституціалізації було "гідність ризику" - припущення, що ті, хто вивільняється з-під строгої опіки, повинні мати право робити все, що і решта людей, у тому числі і випадкових помилок. Частково досвід дорослішання отримується тоді, коли ми вчимося на своїх помилках. На практиці це право рідко дається тим, у кого є розумова відсталість. Спостереження в двох центрах привели до висновку, що професійні працівники, що доглядають і працюють з цими людьми, свідомо або неусвідомлено відносилися до них так, як ніби ті потребували постійного захисту від причуд системи соціального забезпечення, від жорстокості "нормального" світу, від їх власних "негарних імпульсів". Проте в одержаних розповідях (наративах) зустрічалась несподівана тема: потреба респондентів міркувати і чути про себе як про дорослих. Люди з розумовою відсталістю вважаються дуже сильно залежними від оточуючих, і нормальні значущі інші відносяться до них, як до дітей. Проте в своїх бесідах з дослідниками вони розказували про свою незадоволеність у зв'язку з тим, що їх не сприймають як дорослих. Висновки М. Ангрозіно переконують, що з цими людьми можливо і навіть потрібно вести відкриті діалоги, починаючи їх з особливим терпінням і участю, бажанням зрозуміти той реальний контекст, в якому люди з розумовою відсталістю проживають своє життя.

Інтеракціоністський підхід відноситься не тільки до уважного прочитання текстів бесіди або наративного інтерв'ю, але і аналізу текстів творів, автобіографій, щоденників. О. Р. Ярська-Смірнова в одній із своїх робіт (70) описує аналіз творів (весна 1998 р.), написаних дітьми 15 років з діагнозом розумової відсталості в школі-інтернаті, і сам матеріал, на перший погляд, давав мало шансів для образної інтерпретації. Твори дітей складалися з 7-8 пропозицій, переповнених порушеннями граматичних норм російської мови. Була проведена спроба прочитати тексти в метафоричній інтеракціоністській манері.

Спочатку був застосований прийом, названий неструктурованим читанням. Необхідна установка - учасники не знають, хто і коли написав ці твір. Читаючи, вони не фокусувалися на якихось наперед визначених моментах, а прагнули знайти якомога більше всього, що можна інтерпретувати, відносно чого можна задавати питання і вести дискусію. В групах по 4-5 чоловік одна людина зачитувала вголос рядок за рядком, інші фіксували увагу групи на істотних із їхньої точки зору моментах, задавали питання, а ще один учасник робив записи в таблиці: "що я бачу" і "що це може означати". Після цього кожна група робила короткий звіт про те, що вдалося дізнатися. Потім дослідники продовжили читання творів, але цього разу кожна з чотирьох груп вибрала собі один з наступних сценаріїв: тексти написані дітьми табору, біженцями, дітьми з далекого племені або з минулого. В групах продовжували робити записи, читання було як і раніше неструктурованим, але інтерпретація істотно змінилася. Зараз неможливо було не враховувати культуру і соціальні умови, які продукували саме такі тексти. Потім дослідники обмінялися результатами цієї рефлексії.

На третьому етапі цієї роботи учасникам була задана структура аналізу текстів творів. На цей раз дослідників цікавив образ соціального майбутнього (професія, освіта), уявлення про сім'ю і гендерні ідеали авторів творів. Тепер вони вже знали, що твори написані дітьми з розумовою відсталістю. Аналізуючи сентенції про майбутнє, дослідники задалися питанням, з якої соціальної страти виходять і яку страту, зростаючи, поповнюють наші респонденти. При цьому дослідники продовжували робити замітки у вигляді таблиці.

На останньому етапі задавалися аналітичні питання до всього того, що було занесене в інтерпретативну таблицю. Хоча головне питання торкалося соціалізаційної норми даної групи респондентів, було здійснено рефлексію цього питання в широкому структурному контексті. Спираючись на ідеї И. Гоффмана [90], були розглянуті особливості соціалізації людини із стигмою в залежності від місця і часу її придбання: діти, що живуть в закритих установах і отримують там уявлення про власну інаковість і про те, що є норма; діти з особливостями розвитку, що живуть в сім'ях і що знаходяться до певного часу як би в інформаційній захисній капсулі; дорослі, що отримують стигму, вже знаючи про те, що є норма і патологія (ефект невпізнавання себе).

У зв'язку з цим вельми точним виявився вислів однієї з учасниць групової дискусії: «Діти хочуть жити нормальним життям, але не знають, що це таке». Хоча діти не знають напевно, що з ними буде надалі, але при цьому у них є стереотипні уявлення про доросле життя, сім'ю, соціальні ролі жінок і чоловіків. Разом з тим, образ майбутнього дітей, чиї твори читали, достатньо структурований, розклад життя однотипний і включає вихід на роботу, облаштування сім'ї, народження і виховання дітей. Можливо, це свідчить про те, що дітьми чітко засвоєні соціальні норми, є велике бажання створити свою сім'ю, встановивши добрі, рівноправні відносини. В своїх творах діти освітлюють життя "після школи", і було видно, що вони прагнуть самі визначити себе і жити для себе. Проте у дітей, які велику частину часу провідили в інтернаті, відсутній особистий досвід інтимних, близьких людських відносин.

Значущі інші, що допомагають здійснити вибір життєвої стратегії дітям з розумовою відсталістю, - батьки і дорослі в інтернаті. Деякі діти, наскільки це відомо з досвіду дефектологів, інколи здійснюють раціональний вибір ярлика розумової відсталості. Тут простежується аналогія з результатами М. Ангрозіно, який серед життєвих стратегій дорослих з відхиленнями в розумовому розвитку знайшов тактично залежних. Діти, спілкуючись з владними іншими, звикають до того, що їх визначають як безпорадних і нездібних, і демонструють потрібні моделі поведінки, щоб понизити рівень вимог, що пред'являються до них, або гарантувати собі життя в тепличних умовах інтернату для дорослих з розумовою відсталістю.

Як дослідники, експерти, контролери ми деколи неусвідомлено або свідомо, в своїх особистих переконаннях, публікаціях або в букві закону відмовляємо людям з розумовою відсталістю в праві входу на нашу територію, в світ нормальних соціальних очікувань, відносин і ролей. В результаті інтеракціоністського прочитання текстів ми стикаємося з тим, що респонденти демонстрували загалом абсолютно "нормальні", широко поширені соціальні установки щодо гендерних ролей і ідеалів, цінностей незалежного життя, професійного статусу і сім'ї, а їх образ соціального майбутнього, хай і витканих з досвіду минулого, забарвлений позитивно ("я вивчуся на того кого хотів і мріяв). Інші, через відсутність досвіду, невпевненість, сумнівалися в тому, що їх чекає в майбутньому ("сім'я це, не знаю, може буде, а може ні") [91,  44].
Даний підхід (інтеракціоністське прочитання дитячих творів) дозволив поліпшити розуміння, здатність більш тонкого, але не поверхневого, а глибокого спілкування з темою і суб'єктами дослідження. Цей підхід є інтерактивним і рефлексивним процесом, який не закриває і не обмежує можливу дискусію. Цим дослідженням була зроблена спроба розглянути факти про життя дітей з діагнозом розумової відсталості в їх творах в контексті культурної взаємодії дітей з дорослими, значущими іншими, серед яких, - батьки, педагоги і дослідники.

Таким чином, бачимо, що інвалідність є соціальний конструкт, результат соціальних домовленостей. Значення цього поняття міняється залежно від культурних традицій і соціальних умов, від статі, віку і інших статусних відмінностей взаємодіючих між собою учасників ситуації. Це може бути застосованим і відносно визначення розумової відсталості, причому представник соціальної групи з низьким освітнім статусом з меншою вірогідністю буде сприйнятий своїми як відсталий і не здатний розвиватися. У свою чергу, з боку оточення відбувається приписування даному соціальному класу атрибутів девіантності. В престижну групу з програмою для обдарованих дітей швидше потрапить дитина з багатої сім'ї, а в коректувальну буде відправлений той, хто депривований як від цілого ряду привілеїв, через низький економічний статус батьків, так і від привілею вчительської уваги.

Соціальні проблеми інвалідів слід розглядати не з точки зору патологічності суб'єкта або групи, яких слід вилікувати або взяти з "нормального" контексту. Більшого значення набуває процес повсякденної взаємодії, визначення і перевизначення життєвих ситуацій їх учасниками, насущних труднощів і стратегій адаптації, що виробляються самими людьми, їх оточенням, системами підтримки. З погляду фахівців, діти з розумовою відсталістю вчаться, перш за все, для того, щоб набути навичок самообслуговування, дізнатись про те, що добре, а що погано, і в результаті одержати професію і роботу. Батьки ж вважають, що їх діти, так само, як і будь-хто інший, приходять в школу, щоб стати повноправними громадянами, представниками сучасної культури і приносити користь суспільству. В образі дослідників, експертів, фахівців суспільство контролює життя тих, чиї можливості самовизначення обмежені, відмовляючи людям з розумовою відсталістю в праві входу в світ нормальних соціальних очікувань, відносин і ролей [87,  45].

Висновки до першого розділу

У цьому розділі ми розглянули базову теоретико-методологічну частину нашої дослідницької роботи, яка включала у себе історичний аспект гендерного підходу, розкриття поняття гендеру та інших ключових категорій, які є складовими гендерного аналізу суспільства і його устрою.

Гендерний підхід як такий формувався поступово у міру розвитку і зрілості суспільства. Зміна поглядів на життя, накопичення історичного досвіду, розвиток промисловості самі собою дали поштовх до нового кроку у розв’язанні проблеми взаємодії чоловіка і жінки в суспільстві. Якщо на протязі багатьох століть думки про рівність жінок існували на рівні ілюзій, то у другій половині ХVIII століття вони почали проявлятися у більш сміливих формах і згодом переросли у справжню боротьбу за права жінок. Зміна потреб і подальший розвиток суспільства, а з ним і свідомості людини, призвели до появи досліджень більш широкого спектру проблем вже не однієї, а обох статей. Права чоловіка і жінки стали актуальними у дослідженнях багатьох науковців і до наших часів цей інтерес не зменшився, більш того, зріс і продовжує активно розвиватися й надалі.

Сутність гендерного підходу у сучасних соціальних науках полягає у вивченні та аналізі соціально-культурної обумовленості статевих розходжень. У ході гендерних досліджень розглядається, які ролі, норми, цінності, риси характеру пропонує суспільство жінкам і чоловікам через системи соціалізації, поділу праці, культурні цінності і символи, щоб вибудувати традиційну гендерну асиметрію й ієрархію влади.

Сучасні дослідники вказують на складність та неоднозначність поняття гендеру. Загалом виокремлюють дві основні теорії гендеру: теорія соціального конструювання і стратифікаційна теорія. Прихильники першої теорії піддають сумніву той факт, що відносини, які виникають між статями в суспільстві, являються як наслідок приналежності до біологічної статі, що все соціальне біологічно обумовлене і тому вважається природним і нормальним. Ця теорія зазначає, що статеві ролі сконструйовані і відстоює той тезис, що і чоловіки, і жінки створюються, ними не народжуються. Другою теорією акцентується увага на розходженні статусних позицій жінок і чоловіків, використовуючи об’єктивні (наприклад, соціальне становище жінки) і суб’єктивні (власне бачення свого місця в соціальних відносинах) показники. Гендер як стратифікаційна категорія також розглядається і в сукупності інших стратифікаційних категорій, таких як клас, раса, національність, вік.
Сутність гендерного підходу до аналізу суспільних процесів та явищ конкретизується у таких поняттях, як гендерна роль, гендерний стереотип, гендерна система, гендерний контракт, гендерна ідентичність.

Взаємодія соціальної роботи і гендерної теорії в пострадянських країнах ускладнена тією ситуацією, що соціальна робота, так як і гендерні дослідження, знаходиться на початковій стадії своєї інституалізації. І лише зовсім недавно намітилися спільні точки перетину цих двох теорій.

Знання гендерних аспектів для спеціаліста цієї галузі дуже важливе. Адже отримувачами соціальних послуг завжди виступали і виступають чоловіки і жінки, що знаходяться в різних статусних позиціях в суспільній і приватній сферах. Гендерний підхід дозволяє критично поглянути на системи соціального забезпечення, зайнятості, освіти і охорони здоров’я, з урахуванням розбіжностей в економічному і соціальному становищі жінок і чоловіків в суспільстві.

Методологічною основою нашого дослідження є теорія соціального конструювання реальності, основними положеннями якої є: 
· Індивіди беруть активну участь в житті один одного. Кожний індивід народжується в об'єктивній соціальній структурі, в рамках якої він зустрічає значущих інших, відповідальних за його соціалізацію. Їх визначення соціальних ситуацій стають для нього об'єктивною реальністю.

· Мовний апарат підтримує реальність, «промовляючи» різні моменти досвіду і поміщаючи їх в певні місця у реальному світі. Цим самим відбувається постійна модифікація реальності. Одні предмети випадають, інші додаються, одні сектори слабшають за рахунок посилення інших. Для ефективної підтримки суб'єктивної реальності потрібен послідовний і злагоджений апарат спілкування. Розриви в послідовності і узгодженості представляють загрозу для даної суб'єктивної реальності.

· У суспільстві людина з інвалідністю практично не володіє засобами захисту від приписаної їй стигматичної ідентичності.

· Ідентичність формується соціальними процесами. 

РОЗДІЛ 2

 ГЕНДЕР ТА ІНВАЛІДНІСТЬ
2.1.  Гендерна стереотипізація інвалідності
Як ми вже знаємо із першого розділу, розширення методологічних позицій жіночих досліджень та створення нової (гендерної) парадигми у соціальних науках у якості об’єкту досліджень дозволило розглядати по-перше, не тільки жіночий, а й чоловічий досвід, по-друге аналізувати поняття гендеру в мултикультуральній парадигмі, тобто вивчати специфіку гендерних проблем в різноманітних соціально-культурних та етнічних контекстах. Проте обговорення зв’язку гендеру та інвалідності наразі є достатньо екзотичною тематикою. Достатньо часто трапляються випадки, коли суспільство, немовби відмовляє людям з обмеженими можливостями у статевій приналежності, виділяючи їх із обсягу лише за однією ознакою - інвалідністю. Найпростішою ілюстрацією до цього є позначки на туалетах у громадських установах на Заході (мал. 1).
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Мал. 1. Позначення громадських туалетів для жінок, чоловіків та інвалідів [88].

Про «відсутність статі» або «знецінення» в інваліда таких понять як «мужність» чи «жіночність» говорять і поширені соціальні стереотипи та установки. В цьому контексті цікавим є дослідження О. Воробйової «Гендерні аспекти соціальних атитюдів до інвалідності», в якому вона розглядає співвідношення усталених бачень суспільством чоловіка та жінки і інвалідності, що ніби відокремлює людей з обмеженими можливостями в окрему групу, яка не відповідає вимогам загального бачення.

Атитюд взагалі визначається як психологічне переживання індивідом цінності, значення, змісту соціального об’єкта. Формуються соціальні атитюди на основі знань, стереотипів, переконань, а також на основі попереднього досвіду індивіда відносно даного об’єкта або даної ситуації. Однією із функцій атитюдів є визначення способу дії по відношенню до конкретного об’єкта. Таким чином, атитюд включає набір уявлень про соціальну чи сексуальну роль людини у суспільстві і моделі поведінки оточення по відношенню до нього.

Як ми вже розглядали у першому розділі, гендерні ролі у суспільстві пов’язані із розподілом праці, правами і обов’язками чоловіків і жінок. В минулому ці ролі були чітко визначені: чоловіки працювали, щоб забезпечувати свої сім'ї; жінки займалися домашнім господарством і виховували дітей. Таким чином, можна виділити чотири основні риси Справжньої Жінки, на основі яких жінка оцінювала себе, а чоловік, сусіди і суспільство оцінювали її: благочестя, благородство, смирення, прив’язаність до сім'ї. Ці риси втілювали в собі ідеал справжньої жінки – матері, доньки, сестри, дружини. Подібний образ підтримувався у спеціалізованих журналах для жінок і релігійних брошурах в Америці з 1820 по 1960 роки. З часом гендері дослідження показали, що соціальне уявлення про сексуальну роль жінки у суспільстві змінилося. До традиційних сімейних обов’язків жінки додаються ще й професійні, тобто робота.

Крім того, у суспільстві існують і уявлення про зовнішній вигляд жінки, а саме: жінка повинна бути вродлива, мати фігуру, що відповідає певним стандартам. Однак, не всі жінки підходять під ці критерії. Тим більше, якщо жінка має певні фізичні вади, то тоді вона взагалі не сприймається як жінка, а лише як представник певної групи - групи людей з обмеженими можливостями.

В свою чергу, чоловіка наділяють іншими рисами, такими як сила, сміливість, незалежність. Для того, щоб здобути ці якості, передбачається, що чоловіку необхідно пройти безліч перешкод, у результаті чого він може отримати які-небудь ушкодження або травми, які будуть свідчити про його мужність і відвагу («шрами прикрашають чоловіка»).

Розглядаючи ці аспекти, О. Воробйова провела дослідження, під час якого респондентам було запропоновано назвати асоціації, що виникають у них при використанні понять «жінка-інвалід» та «чоловік-інвалід». Результати показали, що серед асоціацій щодо жінок з обмеженими можливостями виокремлювались найбільш типові: бездітність, самотність, відсутність сім’ї, хвора, безпомічна. Тобто, для більшості респондентів був характерним опис жінки-інваліда як одинокої, такої, що немає можливості створити сім’ю і працювати. Перераховуючи асоціації образу чоловіка-інваліда, більшість респондентів називали наступні: безробітний, втрата працездатності, бідний, непотрібний. Отже, асоціації, що стосуються жінки-інваліда, орієнтуються на сім’ю, а відносно чоловіка - на питання трудової діяльності. Іншими словами, установки відповідають традиційним гендерним ролям та ідеалам. Однак у цьому випадку соціальні атитюди до людей з обмеженими фізичними можливостями мають негативний характер, оскільки фактично позначають нездатність виконання ними гендерних ролей, що відповідають очікуванням: жінка-інвалід не може створити сім’ю та мати дітей, а чоловік-інвалід – не може бути повноцінним працівником та годувальником. Такий характер атитюдів тягне за собою певні взірці поведінки стосовно людей з обмеженими фізичними можливостями: уникнення спілкування з інвалідами, дискримінація інвалідів як на міжособистісному та груповому рівнях, так і на рівні держави. Робиться висновок, що для зміни соціальних атитюдів до людей з інвалідністю необхідна репрезентація позитивного образу інвалідності, в першу чергу у засобах масової інформації (ЗМІ). Образ інвалідності у ЗМІ повинен бути реалістичним і відображати проблеми і життя людей з обмеженими можливостями, орієнтуючись на повагу людської гідності, а не «екзотику» поведінки чи образу життя. Необхідне також створення програм, спрямованих на популяризацію концепції незалежного життя та рівності можливостей для інвалідів [12].

Суспільство фактично відмовляється визнавати зв'язок між гендером (статтю) та інвалідністю, в той час, як гендер виступає одним з найважливіших факторів переживання людиною інвалідності. Про це свідчать дані статистики Всесвітньої організації охорони здоров’я, які констатують наявність таких фактів як, по-перше, те, що жінки з інвалідністю складають групу з найнижчим рівнем життя. Так, згідно даних статистичної доповіді, присвяченої соціальному становищу жінок у Канаді, середній доход жінки-інваліда у віці 15-34 роки становить 70% від середнього доходу чоловіка-інваліда, а у віковій групі 35-64 роки становив відповідно 56% від середнього доходу. По-друге, жінки з інвалідністю часто є жертвами жорсткого поводження. По-третє, у країнах третього світу дівчата з інвалідністю майже не представлені серед учнів шкіл, а серед дорослих жінок-інвалідів практично 100% є безробітними. Чоловіки, опираючись стигмі інвалідності, все ж можуть досягти очікуваного статусу, якому будуть відповідати домінуючі соціальні ролі, тоді як жінки в багатьох випадках не мають такої можливості. Стереотипні образи жіночності і інвалідності як пасивності, співвідносячись одне з одним, лише посилюють патріархатний образ конвенціальної фемінності, пропонуючи асоціації з жалем, безглуздою трагедією, болем тощо. І, не дивлячись на те, що демографічна реальність характеризується перевагою серед інвалідів жінок похилого віку, подібні репрезентації носять більш негативний характер: жінки-інваліди вважаються неадекватними як для економічного виробництва (традиційно більш підходящого для чоловіків, чим для жінок), так і для традиційно жіночих репродуктивних ролей. Таким чином, гендерна нерівність та дискримінація підсилюється віком та фактором стану здоров’я.

На перетині змістових полів популярних образів маскулінності і інвалідності утворюється рольова невідповідність і формуються конфліктуючі ідентичності. Саме цей конфлікт і потрапляє в центр уваги масової культури, що апелює до іміджу інвалідності у пошуку метафори слабкості, залежності, вразливості, втрати мужності і т. д., не враховуючи того факту, що життєва реальність людей з обмеженими можливостями досить часто сильно відрізняється від стереотипних репрезентацій. 

Деякі дослідники інтерпретують відмінність, яку відчуває інвалід, як наслідок маргіналізації та соціального виключення. Люди з обмеженими можливостями часто потрапляють під особливу форму пригнічення, яке витікає із соціальних інститутів і «здорових» осіб у співвідношенні з ростом залежності від спеціалістів соціального забезпечення. Даючи нові характеристики подіям, люди з обмеженими можливостями оформляють свою ідентичність і визначають реальність свого життя через гнучкість і боротьбу. Так зростає в світі боротьба з негативним образом інвалідності в мас-медіа і мистецтві, репрезентаціями інвалідності як об’єкта милосердя і благодійництва; в дослідженнях, ЗМІ і художній літературі робиться акцент на життєвій силі і енергії інвалідів, їх індивідуальних, гендерних і расових відмінностях, культурі і солідарності, досягненнях і біографічних ресурсах.

Будучи об’єктом соціального контролю і конструювання, гендерна ідентичність інваліда стає ресурсом боротьби з нормованими стереотипами. А це дуже важливо, так як гендерна ідентичність є однією з найбільш значущих складових соціальної ідентичності особистості. Підкреслені жіночність у жінок (слабкість, привабливість, фемінний стиль одягу) або маскулінність у чоловіків (спортивні, інтелектуальні досягнення, технології і механізми) – лише один із способів боротьби. Інший спосіб боротьби «індивідуалізованому» дискурсу – це формування солідарності з пригніченими – інвалідами, іншими меншинами і жінками. Про тих, хто використовує стигму нещасного і нікому непотрібного в якості «ваучера» для позиціювання себе як злиденного і жебрака, можна почути від інших інвалідів, що він (або вона) «зламався», «опустився». Для таких людей, що стоять з протягнутою рукою, гендерна ідентичність відходить на другий план, так як оточуючі в першу чергу повинні сприймати їх як нещасних калік. Наприклад, у пострадянській Україна, Росії серед таких жебраків переважна кількість чоловіків, «робочий одяг» яких передбачає елемент камуфляжної форми, що апелює до їх реального або віртуального доблесного минулого. У цьому випадку гендерна ідентичність все ж відіграє свою роль у культурному капіталі, який передбачається обмінювати на милосердя оточуючих [88].

Як ми вже говорили, гендерна ідентичність як чоловіка, так і жінки з обмеженими фізичними можливостями, суперечить традиційним уявленням про «справжню жінку» та «справжнього чоловіка». Зокрема для жінки – інваліда, особливо з яскраво вираженими фізичними вадами, проблематизованими виглядають такі характеристики, як сексуальність та фізична привабливість, у той час як для чоловіка з інвалідністю проблематичним є майже увесь спектр традиційних маскулінних рис та якостей, у першу чергу – незалежність, сила, активність та сексуальна агресивність. Саме цей аспект і ускладнює життя інвалідів, а особливо процес їх ідентичності. Стереотипне бачення світу інвалідності заперечує поняття «мужність», «сила», «краса» та «привабливість», наділяючи його слабкістю, безпорадністю і залежністю від інших.
У полі дослідження маскулінності як соціального феномену часто є достатньо результативним дослідження груп військовослужбовців, що являються одним із постійних об’єктів вивчення. Є припущення, що приналежність до армії і участь у бойових діях формують «гегемонний тип маскулінності», який характеризується агресивністю, емоційною стриманістю, силою тощо.

А ось проблема маскулінності інвалідів рідко привертає до себе увагу дослідників. Причина полягає у складності співставлення категорій інвалідності і мужності. Довгий час визначення інвалідності будувалось у рамках медикалістської моделі, яка передбачала ставлення до інвалідів як «асексуальних, інфантильних суб’єктів». Стереотипні уявлення про мужність і інвалідність вступали у протиріччя, оскільки мужність передбачає силу, фізично розвинуте тіло, емоційну стриманість, активність і самостійність (категорії гегемонного типу маскулінності), а інвалідність – слабкість, тілесну немічність, пасивність і залежність.

У цій дискусії образ інваліда війни розглядався дослідниками як найбільш близький до вираження «здорової» - гегемонної маскулінності. Припускається, що статус ветерана війни дозволяє інвалідам війни продовжувати репрезентувати тип гегемонної маскулінності. Внаслідок даної визначеності «гегемонної мужності» інвалідів війни, ця група не стає об’єктом аналізу у рамках гендерного спрямування досліджень інвалідності.

Згідно західним дослідженням Томаса Гершика і Адама Міллера маскулінності інвалідів (фізична інвалідність) було виокремлено такі стратегії вираження маскулінності [16, 260-261]:

· Стратегія переборення відображається у зміні базових характеристик визначення гегемонної маскулінності, тобто, наприклад, перевизначення сфери реалізації чоловіка, зміна акценту з фізичної на емоційну сферу. «Я інвалід і я чоловік, я знаю, що можу робити». Ця стратегія визначається авторами як продуктивна, але складна для реалізації, оскільки передбачає співставлення суперечливих понять.

· Стратегії залежності передбачає прагнення наслідувати цінності гегемонної маскулінності. Інвалідність визначається як недолік, який необхідно перебороти і в результаті боротьби стати більш мужнім чоловіком. Дослідники розглядають цю стратегію як «сізіфову працю», оскільки вважають, що «прагнення дотримуватися вимог гегемонної маскулінності при відсутності можливостей веде до втрат і розчарування».

· Стратегія відмови формується, коли індивід визначає свою гендерну ідентичність через категорії власних принципів та практик, що виражається у зверненні до статусу особистості, а не інваліда чи чоловіка. Інвалідність та маскулінність розглядаються як соціальні конструкти, які мають бути реконструйовані на ґрунті нових цінностей. Ця стратегія розглядається як найбільш продуктивна, оскільки вона повинна сприяти гармонічному розвитку індивіда.

Визначення мужності передбачає поділ на військову мужність – гегемону, і громадську – яку-небудь іншу. Таким чином, передбачається, що в громадському житті існують інші засоби для вираження гегемонної мужності, як, наприклад, знання, професійна зайнятість, яких немає на війні (мається на увазі у військових частинах, які безпосередньо приймають участь у воєнних діях). Індивід вимушений слідувати принципам агресивної маскулінності.

Категорія неповноцінності розпадається на декілька напрямків в залежності від сфери прояву мужності, наприклад, в економічній сфері інвалідність передбачає неможливість виконання функцій «годувальника» родини, у сімейній сфері – чоловіка та батька, власної професійної реалізації. Неможливість виконання цих функцій веде до того, що інвалідність визначається категоріями залежності, морального пригнічення, співчуття оточуючих до долі інваліда війни.

Залежність, неповноцінність інвалідності чоловіка розглядається як причина співчуття, жалю оточуючих, що наділяються негативним значенням. Співчуття визначається як почуття, яке недостойне «справжнього» чоловіка. Співчуття передбачає звернення до більш слабкого, залежного, тобто до категорій, які знову суперечать виразу гегемонної маскулінності. Символічно почуття жалю протиставляється повазі як почуттю до рівного за фізичними і духовними можливостями індивіда. У результаті формується «ненависть до співчуття», яка супроводжується неприйняттям допомоги і доповнюється почуттям сорому за фізичну неповноцінність чоловіка.

«Справжня чоловіча реакція» на ситуацію інвалідності розглядається у категоріях постійної боротьби – «війни» за кожний день, за кожний крок. Реалізація цієї стратегії дає можливість слідувати типу гегемонної маскулінності. Вибір цієї стратегії вимагає великої витримки та терпіння, значно більшої, ніж є у «звичайного» чоловіка. З цієї точки зору інваліди війни, які змогли «перемогти» свій недуг, визначаються як справжні чоловіки [16, 262-263].

Стереотипні образи жіночності, мужності та інвалідності, сполучаючись, лише посилюють існуючий традиційний образ, що пропонує асоціації з жалістю, безглуздою трагедією, болем, та безтілесністю.

Так гендерна ідентичність жінки-інваліда конструюється відповідно до традиційних гендерних ролей та уявлень. Однією з її складових стає зовнішня привабливість та краса. Відносно цього достатньо позитивною для переоцінки поглядів на жіночу інвалідність є практика підкреслення цих аспектів у журналах. Зокрема, аналіз спеціалізованих видань для людей з інвалідністю («Повір у себе», «Любомира», «Русский инвалид») показав, що епітети «чарівна», «гарна» у більшості випадків супроводжують згадування про жінку-інваліда, а також ці характеристики часто-густо використовуються як демонстрація успішності переборення жінкою інвалідності. На підтвердження цього - показовий уривок з видання для жінок з обмеженими фізичними можливостями «Любомира»: «Незабаром Тетяна взяла участь у конкурсі «Міс Україна на візку», виборовши приз глядацьких симпатій… Сприйняли оплесками, як одну з найкрасивіших киянок» [6, 47].

У конструюванні гендерних біографій жінок з обмеженими фізичними можливостями зберігають своє значення й інші складові традиційного уявлення про справжню жіночість та традиційні гендерні ролі: «Жінка – берегиня», «Жінка – мати», «Жінка –дружина». Зокрема одним із механізмів опору медікалістичному дискурсу інвалідності є виборення права жінки-інваліда на материнство. Ця боротьба тим чи іншим чином прослідковується у життєвих біографіях жінок-інвалідів. «Усю вагітність Люда провела у візку. Їздила на ньому по квартирі, тягаючи за собою швабру, заїжджала в спеціально розширені двері ванної, терла неслухняними руками білизну, а потім підіймала випране бамбукової палкою до балконної стелі. І весь час сперечалася з медиками поліклініки, які вимагали, щоб вона зробила аборт. «Такі не народжують» - переконували «спеціалісти»» [6, 44].

Варто зазначити, що певним проривом в інституціалізації проблем інвалідності та батьківства в академічних колах можна вважати дисертаційну роботу російського медика Угланової Н.Н. «Стан здоров’я, спосіб життя та репродуктивна поведінка інвалідів генеративного віку» [74]. Зокрема зазначається, що медико-соціальна характеристика інвалідів репродуктивного віку характеризується несприятливими для виконання репродуктивної функції компонентами: 53,75% інвалідів не одружені, з їх числа розлучені - 17,24%; 76,57% інвалідів створили сім’ю до встановлення групи інвалідності. Почасти це пояснюється віком – 42,4% інвалідів утворюють вікову групу 35 років та старше. При чому негативну репродуктивну установку мають 86,5% інвалідів репродуктивного віку.

Таким чином, застереотипізоване сприйняття суспільством інвалідності позбавляє людей з особливими потребами права на життєдіяльність у рівних умовах з іншими. Це відображається у всіх сферах їх життя: соціальній, економічній, духовній, особистій тощо.

2.2. Сексуальність як складова гендерної ідентичності інваліда 

Одна із суттєвих складових гендерної ідентичності як жінки, так і чоловіка з інвалідністю, – це сексуальність та уявлення про власне тіло. На жаль, теми інвалідності та сексуальності пов’язуються лише у спеціальних виданнях для інвалідів [24]. У соціальних стереотипах поняття «інвалідність» та «сексуальність» розглядаються, на жаль, як майже протилежні.

У цьому контексті дослідниками пропонується поняття «стигма інвалідної сексуальності», під яким розуміється політика репрезентації інваліда як екзотично-природного, расово-біологічного, безстатевого та асексуального або гендерного чи гіперсексуального тіла [92]. Таким чином, сексуальність інвалідів замовчується, а гендерна ідентичність з'являється як "інвалідна", тобто проблематична і недійсна.

Одним із найактуальніших питань сьогодення є проблема сексуальної освіти, характерна не тільки для дітей з інвалідністю. Однак у випадку ускладнення візуальної, слухової і мовленнєвої комунікації в дітей як в інтернатах, так і в родині, значно обмежується можливість доступу до сексуальної інформації. Щодо людей з важкою формою інвалідності, то взагалі їх рівень інформування стосовно цього питання знаходиться на найнижчому рівні. Це часто пояснюють тим, що оскільки їхня тривалість життя невелика, то вони не мають майбутнього, а тому немає необхідності обговорювати з ними питання школи, кар'єри або сексуальності.

В історичному плані взагалі це питання вирішувалося деспотичним шляхом. Так антигуманні методи євгеніки першої половини ХХ століття включали в себе масову насильницьку стерилізацію "психічних і соціальних девіантів". Згодом сформувалася так звана негативна євгеніка, яка виражалася в генетичному консультуванні і, у крайньому випадку, обмеженні шлюбних зв'язків людей з важкими психічними захворюваннями спадкоємного характеру. В свою чергу в 60-і роки за кордоном з'являється код сексуальності інвалідів, який розглядається у рамках концепції нормалізації, під чим розуміються зростаючі можливості "звичайного, нормального" життя, що включає не тільки будинок і роботу, але секс і шлюб. Контроль за сексуальним життям як і раніше в основному знаходиться в руках професіоналів. Гендерні розходження заперечуються (або їм приписується біологічний характер), а сексуальні можливості інтерпретуються як обмежені. У 1970-і роки обговорюється "позитивність" євгеніки. У текстах з сексуальної освіти того часу людей з розумовою відсталістю почали сприймати як позбавлених гендерної ідентичності і сексуальності. А якщо гендерні розходження з'являлися в дискурсі, то жінкам з розумовою інвалідністю приписувалося не тільки нерозбірливість у сексі, аморальність і вразливість, але і надзвичайна плідність, що призводить до появи недоумкуватого потомства. У 1980-і рр. виникає нова ідеологія нормалізації, однак аспекти старої євгеніки продовжують існувати, виявляючись у страхові і ворожості. Людям із труднощами в навчанні відмовляли у можливості виконувати "звичайні" (у тому числі сексуальні) статеві ролі. У текстах про сексуальну і гендерну поведінку мова йшла тільки про відносини з протилежною статтю, тобто дискурс нормував інвалідів у рамках гетеросексуальності. В російській іконографії патерналістських відносин між державою й інвалідами код сексуальності виникає з 1990-х рр., поповнюючи дискурсивний арсенал ідеології незалежного життя. Паралельно продовжують поширюватися такі лікарські практики, як наполегливі поради жінкам відмовитися від дитини, що народилася з тим або іншим порушенням, а жінкам з інвалідністю - відмовитися від ідеї виношування плоду. З позицій феміністської біоетики, такі емансипаційні цінності, як право на аборт, і такі досягнення сучасної медицини, як контрацепція і пренатальні тести, які створюють можливість зробити вибір для жінок (і чоловіків) з інвалідністю, одночасно маргіналізують їх. По суті, практика генетичного консультування входить у систему сексуальних заборон стосовно інвалідів, поміщаючи інвалідність у медико-біологічний дискурс. У вітчизняному публічному дискурсі наприкінці ХХ ст. з'явилися і "спростування" соціальних міфів стосовно гендера і сексуальності інвалідів. Однак автори, ставлячи задачу спростування міфів, користувалися традиційними медикалістськими термінами, не піддаючи сумнівам їх дискримінуючий ефект. Таким чином, бачимо, що ставлення до людей з інвалідністю на протязі багатьох років мало негуманний характер, що і в наші часи має свій відголосок. Дискримінаційне ставлення до таких людей в першу чергу принижує їх як людей, відносячи до рангу «інших».

Гендерна ідентичність інваліда надає зовсім різні можливості чоловікові і жінці. В свою чергу сексуальна ідентичність інвалідів виступає додатковим способом конструювання гендерної ідентичності і виявляється під ще більш пильним контролем суспільства. Це виражається в медикалізації сексуального досвіду інвалідів (здебільшого мова йде про чоловіків), чия сексуальність розглядається як проблематична, а також у репрезентаціях їх підвищеної маскулінної сексуальності. При цьому реальна життєва гетеросексуальність інвалідів дається як досвід іншої культури, тим самим дещо екзотизується, а гомосексуальна ідентичність інвалідів практично не обговорюється. Про жінок-інвалідів ми можемо судити переважно по західних джерелах, оскільки в нашому суспільстві їхні голоси і проблеми залишаються неозвученими.

Головна перешкода повноцінного незалежного життя інвалідів, у тому числі і сексуального - це уявлення інвалідів як хворих, що мають потребу в постійній турботі і допомозі, яких необхідно жаліти і постійно співчувати, "яким чогось не вистачає", тобто ототожнення їх з неповноцінними людьми. У засобах масової інформації або кіно надзвичайно рідкісні репрезентації інвалідів, що просто розповідають щось цікаве про свою професію, навчання, політичну активність або про себе в ролі батьків і коханих. У результаті батьки, вихователі, медики, та й самі інваліди думають, що секс і інвалідність не можуть співіснувати. На Заході інваліди організовують самодопомогу, розуміючи, що вони мають такі ж права, як інші громадяни, у тому числі і на сексуальне життя.

Історичні стереотипи стосовно інвалідів як вічних дітей (незрілих й асексуальних), що потребують постійної протекції і лікування, сексуально проблематичних (небезпечних як потенційні ґвалтівники і з погляду генетично переданої патології) відтворюються в масовій свідомості, політичному і академічному дискурсі. Сексуальність інвалідів потрапляє у фокус владних відносин і перетворюється в об'єкт політичного контролю. Цей контроль виявляється в різних формах: від радикально жорстких і явних заборон негативної євгеніки і соціальної ворожості до більш витончених і тонких підходів "нормалізації", незалежного життя, сексуальної освіти, експлуатації образів інвалідності в масовій культурі, що тим самим складає структурні умови [92].

Хоча вплив суспільних стереотипів і значний, все ж велику роль в житті людини з обмеженими можливостями відіграє власне сприйняття самої себе. Якщо людина не любить саму себе, то вона і не вірить, що її може полюбити хтось інший - а це шлях втрат і самотності. Людина, дивлячись у дзеркало, дивиться на себе, як на рідну. З одного боку, вона бачить себе так, начебто дивиться на того, кого любить. Адже нам властиво себе любити й іноді не помічати недоліків. Ми бачимо себе так, як ми звикли бачити. Але іноді людина раптово починає дивитися на себе критично, більш строго, чим завжди, помічаючи свої сховані і явні недоліки, оцінюючи, що тіло може і не може. Усі ці відображення разом і складають імідж тіла людини - загальну картину її самої. Те, як індивід відчуває себе і своє тіло, впливає на всі сфери його життя. І коли людина приймає рішення піклуватися про себе, розвивати те, що вона може робити, що не можете і що захочете навчитися робити, то усе це і буде її впливом на імідж свого тіла.

Головне – навчитися любити себе. Більшість жінок з інвалідністю відчувають дискомфорт у зв’язку з невідповідністю їхнього тіла культурним ідеалам. «До моєї непрацездатності я була дуже активною, займалася спортом, танцями, грала на піаніно. Після того, як я стала інвалідом, моє тіло сильно змінилося. Це сталося у 17 років та було просто шоком… У теперішній час я працюю над тим, щоб навчитися бачити своє тіло таким, яким воно є… Раніше мене часто охоплювала ненависть до мого нового тіла, воно здавалося мені таким потворним та мені хотілося помститися йому за свої душевні страждання. Але це неможливо. Я це зрозуміла та докладаю зусиль, щоб прийняти нову реальність». Отже, внутрішній конфлікт у людей інвалідів часто викликаний протиріччями між нормативними уявленнями про красиве тіло та реальністю. Одна з жінок це протиріччя висловила таким чином: «Я боюся, що моє тіло не є сексуально приємним, якщо я покажу його чоловікові – буду знехтувана» [24]. І це не дивно. По телебаченню і пресі нам говорять, що всі люди повинні мати зроблене тіло, залишатися завжди молодими і, звичайно, сексуальними. Зрозуміло, що від цього може розвитися комплекс неповноцінності. Адже інвалідам з явно вираженими фізичними вадами дуже важко полюбити і сприйняти своє тіло, якщо воно погано функціонує і виглядає не досить привабливо. «Нехай у тебе гарне обличчя, але ти ніколи не з'явишся на пляжі, як інші люди, не вийдеш на сцену, а то і просто в театр», - висловилася одна жінка-інвалід [24].

В таких ситуаціях спеціалісти завжди радять подивитися на себе по-іншому. Відчуття віри в себе, впевненості, що все нормально, можуть сильно вплинути на реакцію інших людей, особливо тих, хто знаходиться з цією людиною в інтимному зв'язку. "Відразу після травми я стала калікою. Але пізніше я подумала, що незважаючи на це я залишилася жінкою, у мене є що запропонувати близькій людині крім кульгавості і хворої руки. Я і сама стала більш впевненою у своїй внутрішній красі, у відносинах з іншими людьми. І вони відчули це" [24].

Дуже часто те, як людина себе бачить і те, як її сприймає той, хто любить її, дуже відрізняється одне від одного. Чоловік або партнер може одержувати позитивні емоції від відносин з цією людиною, а, отже, і від її тіла, любити її, незважаючи на певні фізичні особливості.

Застереотипізоване суспільство іноді досить грубо виховує суспільство і негативно впливає на відносини між людьми своїми заштампованими правилами і поглядами. Існують люди, які бездумно приймають такі «правила гри», в результаті чого грубо розглядають і турбують людей з особливими потребами недоречними зауваженнями і розпитами. Навіть доброзичливими. Це досить часто ламає впевненість в собі і в такі моменти дуже важливо не піддатися настрою і обставинам.

Імідж тіла - це те, над чим людина з обмеженими можливостями може працювати і що може змінити. Стереотип, що інваліди не можуть бути сексуальними – це лише стереотип. Сексуальність є правом усіх людей, не дивлячись на те, чи є вони інвалідами чи ні. Люди з фізичними недоліками теж сексуальні. Сексуальність — це людська суть. Нею в тій або іншій мірі наділена кожна людина. Довгий час сексуальність жінок-інвалідів ігнорувалася або зовсім відкидалася. В даний час існують пізнавальні матеріали і статті для людей з фізичними вадами. Та все ж ще потрібно багато зусиль, щоб пояснити кожному його право на прояв себе в цій області. Головною метою сексуального утворення і розвитку чоловіків і жінок є інтимні відносини двох людей. Усе те, що безпосередньо пов'язано із сексом, не завжди допомагає людям почувати себе близькими один одному. Коли ми говоримо про інтимність, то маємо на увазі і ту особливу близькість, що складається між двома людьми. Ця близькість не обов'язково є результатом успішних сексуальних відносин. Скоріше це почуття розради і віри, що людина не самотня і є на світі близька людина, на допомогу і співчуття якої вона може розраховувати.

У спеціальних виданнях для інвалідів дають рекомендації щодо вирішення цього конфлікту та висвітлюють позитивний досвід людей з обмеженими фізичними можливостями щодо реалізації власної сексуальності: «Відразу після травми я стала калікою. Але пізніше я подумала, що, не дивлячись на це, я залишилася жінкою, у мене є, що запропонувати близькій людині, окрім кульгавості та хворої руки. Я й сама стала впевненішою у своїй внутрішній красі, у відносинах з іншими людьми. І вони відчули це» [24].

Серед рекомендацій можна зустріти такі, як, наприклад:

· часте проведення часу перед дзеркалом для вивчення позитивних сторін тіла;

· поступове вивчення і пізнання тих частин тіла, які людина вважає менш привабливими;

· одягати те, що йде, не боячись змінювати кольори і стиль;

· часте повторювання «Я виглядаю сьогодні прекрасно!";

· зайняття спортом, дотримання дієти, розвиток фізичного потенціалу свого тіла;

· якщо є впевненість у своїй зовнішності, потрібно уявити собі сніданок з тим, хто може стати гарним другом; необхідно придумати десять якостей, якими він володіє і проаналізувати, чи висока фізична привабливість у цьому переліку;

· проведення часу з іншими непрацездатними людьми. Багато жінок з уродженими недугами виросли з працездатними людьми, з батьками, що намагалися допомогти їм бути "нормальними". Це робиться з найкращими намірами, але може викликати почуття самотності;

· більше читайте журнали і газети, що пишуть про життя інвалідів;

· доглядайте за тілом. Це те, що людина має. Іншого у неї немає;

· приємне купання у ванні, ароматні олії, вибір часу для сну або медитації допомагають виховати любов до свого тіла;

· тощо.

Такі поради допомагають жінкам-інвалідам протистояти загальному баченню людей з обмеженими можливостями. Адже саме головне – мати силу зламати стереотип і своїм способом життя довести його хибність.

Висновки до другого розділу

Суспільство фактично відмовляється визнавати зв'язок між гендером (статтю) та інвалідністю, в той час, як гендер виступає одним з найважливіших факторів переживання людиною інвалідності.

Гендерна ідентичність інваліда стає ресурсом опору стереотипам. Підкреслені жіночність у жінок (слабкість, привабливість, фемінний стиль одягу) або маскулінність у чоловіків (спортивні, інтелектуальні досягнення) – один із засобів такого опору.

Існуючі в суспільстві стереотипи досить сильно впливають на життя людей з обмеженими можливостями. В житті кожного інваліда рано чи пізно наступає досить важливий момент, коли він постає перед вибором: прийняти запропоновані йому соціумом штампи, чи йти в супереч їм. У світі посилюється опір негативному образу інвалідності, репрезентаціям інвалідності як об’єкта благодійництва та милосердя. У дослідженнях, засобах масової інформації робляться акценти на позитивних життєвих стратегіях інвалідів, їх досягненнях, життєвій силі та енергії. Єдине, що хочеться, – це перенести ці тенденції на наше суспільство. Зробити їх реальними. Але для цього треба змінити нашу суспільну свідомість, що являється одним із самих складних завдань.

Хоч ЗМІ і роблять спроби висвітлювати проблему інвалідності, та не завжди їх матеріал об’єктивно змальовують реальність ситуацій. Частіше інформація носить стереотипний і «жалісливий» характер. Поодинокі спроби змінити ситуацію покривають матеріали, побудовані на звичних принципах і поглядах, адже відтворення звичного і відомого потребує меншої напруги і не вимагає зміни повсякденних орієнтирів.
Підсумовуючи сказане в другому розділі, можна визначити наступні шляхи подолання цієї проблеми:

· Варто заохочувати засоби масової інформації до формування позитивного образу людини з обмеженими фізичними можливостями та запобіганню стереотипів про інвалідність як безпомічність, пасивність, асексуальність.

· У підготовці працівників соціальної сфери, у реалізації спеціальних програм з реабілітації людей з інвалідністю варто розуміти, що гендерна ідентичність людини, у тому числі людини з обмеженими фізичними можливостями, – є важливою складовою ідентичності. 

· У підручниках, навчальних посібниках з соціальної роботи з інвалідами варто висвітлювати питання, присвячені специфіці переживання інвалідності жінками та чоловіками, їх соціального становища, плануванню сім’ї, репродуктивній поведінці.

Необхідно вжити заходів по сприянню входження проблематики гендеру та інвалідності в академічну, науково-дослідну спільноту, заохочувати молодих науковців до роботи з цією проблематикою.
РОЗДІЛ 3
СОЦІАЛЬНЕ КОНСТРУЮВАННЯ «СТАТІ» ІНВАЛІДА: 
РЕЗУЛЬТАТИ ЕМПІРИЧНОГО ДОСЛІДЖЕННЯ
Теоретичний аналіз сутності гендерних досліджень та методології соціального конструктивізму дозволив нам сформувати основні напрямки емпіричного дослідження проблеми. Існуючі уявлення про гендерну ідентичність людини з інвалідністю є результатом процесу соціального конструювання. Агентами цього процесу виступають як власне чоловіки та жінки з інвалідністю, так і особи без інвалідності. У публічному дискурсі уявлення про інваліда репрезентовані масовою культурою, зокрема засобами масової інформації.
Актуальність дослідження обумовлена упередженим ставленням соціуму до людей з фізичними обмеженнями. Одним із суттєвих стереотипів, що існують в суспільстві, є поширене уявлення про те, що інвалід не може бути справжньою жінкою чи справжнім чоловіком. 
Об’єкт дослідження – інвалідність як соціальне явище. 
Предмет дослідження – соціальне конструювання інвалідності з точки зору гендерних аспектів. 
Метою дослідження є вивчення існуючих в нашому суспільстві стереотипів щодо чоловіків та жінок-інвалідів і поглядів самих інвалідів стосовно цього питання. 
Гіпотеза дослідження базується на науковому припущенні, що інвалідність є соціальний конструкт, який створюється соціальними агентами і функціонує в призмі соціокультурних стереотипів.
 Об’єкт, предмет та мета дозволили сформувати такі завдання:
1. виявити загальні стереотипи стосовно чоловіків та жінок-інвалідів шляхом опитування майбутніх соціальних працівників;

2. дослідити бачення жінок-інвалідів своєї гендерної ідентичності та  засобів її репрезентації;

3. виявити основні засоби репрезентації образів жінок та чоловіків з інвалідністю у світовому кінематографі.
Для опитування студентів спеціальності «Соціальна робота» було взято два запитання наступного змісту:

· «Які асоціації у Вас виникають, коли говорять «чоловік-інвалід»?»

· «Які асоціації у Вас виникають, коли говорять «жінка-інвалід»?»

Інформантами для глибинного інтерв’ю були жінки-інваліди різних вікових груп. Однією з вимог для відбору інформанток була наявна «стигма інвалідності», тобто наявність зовнішніх ознак інвалідності. Саме така ситуація, на наш погляд, проблематизує конструювання гендерних біографій та ідентичностей жінок-інвалідів. Через певну інтимність обговорюваних проблем та, враховуючи стать інтерв’юера, інтерв’ю у чоловіків–інвалідів не бралося. 

Бланк вільного інтерв’ю містив п’ять питань: 

1. «Які перші асоціації у Вас виникають, коли Вам говорять «чоловік-інвалід» і «жінка-інвалід» ?»
2. «Як Ви вважаєте, які проблеми, пов’язані з інвалідністю є спільними для чоловіків та жінок, а які специфічними для жінок та для чоловіків-інвалідів?»
3. «Що для Вас означає бути жінкою?»
4. «Наскільки є важливим  для Вас бути жіночною?»
5. «Напевне, серед Ваших знайомих є жінки з інвалідністю. Як Вам здається, чи прагнуть вони у своєму житті підкреслити те, що вони є в першу чергу жінками? Якщо так, то як саме?»

Для аналізу образів чоловіків та жінок з інвалідністю у світовому кінематографі було використано метод якісного аналізу відео документів (кінострічок). Методика аналізу заснована на роботах О.Р. Ярської-Смірнової, Ю. Г. Сороки, Д. Міхеля, І. Новикової та А. Усманової.
Результати емпіричних досліджень
Дослідження 1.

 Соціальні стереотипи в уявлення майбутніх соціальних працівників про жінок та чоловіків з інвалідністю.
Для першого дослідження було проведено опитування студентів спеціальності «Соціальна робота» Полтавського інституту економіки і права, оскільки вони більше за інших студентів інших спеціальностей обізнані в проблемі інвалідності, а також в питаннях соціальних відносин в суспільстві. Вибірка склала 69 осіб. У відповідь на запитання «Які асоціації у Вас виникають, коли говорять «чоловік-інвалід»?» ми отримали достатньо різноманітні і цікаві варіанти відповідей (див. табл. 3. 1). У верхній частині таблиці ми подали негативно забарвлені уявлення, - у нижній – позитивні висловлювання.
Таблиця  3.1

Соціальні стереотипи щодо чоловіків з інвалідністю 

	№ п/п


	Варіанти відповідей
	Кількість відповідей по групам
	Всього

	
	
	11СР
	21СР
	31СР
	41СР
	

	1
	Біль
	2
	-
	-
	-
	2

	2
	Відраза 
	1
	-
	-
	-
	1

	3
	Смуток
	2
	-
	-
	-
	2

	4
	Відчуття жалості
	6
	-
	-
	6
	12

	5
	Прагнення допомогти
	3
	-
	1
	1
	5

	6
	Потреба в допомозі
	4
	2
	-
	-
	6

	7
	Безпорадність
	4
	1
	2
	-
	7

	8
	Життю кінець
	1
	-
	-
	-
	1

	9
	Безробіття
	3
	-
	1
	1
	5

	10
	Хвороба
	3
	2
	-
	-
	5

	11
	Каліка
	2
	-
	-
	-
	2

	12
	Нещасний
	2
	1
	1
	-
	4

	13
	Слабкість
	1
	-
	-
	2
	3

	14
	Труднощі
	1
	-
	1
	-
	2

	15
	Співчуття
	1
	-
	-
	2
	3

	16
	Костилі, інвалідний візок
	1
	4
	2
	-
	7

	17
	Потребує уваги
	1
	-
	-
	-
	1

	18
	Нестерпність
	1
	-
	-
	-
	1

	19
	Відчайдушність
	1
	-
	-
	-
	1

	20
	Немічний, тягар
	1
	1
	-
	-
	2

	21
	Важке, несправедливе життя
	1
	1
	-
	-
	2

	22
	Комплекси
	1
	-
	-
	-
	1

	23
	Обмежені можливості
	1
	2
	-
	-
	3

	24
	Зіпсоване життя, «що далі»
	1
	1
	-
	-
	2

	25
	Трагедія
	1
	-
	-
	-
	1

	26
	Неохайний
	-
	-
	1
	-
	1

	27
	Замкнутий, самотній
	-
	1
	1
	-
	2

	28
	Важко знайти друзів
	-
	-
	1
	-
	1

	29
	Важко знайти кохану
	-
	-
	1
	-
	1

	30
	Неповноцінність
	-
	1
	1
	-
	2

	31
	Відштовхнутий
	-
	-
	1
	-
	1

	32
	Ненависть до себе за безпорадність
	-
	-
	1
	-
	1

	33
	Чоловік, який не зможе забезпечити сім’ю, дати їй благополуччя, бути головою сім'ї
	-
	1
	1
	1
	3

	34
	Безнадійність
	-
	2
	-
	2
	4

	35
	Нездатність працювати
	-
	-
	-
	1
	1

	36
	Нездатний одружуватись
	-
	-
	-
	1
	1

	37
	Нездатний виховувати
	-
	-
	-
	1
	1

	38
	Смуток
	-
	-
	-
	1
	1

	39
	Відсутність нормального життя
	-
	-
	-
	1
	1

	40
	Відсутність гарної роботи
	-
	-
	-
	1
	1

	41
	Незахищений
	-
	-
	-
	1
	1

	42
	Рідко реалізує себе
	-
	-
	-
	1
	1

	43
	Постійно лежить в ліжку
	-
	1
	-
	-
	1

	44
	Важке життя
	-
	1
	-
	-
	1

	45
	П’янство
	-
	1
	-
	-
	1

	46
	Інтерес
	1
	-
	-
	-
	1

	47
	Праця
	1
	-
	-
	-
	1

	48
	Наука
	1
	-
	-
	-
	1

	49
	Життя
	1
	-
	-
	-
	1

	50
	Чоловік
	1
	-
	-
	1
	2

	51
	Сімейний
	-
	-
	2
	-
	2

	52
	Пошук шляхів виходу із ситуації
	-
	-
	1
	-
	1

	53
	Бажання жити
	-
	-
	-
	1
	1

	54
	Сильний
	-
	2
	-
	2
	4

	55
	Досягає своєї мети
	-
	-
	-
	1
	1

	56
	Чуйність
	-
	-
	-
	1
	1

	57
	Відвертість
	-
	-
	-
	1
	1

	58
	Мужність жити
	-
	-
	-
	1
	1

	59
	Мужність
	-
	-
	-
	1
	1

	60
	Надія
	-
	-
	-
	1
	1

	61
	Сміливий
	-
	1
	-
	-
	1

	62
	Впевнений
	-
	1
	-
	-
	1

	63
	Такий як всі
	-
	-
	-
	1
	1

	64
	Цілеспрямований
	-
	-
	-
	1
	1

	65
	Активний
	-
	-
	-
	1
	1

	66
	Веселий
	-
	-
	-
	1
	1


На запитання стосовно жінки-інваліда були отримані не менш цікаві варіанти відповідей (див. табл. 3. 2).

Таблиця  3.2

Соціальні стереотипи щодо жінок з інвалідністю

	№ п/п


	Варіанти відповідей
	Кількість відповідей по групам
	Всього

	
	
	11СР
	21СР
	31СР
	41СР
	

	1
	Сум
	2
	-
	-
	-
	2

	2
	Біль
	3
	1
	-
	-
	4

	3
	Душевне страждання
	1
	1
	-
	-
	2

	4
	Відчуття жалості
	9
	3
	-
	8
	20

	5
	Жінка, яка просить допомоги
	1
	-
	-
	-
	1

	6
	Безробіття
	1
	1
	3
	-
	5

	7
	Це важко
	2
	1
	1
	-
	4

	8
	Потребує допомоги
	6
	5
	-
	2
	13

	9
	Інвалідний візок
	4
	3
	1
	-
	8

	10
	Страждання
	2
	-
	-
	-
	2

	11
	Хвороба
	1
	2
	1
	-
	4

	12
	Хвора людина
	3
	3
	-
	-
	6

	13
	Каліка
	1
	-
	-
	-
	1

	14
	Немічна
	1
	1
	-
	-
	2

	15
	Нещасна
	2
	2
	2
	-
	6

	16
	Безпорадна
	2
	2
	2
	1
	7

	17
	Співчуття
	2
	-
	-
	3
	5

	18
	Труднощі
	1
	-
	-
	-
	1

	19
	Не може рухатись
	1
	-
	-
	-
	1

	20
	Втрачений зміст життя
	1
	-
	-
	-
	1

	21
	Я так не хочу
	1
	1
	-
	-
	2

	22
	Прагнення забезпечити
	1
	-
	-
	-
	1

	23
	Прагнення підтримати
	1
	-
	-
	-
	1

	24
	Горе
	2
	-
	-
	-
	2

	25
	Відчай (розпач)
	1
	-
	-
	1
	2

	26
	Бажання
	1
	-
	-
	-
	1

	27
	Страх
	2
	-
	-
	-
	2

	28
	Комплекси
	1
	-
	1
	-
	2

	29
	Невпевненість
	1
	-
	-
	-
	1

	30
	Обмеженість в житті
	1
	1
	-
	-
	2

	31
	Обмежені можливості
	1
	1
	-
	-
	2

	32
	Самотня
	-
	-
	3
	-
	3

	33
	Без сім'ї
	-
	-
	1
	-
	1

	34
	Без чоловіка
	-
	-
	2
	-
	2

	35
	Менше шансів стати матір’ю
	-
	-
	2
	2
	4

	36
	Неповноцінність
	-
	-
	1
	-
	1

	37
	Некомфортність
	-
	-
	1
	-
	1

	38
	Важкість у спілкуванні
	-
	-
	1
	-
	1

	39
	Вразлива
	-
	-
	3
	1
	4

	40
	Не може без підтримки в подоланні проблем
	-
	-
	1
	-
	1

	41
	Обездолена (життя поламане)
	-
	1
	1
	-
	2

	42
	Незахищена
	-
	-
	1
	1
	2

	43
	Якщо з дитиною, то ще більш шкода
	-
	-
	-
	1
	1

	44
	Неспроможність народжувати
	-
	-
	-
	1
	1

	45
	Неспроможність вести інтимний спосіб життя
	-
	-
	-
	1
	1

	46
	Неспроможність вийти заміж, бо чоловіки не звертають уваги
	-
	-
	-
	1
	1

	47
	Взагалі не має життя, яке повинно бути у жінки
	-
	-
	-
	1
	1

	48
	Слабохарактерна
	-
	-
	-
	1
	1

	49
	Слабка людина
	-
	-
	-
	4
	4

	50
	Відсутність хорошої роботи
	-
	-
	-
	1
	1

	51
	Проблеми з оточенням
	-
	-
	-
	1
	1

	52
	Безнадійність
	-
	-
	-
	2
	2

	53
	Ізгой суспільства, тягар
	-
	1
	-
	-
	1

	54
	Важко пересуватися
	-
	1
	-
	-
	1

	55
	Хоче жити і радіти життю
	-
	3
	-
	-
	3

	56
	Інтерес
	1
	-
	-
	-
	1

	57
	Сильна
	2
	-
	-
	1
	3

	58
	Життя
	3
	-
	-
	-
	3

	59
	Діти
	2
	-
	-
	-
	2

	60
	Сім'я
	1
	-
	-
	-
	1

	61
	Цілеспрямована
	-
	-
	-
	1
	1

	62
	Радість
	1
	-
	-
	-
	1

	63
	Сильна духом
	-
	-
	1
	-
	1

	64
	Така як всі
	-
	-
	1
	1
	2

	65
	Повна енергії
	-
	-
	-
	1
	1

	66
	Активність
	-
	-
	-
	1
	1

	67
	Жінка
	-
	-
	-
	1
	1

	68
	Мати
	-
	-
	-
	1
	1

	69
	Толерантне ставлення
	-
	-
	-
	1
	1

	70
	Бажання жити
	-
	-
	-
	1
	1

	71
	Чуйність
	-
	-
	-
	1
	1

	72
	Відвертість
	-
	-
	-
	1
	1

	73
	Людяність
	-
	-
	-
	1
	1

	74
	Прагнення радіти
	-
	1
	-
	-
	1

	75
	Надія
	-
	1
	-
	-
	1

	76
	Повноцінна
	-
	1
	-
	-
	1

	77
	Вміє все робити
	-
	1
	-
	-
	1


Дослідження дало досить широкий спектр відповідей на задані запитання. Дані асоціації достатньо добре висвітлили існуючі в суспільстві стереотипи. Більшість студентів бачать в інвалідах обох статей перш за все слабкість, хворобливість, безпорадність, потребу в допомозі, а найбільш характерне – це почуття жалю. Порівнявши відповіді різних груп, можна помітити, що студенти перших курсів, які лише почали вивчати соціальні науки, в першу чергу акцентували увагу на загальних стереотипах, таких як біль, безпорадність, безробіття, хвороба, відчай, страх, комплекси і навіть на таке грубе слово, як «каліка». Студенти старших курсів дивились глибше на цю проблему, відштовхуючись знову ж таки від загальноприйнятих стереотипів. Наприклад, важко знайти друзів, дружину (якщо це чоловік-інвалід), неможливість забезпечити сім’ю, нездатність виховувати дітей, рідко реалізує себе; жінка-інвалід – менше шансів стати матір’ю, важкість у спілкуванні, неспроможність вести інтимний спосіб життя, безнадійність тощо.

У результатах дослідження зустрічались такі випадки, коли можна було помітити явний розподіл за соціальними ролями статі. Так, коли жінку-інваліда характеризували незамужньою, безробітною, бездітною, то чоловік-інвалід був в очах респондента сімейною людиною. В той час, як жінка-інвалід слабка, то чоловік-інвалід сильний. В цьому випадку підкреслюється стереотипне бачення, що чоловік сильніший жінки. Але цікаво те, що в інших випадках інвалідність в очах респондента ламає образ жінки і чоловіка (особливо останнього), роблячи їх безнадійними, такими, що втратили сенс життя і не зможуть в ньому більш нормально існувати. Спостерігалося підсилення дії цих характеристик більше у чоловіків, так як для них існує стереотип сили, а інвалідність її пригнічує. І лише одиниці не зазначили різниці між чоловіком і жінкою-інвалідами, зауваживши, що все залежить від внутрішнього «Я», від самої людини.

Як ілюстрацію до всього вище сказаного, можна зазначити такі висловлювання студентів:

· «Працездатність жінки-інваліда залежить від групи інвалідності і від того, як саме вона поставить себе перед іншими (її внутрішній світ) . Одна жінка може показати себе «сильною», інша занепаде духом. На мою думку, все залежить від жінки-інваліда, як вона прийме свій статус інвалідності. Чоловіки, взагалі, мужніші; вони намагаються показати себе сильними».

· «Це такі самі люди, як і ми. Вони мають право так само функціонувати в суспільстві як і здорові люди».

· «Жінка-інвалід – безвихідь, слабість, незахищеність. Чоловік-інвалід – те ж саме, але ще в більшій мірі».

Зовсім мало було позитивних висловів, таких як сила, життя, надія, сім'я тощо. 

Таким чином, за допомогою цього дослідження ми змогли виявити самі основні стереотипи бачення інвалідності і змалювати загальну картину сприйняття інвалідності жінки і чоловіка в соціумі. Таким чином, дане дослідження підтвердило нашу гіпотезу. Суспільство і справді застереотипізоване і бачить в інвалідах перш за все їх інвалідність, немічність і слабкість. Особливе занепокоєння викликає той факт, що подібні уявлення демонструються майбутніми соціальними працівниками, професійна діяльність яких безпосередньо пов’язана з життям осіб з інвалідністю. 
Дослідження 2.

  Гендерна ідентичність жінок з інвалідністю.
Тепер, коли ми дослідили бачення інвалідності чоловіка і жінки в суспільстві, розглянемо і проаналізуємо результати опитування (інтерв’ю) самих інвалідів, щоб побачити, як вони саме дивляться на цю проблему.

Було проведено 6 глибинних інтерв’ю з жінками з інвалідністю, в яких необхідно було відповісти на 5 запитань. Нагадаємо, що однією з вимог для відбору інформанток була наявна «стигма інвалідності», тобто наявність зовнішніх ознак інвалідності. Саме така ситуація, на наш погляд, проблематизує конструювання гендерних біографій та ідентичностей жінок-інвалідів. Через певну інтимність обговорюваних проблем та, враховуючи стать інтерв’юера, інтерв’ю у чоловіків–інвалідів не бралося.
 

Розглянемо відповіді на кожне з питань інтерв’ю окремо.

1. Які перші асоціації у Вас виникають, коли говорять «чоловік-інвалід», «жінка-інвалід»?

Відповідаючи на це запитання, більшість респондентів вагалися і не могли знайти вірної відповіді. Одна жінка почала обурено говорити, що «чоловік-інвалід – це не людина вже вважається. Це людина, яка просто існує. На нього дивляться крізь пальці, що він інвалід. Кому він потрібний?» Коли у неї запитали за жінку-інваліда, то вона знову обурено сказала: «Не має значення чоловік це чи жінка. Це вважається як щось посліднє, як сміття».

Інша інформантка почала характеризувати чоловіка-інваліда, наділяючи його явними рисами інвалідності (на візку, з паличкою), а потім сказала, що інвалідом він може бути і без цих особливостей, просто з внутрішньою інвалідністю. Вона довго думала і в кінцевому результаті сказала, що стать тут не причому. «Інваліди – такі люди як і інші», - була її остаточна відповідь.

Всі інші опитувані теж в кінцевому результаті приходили до висновку, що стать не грає ролі. Деякі говорили, що перше, що кидається в очі – це інвалідність, а не те чоловік це чи жінка («Єдине, що я бачу в цих висловах – це слово «інвалід»).

2. Як Ви вважаєте, які проблеми, пов’язані з інвалідністю є спільними для чоловіків та жінок, а які специфічними для жінок та чоловіків-інвалідів?

Це запитання в усіх інтерв’ю обговорювалося саме більше. Частіше всього все починалося з того, що все залежить від інвалідності, від того, хто поруч з інвалідом, як себе ставить, було багато прикладів з життя. Жінкам-інвалідам було важко порівнювати жіночий досвід з чоловічим. Як сказала одна з респондентів: «… щоб чоловіка зрозуміти, то треба ним бути». Але все ж в ході розмови поступово жінки ставали більш балакучішими, не такими скутими і висловлювали достатньо цікаві думки. Ось деякі з них:

· «Саме головне і притаманне для чоловіків і для жінок – психологічна боротьба…. Вона не минає нікого. І як чоловіки, так і жінки мусять кожен день стикатися з постійними труднощами в боротьбі із самим собою. Серед інвалідів мало хто більш активно бореться за життя, чоловік чи жінка… Та все таки напевно це жінка. Вона більш мобільна, більш схильна до боротьби із труднощами. І саме в цьому полягає специфіка ставлення до інвалідності чоловіка і жінки. Для чоловіка в першу чергу головне – це залишитися чоловіком (в сексуальному плані). Саме головне – не втратити здатність виконувати біологічну чоловічу роль. Це на першому плані. Уже потім ідуть проблеми втрати можливості бути годувальником, батьком і т.д. Саме гірше – бути непотрібним як чоловік… Дуже мало чоловіків-інвалідів (спинальників), які є репродуктивними
. І це теж свого роду великий удар по свідомості чоловіка. Взагалі чоловіки-інваліди дуже потребують «здорової» підтримки (не жалості). Якщо знайдеться жінка, яка буде його підтримувати, більш того, не буде ставитись як до інваліда, допомагатиме подолати проблеми у сексуальному плані тощо, то чоловіки частіше всього готові гори для них звернути. Вони їх, як кажуть, «носять на руках». Що стосується жінок, то у них ще більш розвивається необхідність бути відповідальною за тих, хто знаходиться поряд, піклуватися за них. Намагатися не бути тягарем. І це дуже для них важливо…»

· «Це знову залежить від людини…Є інваліди, у яких не скільки тяжка форма, скільки вони просто песимістично дивляться на життя… Якщо поряд з чоловіком-інвалідом жінка, навіть здорова, якщо їх стосунки налагоджені і жінка відноситься до нього, як до здорового, то комплекс неповноцінності долається. А якщо жінка-інвалід…так. Можливо їй потрібно трохи більше розуміння, щоб ставитись до неї більш делікатніше… І чоловік, і жінка-інвалід – це важко. Якщо чоловік забезпечує сім’ю, то йому важче, бо він не може принести гроші додому, а жінці, можливо, важче з боку морального, бо вона ніби не така. Не гарна, нікому непотрібна. Хоча і в чоловіків є також почуття, що непотрібен нікому, але у жінок цей комплекс більше розвинений…»

· «…є поширена думка, я її не раз чула…що до жінки більш лояльно відносяться. Їх більше жаліють. До чоловіків відносяться зовсім по-іншому. Чоловіки є чоловіки. Вони у всі часи повинні відчувати себе «мужиками». А от жінки…їх більше жаліють… Хоча жалість – погана якість… кожен, взагалі, є індивідуумом і переносить це по-своєму. Є спиваються, опускаються, не витримують…часто через те, що не мають моральної підтримки, самотні. Немає, щоб хтось зі сторони підтримав… Це індивідуально… Просто треба це все пережити. Кожен по-різному це переносить…»

Це найяскравіші уривки з інтерв’ю, які досить добре ілюструють бачення інвалідами чоловіка і жінку з обмеженими можливостями. Інші респонденти відповідали на такий лад: «… Це індивідуально. Бо якщо людина зацікавлена в житті, зацікавлена чимось, то це незалежно від статі. Дивлячись в яке коло потрапить, як налаштується, як життя складеться. Якщо людина захоче зробити щось краще, то це не залежить чоловік це чи жінка. Якщо не хоче нічого робити, то що чоловік, що жінка…»
Аналізуючи результати відповідей на це запитання, бачимо, що спрацьовує досить цікавий механізм. Виникає два види стереотипів: такий собі побутовий і суспільний. Перший проявляється у тих випадках, коли говорять про жінку, яка все життя, у всі часи несла все на собі. «Чоловік не зробить того, що зробить жінка…, а жінка…зробить і чоловічу і жіночу роботу…» - так висловилась одна з жінок. Це підтверджує і перша цитата, де жінку вважає респондент більш мобільною. Стереотип суспільства нам диктує інші правила – жінка тендітніша, а чоловік сильніший і витриваліший. Це ми бачимо в інших цитатах («Вони у всі часи повинні відчувати себе «мужиками»»).

Але перш за все жінки, які погодились дати інтерв’ю, бачили в інвалідах особистість, від якої і залежить доля самого інваліда. Це було на кшталт «Доля кожного в його руках».

3. Що для Вас означає бути жінкою?

Це питання подобалось всім і відповіді на нього були досить схожі серед респондентів:

· «Бути реалізованою у двох площинах: бути коханою, небайдужою і бути матір’ю. ці два аспекти самі головні для мене як для жінки.»

· «Бути гарною жінкою, хазяйкою, матір’ю.»

· «Бути завжди, як квітка. Слідкувати за собою, завжди гарно виглядати.»

· «Жінка – це перш за все мати. Я вважаю, що якщо жінка не має дітей, то не жінка, бо не має для кого жити.»

· «Перш за все повинна за собою слідкувати. Чи кудись їдеш, чи щось там…постійно потрібно добре виглядати. Там підфарбуватися, зачіску зробити…»

· «Жінка – це мати, дружина, дочка, сестра, подруга… Вона гарна. Повинна слідкувати за собою. Важливо для неї не падати духом, бути сильною. Бо, можливо, і кажуть, що чоловіки сильні. Так, можливо, фізично сильні, а жінка повинна бути сильна духом. Вона повинна робити так, щоб іншим навкруги було добре. Вдома чи на роботі вона повинна приносити радість, добро, любов…».

Отже,  гендерна  ідентичність жінки з інвалідністю конструюється у річищі традиційного уявлення про жінку як господиню, мати. Усі інформантки зазначали необхідність привабливого зовнішнього вигляду, що підтверджують відповіді на наступне запитання.

4. Наскільки є важливим для Вас бути жіночною?

Більшість жінок, з якими проводилося інтерв’ю, відповіли, що для них досить важливим є виглядати жіночною. Одна дівчина (поетеса) навіть написала вірші про жінку і її роль у нашому житті («Жінка», «Доля жінки»). Майже всі жінки підкреслювали те, що жінка в першу чергу повинна нею і залишатися. І для них це кредо життя. Лише одна жінка відзначилась іншою відповіддю: «В таких ситуаціях, як ми, то ми про таке і не думаємо. Якщо у тебе є дитина, то ти вже думаєш не про жіночність, ти думаєш про дитину, про те, як її підняти, що їй дати. проявлення того, що ти жінка йде на другий план, коли у тебе мізерна пенсія, а у тебе сім'я. За жіночність не встигаєш коли думати, бо треба думати, що дати своїй дитині, в що одягнути, а ще й собі щось треба і т. д. У нашому суспільстві дуже далеко до цього.»
Це був лише один такий відгук на це запитання. Інші були наповнені оптимізму і прагнення не здаватися. Ось одна із самих яскравих відповідей: «Дуже важливо (бути жінкою)! Для мене бути жіночною – це постійно бути охайною, добре виглядати (із зачіскою, макіяжем), бути усміхненою. Одним словом – бути сексуальною. Якщо тебе не бачитимуть сексуальною, то тебе бачитимуть інвалідом. Жіночність я б порівняла із сексуальністю. Я завжди намагаюся бути у «формі». Навіть син не повинен мене бачити без зачіски чи без настрою. Я завжди, як кудись іду, одягнусь привабливо, нафарбуюсь. А як я вийду без посмішки?! Це як в Голівуді, де посміхаються, хоча і не смішно. Я посміхаюсь, щоб не жаліли мене. Я в першу чергу жінка і хочу, щоб це бачили. Для мене важливо виглядати як жінка. Дуже. Адже як себе подаєш, так тебе і сприймають… Ніякі стереотипи не встоять перед жінкою-інвалідом, якщо вона виглядає на рівні, а іноді і краще інших жінок. Коли мене бачать усміхненою, гарно одягненою, з макіяжем і впевненою, вони кажуть: «Яка гарна і приємна жінка в інвалідному візку», а не: «Це ж жінка-інвалід». Так, я впевнена, що стереотипи можна зламати. Все в наших руках».

5. Напевне, серед Ваших знайомих є жінки з інвалідністю. Як Вам здається, чи прагнуть вони у своєму житті підкреслити те, що вони є в першу чергу жінками? Якщо так, то як саме?

Відповіді на це останнє запитання разом з двома попередніми взагалі розвіюють бачення стереотипів доцільними в їх житті. Жінки-інваліди, такі, якими ми їх бачимо в цьому досліджені, зовсім протилежні існуючим стереотипам. Вони не слабкі, не опущені, не неохайні. Вони в першу чергу жінки. І як їм не було б важко, вони все ж намагаються ними залишитися. Звичайно, стереотипи стосовно того, що це хворі люди, які переживають біль, обмеженість, комплекси і т. д. мають своє місце, але і відходять вони на задній план, коли люди з обмеженими можливостями починають боротися з цими недоліками і вести іноді такий активний спосіб життя, який не веде здорова людина. Все залежить від особистості і це доведено цим дослідженням. І відповідаючи на останнє запитання майже всі відповіли, що кого б вони не знали із жінок-інвалідів, всі в першу чергу намагаються підкреслити, що вони в першу чергу є жінками. І дуже добре сказала дна з опитаних жінок: «Всі прагнуть. Всі, кого я знаю. Всі мої знайомі в першу чергу жінки. Ми знаємо, що від любові до себе, від самоповаги залежить все твоє життя і відношення до тебе інших».

Дослідження 3.

  Образи жінок та чоловіків з інвалідністю у кінематографі.
Важливим конструктором соціальної реальності являються ЗМІ. Як стверджував, зокрема, М. Маклюен, масмедії змінюють не стільки установки, скільки зразки мислення та сприйняття світу: важливе не те, що повідомляють засоби масової комунікації, а те, як вони це роблять [33].
Він постулював залученість споживачів медійної реальності, а саме: «мозаїчність»сприйняття та особисту причетність. Скажімо, телеглядач глибше занурений у комунікативний процес, аніж споживачі друкованих або ж аудійних масмедій. Мозаїчність подаваної телебаченням інформації потребує ширшої замученості й більшої глядацької уваги [55]. Глядач постійно змушений «збирати воєдино» в своїй свідомості картинку.

Загалом, на його думку, з розвитком технічних засобів зв’язку й прискорення збору та поширення інформації слухач та особливо глядач дедалі більше залучається до реконструкції та зведення воєдино родієвих «картинок» реальності медій. ЗМК просто-таки вимагають участі глядача в цьому комунікативному процесі, уже не дозволяючи йому відстороненого «погляду».
Кінематограф, як агент конструювання соціальної свідомості, є одним із самих впливових різновидів медійної комунікації, що впливає майже на всі основні органи людини, через які вона сприймає інформацію. Кінопродукт складається із самих яскравих елементів, які в цілому досить сильно впливають на особистість, а безпосередньо на ї підсвідомість. До таких складових відносяться способи передачі ідеї та цінність кінострічки: сценарій, режисерська постановка сюжету, гра акторів, їх популярність і авторитет в масах, музика, реклама, відгуки, кінокритика. Візуальне сприйняття картини, особливо якщо для людини вона стає авторитетною (через акторів, режисера, Героя, стиль постановки тощо), відіграє важливу роль в сприйнятті нею поданої інформації і сили закріплення поданих ідей.
Враховуючи важливість впливу кінематографа на соціальну свідомість, ми вирішили дослідити деякі кінострічки, що розглядають питання інвалідності. Для аналізу ми обрали 5 відомих кінострічок: «Країна глухих», «Людина дощу», «Форрест Гамп», «Запах жінки», «Народжений 4-го липня». Загалом стрічок, що репрезентують образи інвалідів небагато. Було використано метод якісного аналізу відео документів (кінострічок). 

«Країна глухих»

Достатньо ґрунтовний аналіз кінострічки «Країна глухих» зробила О. Ярська-Смірнова у своїй роботі «Чоловіки і жінки в країні глухих. Аналіз кінорепрезентації.» [89]. Використовуючи цей матеріал, проаналізуємо інформацію, яку нам пропонує кінематограф.

Фільм Валерія Тодоровського «Країна глухих» [65] - один з успіхів маспродукції вітчизняного кіносезону і хороший приклад того, як працює домінантна ідеологія виключення, використовуючи знаки влади і маргінальності, зокрема, міфологію гендерних відносин і соціокультурне значення глухоти. Сюжет фільму побудований за типом чарівної казки [47]: 1) Коханий героїні фільму Рити потрапляє в біду і зникає; 2) Рита зустрічає глуху дівчину на ім'я Яя, яка стає її помічницею і подругою; 3) Рита і Яя виконують серію задач, використовуючи власне тіло і особливості світу глухих; 4) Коханий Ріти показує своє справжнє обличчя; 5) Яя опиняється в руках лиходіїв; 5) Рита і Яя перемагають всіх і насолоджуються чарівним даром глухоти.

За словами режисера, образ глухих використовувався для екзотики. Таємний світ глухих, який знаходиться десь поряд з нами, але про яке нам практично нічого невідомо, відкриває прекрасну можливість захоплюючого антропологічного кіно-туризму.

Фільм «Країна глухих» побудований на контрастах, які служать доповненням один одного, як і головні персонажі, - Рита (Чулпан Хаматова) і Яя (Діна Корзун). Так, наприклад, в кінострічці звучать слова Яя: «Ти біла, а я чорна». Розглянемо ці два протилежні персонажі.

	Яя
	Рита

	Таких жінок бояться. Вона йде проти встановлених чоловіками законів. Вона ненавидить всіх чоловіків. Можливо вона така, бо має досвід життя з інвалідністю, яка не вписується у соціумі в стандарт «жіночності». Не мале значення має той момент, що інвалідність вона отримала від чоловіка (вітчима). Вона постійно стикалась із зневажливим відношенням чоловіків не як до жінки суспільства («Яя: Я танцювала там три місяці. Один чоловік приходив дивитися щодня. Потім проводжав на машині, дуже залицявся, просив. Потім сам пішов до господаря і все йому розказав. Сміявся. Я ненавиджу всіх чоловіків! Всі підлі. Думай про себе. Він не думав про тебе. Живи для себе, собі.»)

В той же час, Яя хоче, щоб і її помічали і бачили в ній жінку. Вона побачила Риту і зрозуміла, що це ідеал для чоловічого споглядання. «Яя: Всі чоловіки божевільні від тебе. Плачуть нещасні, стоять на колінах. А ти неприступна і горда. Ніхто пальцем не доторкнеться.» Охарактеризувавши так Риту при знайомстві, Яя вигадує і собі схожу історію, вона хоче вигадати красиву історію, щоб прикрити свою долю.


	Рита красуня, бажана для чоловічого погляду, звичайна, зручна. Її думка визначається як стабільна, нормальна, правильна, що відповідає патріархальній логіці (жінка-друг людини). Вона залежить від чоловіків, підкоряється їх поглядам (стосунки з Альошею). Коли Яя вказує на суть Альоші, протестує і відмовляється від правди, вигукуючи, що не хоче з Яя в Країну Глухих. Вона згодна з тими морально-культурними ролями статі в соціумі, за якими жила.

	Яя виросла в інтернаті, як і Рита, з дівчатами спали на одному ліжку, але тому, що було холодно, взимку. Не мала гарної подруги.
	Мала добру подругу в дитячому таборі. Це було влітку.

	Темне волосся
	Блондинка


Перерахуємо ще деякі явні опозиції, навколо яких структурований фільм [89]:
	глухі

жінки

слабкість, підкорення

море

периферія

емоційна прихильність

не-чоловіки
	ті, що чують

чоловіки
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Гендерні відносини в общині глухих при цьому відтворюють той же патерн нерівності і функціоналістське розділення ролей, як і у всьому іншому в «нормальному» суспільстві. Так, як і в світі Чуючих, так і в світі Глухих чоловіка бачать багатим, здатним заробляти, він на вершині, а жінка – предмет чоловічого комфорту, вона потребує грошей, тобто покровительства зі сторони чоловіка, який їх має. Тут спрацював стереотип, і жінку не зробили багатою бізнесвумен, а чоловіка бідним та знедоленим шукачем заробітку. 
О. Ярська-Смірнова [89] вважає, що сприйняттям фільму багато в чому управляють закладені в ньому сексистські стереотипи, які практично заглушають досить сильну ідею символізування глухоти як звільнення. Так в фільмі жінки показані бідними, вимушеними шукати заробіток, гроші, а чоловіки представлені багатими, тими, хто цими грошима володіє. Чому, наприклад, жінки в «Країні глухих» заробляють гроші проституцією, а не крадуть машини або, скажімо, не зламують електронні системи захисту найбільших банків? Такі знаки «маскулінності» відсутні в репрезентації жінок, і це грає важливу роль при аналізі фільму. Намагаючись прописати цінності і атрибути глухої/жіночої культури, автори фільму приймають як належне і не ставлять під сумнів атрибути чоловічої культури. Завдяки цьому чоловічі персонажі вийшли плоскими, подібними гральним картам, а все Задзеркалля нагадує дерев'яний райок, в якому змінюються картинки вельми обмеженого репертуару. У фінальній сцені фігури людей, намальовані крейдою на асфальті, нагадують карткову колоду, що розсипалася віялом. 
Отже, перша кінострічка, яку ми розглядали, ілюструвала жіночу інвалідність. Наступні кінороботи присвячені висвітленню інвалідності чоловіків. Можна зазначити цікаву тенденцію, що кіноіндустрія набагато частіше звертає увагу саме на чоловічу боротьбу з цим тавруючим діагнозом, в той час, як жінки залишаються трохи в стороні. Цей факт може бути зумовлений особливістю образу жінки, який конструюється суспільством. Жінка – «слабка» стать, її інвалідність не суперечить гендерним ідеалам, а навіть підсилює їх. Наприклад, виникає питання чому режисер П. Чухрай робить головну героїню свого фільму «Водій для Віри» кульгавою? Чи не заради того щоб підкреслити її жіночність та потребу у захисті з боку сильних чоловіків? Інвалідність «сильної» статі, навпроти,  руйнує образ захисника, годувальника, носія мужності, опори і тому стає об’єктом більшої уваги. Історія боротьби за кожен день того, хто йде попереду, хто знаходиться на один щабель вище – це історія про подвиг, свого роду героїзм, що деяким чином реабілітує чоловіка-інваліда.

В теоретичній частині нашої роботи ми вже розглядали особливості інвалідності у чоловіків-військових, які втілюють в собі образ гегемонної мужності, сильної особистості, людини із «залізним» характером. Згідно робіт Томаса Гершика і Адама Міллера чоловіки, отримавши інвалідність, стають перед вибором стратегії вираження маскулінності, «примирення» з інвалідністю (стратегія переборення, стратегія залежності, стратегія відмови) [16, с. 260-261], про які ми вже говорили. Вибір цієї стратегії вимагає великої витримки та терпіння, значно більшої, ніж є у «звичайного» чоловіка. З цієї точки зору інваліди війни, які змогли «перемогти» свій недуг, визначаються як справжні чоловіки [16, с. 262-263]. І це добре ілюструється кінострічками «Форрест Гамп», «Запах жінки» і особливо «Народжений 4-го липня», які ми надалі і розглянемо.

«Людина дощу», «Форрест Гамп»

Варто згадати, що ще в 1970-ті роки в текстах по сексуальній освіті того часу людей з розумовою відсталістю сприймали як позбавлених гендерної ідентичності і сексуальності. В 1980-ті роки виникає нова ідеологія нормалізації, проте, аспекти старої євгеніки продовжують існувати, проявляючись в страху і ворожості. Людям з труднощами в навчанні відмовляють в здатності виконувати «звичайні» (у тому числі сексуальні) статеві ролі. [92] Питання щодо сексуальної ідентичності інваліда досить актуальне в наш час і продовжує породжувати дискусії серед науковців.
Розглянемо, який же погляд на це питання кінематографа як одного з основних агентів соціальної реальності. В 1988 році вийшла кінострічка Беррі Левінсона «Людина дощу» (Rain Man) [83], яка сколихнула світ глядачів і кінокритиків своїм сюжетом і грою акторів. Ця стрічка отримала безліч нагород (4 «Оскара» у 1989 році, «Золотий глобус» у 1989 році, Гран-прі Берлінського Кінофестивалю у 1988 році - «Золотий Ведмідь») і визнання.
Це зворушлива історія про егоїстичного молодого чоловіка Чарлі Беббіте (Тому Круз), який дізнається, що його померлий батько-мільйонер залишив спадок не йому, а його хворому на аутизм брату Реймонду (Дастін Хоффман), про існування якого Чарлі і не здогадувався. В лікарні лікар пояснює йому, що таке аутизм: «Раніше таких називали розумними ідіотами. Їх мозок працює трохи по-іншому. /…/ Це означає, що деякі області мозку не справляються з лавиною інформації. /…/ він все розуміє трохи не так, як ви. Йому важко виражати свої почуття, емоції. Для нього скрізь небезпека. Головне для нього – це установлений порядок, режим, певні ритуали. /…/ Як він спілкується, спить, їсть, веде розмову – в цьому його життя. І будь-яка зміна цього порядку діє на нього гірше, ніж чума.» Тобто, за визначенням така людина не може бути без нагляду і відноситись до «здорових» людей.
Чарлі разом з своєю дівчиною (Валерія Голіно) вирішує забрати Реймонда з лікарні і не повертати його, поки половина спадку не перейде до його рук. Під час подорожі по країні Чарлі і Реймонд зближуються. З'ясовується, що Реймонда помістили багато років тому в лікарню, щоб він не нашкодив маленькому Чарлі. Спочатку Реймонд дуже дратує Чарлі своєю незвичною, «недоумкуватою» поведінкою, але згодом він починає розуміти свого брата і їх стосунки переростають в дружні братські відносини. Чарлі знаходить спосіб застосування геніальним незвичайним здібностям Реймонда, і той допомагає йому виплутатися зі складної фінансової ситуації. В цей час Реймонд знайомиться в барі з дівчиною і проявляє до неї інтерес, назначає час побачення. Дівчина, помітивши дивну поведінку свого нового знайомого, йде від нього. Але для Рея все залишається, як він домовлявся – він чекає десятої години вечора, щоб піти на побачення.

«Реймонд: - Я повинен бути в барі в 10 годин. Там у мене побачення з Айріс.

Чарлі: - З Айріс?

Реймонд: - Так, з Айріс.

Чарлі: - Ти будеш танцювати з нею?

Реймонд: - Так, я буду з нею танцювати.

/…/

Чарлі: - А ти умієш танцювати?

Реймонд: - Я не знаю.

Чарлі: - Тоді тобі потрібно навчитися танцювати.

Реймонд: - Так. Я хочу навчитися танцювати. Я повинен танцювати.

Чарлі: - Я пожартував. Сьогодні танцювати необов’язково.

Реймонд: - У мене побачення, я повинен танцювати, зараз. Це точно.»

В цьому епізоді ми знову бачимо образ репрезентації чоловічої інвалідності. Гендерна ідентичність Реймонда як чоловіка пов’язана з проявом інтересу до жінки. Через свої особливості відображення світу, Раймонду жінка стала симпатична, бо дуже «сяяла» (вона мала блискучі прикраси). Це був його рівень вибору красивої жінки. На підсвідомому рівні він знає, що якщо це побачення, то він повинен обов’язково з нею танцювати - схема стандартної поведінки.

У відносинах між братами спостерігається ще одна особливість, про яку ми будемо говорити, коли розглядали фільм «Запах жінки», – роль іншого. Реймонд жив своїм прихованим, нікому незрозумілим життям. Він був хворий і для більшості виконував роль пацієнта психіатричної лікарні. Лише дві людини змогли зламати ярлик – батько і брат Рея. Завдяки цьому, наприклад, Рей починає розуміти, як це жартувати і знаходить відповідь на хвилююче його питання: «Перший. Хто буде перший?», яку він почув у кінокомедії. Він розуміє, що це жарт і сам намагається жартувати.

В кінці подорожі між братами встановлюється дружба і прихильність. Але Чарлі не може піклуватись про брата сам.

«Лікар: - Справа в тому, що він не може жити в суспільстві. Не може контактувати з людьми.

Чарлі: - Це ви так думаєте. Я з ним проводив по 24 години на добу на протязі тижня. Ви так пробували коли-небудь?

Лікар: - Йому потрібен постійним медичний огляд.

Чарлі: - Це ви так вирішили?

Лікар: - Так, це моя думка.

/…/

Лікар: - Він не може приймати такі рішення. Він не може вирішувати сам.

Чарлі: - Ні, він може.»

Після класичної бесіди з психіатрами Чарлі погоджується на повернення Реймонда в клініку, куди б він міг приїжджати і відвідувати брата.

В 1994 році було знято ще одну кінострічку-шедевр, яка розглядала особистість з порушеннями психічного розвитку. «Форрест Гамп» (Forrest Gump) [78] Роберта Земекіса отримав 6 премій «Оскар», а також мав 32 нагороди і 37 номінацій. Кінокомпанія «Warner Brothers» відмовилась від прав на цей фільм в 1988 році, вважаючи, що реалізація цього проекту буде комерційно невигідна після виходу фільму «Людина дощу».
Оповідання ведеться від імені головного героя Форреста Гампа (Том Хенкс), наївної людини з благородним і відкритим серцем, проте з обмеженими розумовими здібностями (IQ 75), який розказує історію свого незвичайного життя.
Зусиллями матері, Форресту вдається закінчити «нормальну» школу для звичайних дітей. Основа первинної соціалізації хлопчика – розповіді і повчання матері. Вона завжди намагалася йому пояснювати незвичні для нього речі, щоб він міг зрозуміти, і постійно наставляла: «Не дозволяй людям говорити, що вони краще тебе. Якби Бог хотів зробити всіх однаковими, він би всім одягнув розтяжки. (хлопчик погано ходив в дитинстві і носив розтяжки) /…/ Запам’ятай, Форрест, ти такий, як усі інші.» отже, можна  зробити перший висновок – Форрест не ріс серед байдужих. Хоча мама і була для нього всім всесвітом в дитинстві і лише з нею спілкувався, вона намагалася пояснити йому речі, які він міг не зрозуміти, вона допомагала йому в ідентифікації себе зі «здоровими» людьми, робила все, щоб він не почував себе «іншим». Це важливий етап в психологічному і соціальному становленні особистості.

В школі він знайомиться з дівчинкою Дженні (Робін Райт). Спілкування з нею було для нього цікавим і незвичним: «Крім мами зі мною ще ніхто не говорив». Він закохується в дівчину на все життя. Закінчивши школу, він, завдяки таланту гравця в американський футбол, вступає до університету Алабама, і продовжуючи успішно грати, закінчує його. Потім він потрапляє на війну у В'єтнамі, де зарекомендував себе як дисциплінований і відважний солдат, що врятував свого командира лейтенанта Дена Тейлора (Гері Сініз) від загибелі. І тут з’являється новий персонаж, який контрастує з героєм Хенкса. В кінострічці постають дві особи, визначені суспільством як інваліди, але у кожного своє ставлення до інвалідності. Якщо Форрест веде себе, як делікатний, спокійний і покірний долі чоловік, то лейтенант Ден категорично заперечує свою інвалідність і надає перевагу смерті, ніж життю «калікою». Він ненавидить Гампа за те, що той його спас.

«Тейлор: - Слухай мене уважно: у всіх своя доля. Випадковостей в цьому житті не буває. Я повинен був вмерти з іншими. А тепер я жалюгідний, безногий каліка! Немічний виродок! Ану, глянь на мене! Бачиш? Тобі відомо, як це, коли не можеш ходити?

Форрест: - Та… так, відомо.

Тейлор: - Ти чув мій наказ? Ти мене зрадив. У мене була доля і я повинен був померти в бою з гідністю! Це була моя доля! А ти мене зрадив! Ти розумієш, про що я говорю?.. Так не повинно було бути. Не зі мною. В мене була доля. Я лейтенант Ден Тейлор.

Форрест: - Ти досі лейтенант Ден.

Тейлор: - Поглянь на мене! Що мені тепер робити? Що мені тепер робити?»

Лейтенант не намагається боротися з інвалідністю і пускає життя за течією: починає пити, гуляти з повіями і чекати на урядову «подачку». Він ненавидить життя, бо відчуває себе неповноцінним чоловіком. 
В армії ж після поранення Форрест починає грати в настільний теніс, в якому знаходить великий талант і після демобілізації відправляється навіть на міжнародні турніри проти комуністичного Китаю, де перемагає. Героя війни сам президент приймає в Білому будинку. Особливим прийомом, застосованим у фільмі, є «тісний зв'язок» Форреста з реальними історичними персонажами і його безпосередня участь в реальних історичних подіях.
Потім, на згадку про загиблого друга, Форрест вирішує зайнятися бізнесом - ловлею креветок, пропонуючи приєднатися до справи і лейтенанта Дена. Завдяки вдалому збігу обставин, Форрест виявляється монополістом по вилову креветок і швидко багатіє. Залишивши креветочний бізнес, він повністю довіряється лейтенанту Дену у фінансових справах, який, вдало вклавши гроші в акції «якоїсь фруктової компанії», забезпечує на все життя і себе, і Форреста.

Одержавши звістку про хворобу матері Форест повертається додому до Алабами, де залишається після її смерті і підстригає газони заради задоволення. Дженні приїжджає і зупиняється у Форреста. Незабаром Форрест робить Дженні пропозицію, але вона відкидає її і на наступний ранок виїжджає. Маючи давню пристрасть до бігу, Форрест від відчаю починає тривалий забіг через всю країну. У нього з’являється багато послідовників і Форрест стає знаменитим. Лише в кінці свого життя, побачивши Форреста по телевізору, Дженні пише йому листа. Форрест приїжджає до Дженні і вона знайомить його з їх сином, теж Форрестом і повідомляє, що страждає на вірусне захворювання. Втративши Дженні, Форрест присвячує себе вихованню сина.

Кінострічка досить нестандартним чином демонструє, як інвалід стає прикладом для наслідування, подвигів, стає генератором ідей тощо. Цим явище «інвалідність» постає в іншому, незвичному амплуа: слабкість, безпомічність, асексуальність, нездатність мати сім’ю, дітей, бути годувальником і заробляти гроші та інші стереотипи, які ми виявили на першому етапі нашого дослідження, в кінострічці анулюються. Фільм достатньо далеко відійшов від початкового роману Уїнстона Грума, в якому Форрест Гамп показаний різким нестерпним циніком, тобто таким, яким очікує побачити його глядач, знаючи, що він розумово відсталий. А цитата з фільму «Життя це як коробка цукерок» повністю протилежне думці з роману «Бути ідіотом це не коробка цукерок». Ще одна особливість: ім'я персонажа Forrest Gump співзвучне словосполученню «forest gamp» - що в перекладі з англійського означає «лісову парасольку». Самі слова проте переводяться як «лісовий житель» і «дурень». Сміливий підхід кінотворців до фільму «Форрест Гамп» по праву зробив його одним з найдобріших і зворушливих фільмів світового кіно, хоча він і не позбавлений драматизму. Режисер Роберт Земекіс продемонстрував в цьому фільмі абсолютно новий підхід до подачі матеріалу, ведучи оповідання від імені розумово відсталої людини і показуючи життя його очима. Як не дивно, але життя очима Форреста Гампа виявляється зовсім не страшним і безпросвітним, як багато хто уявляє собі світ таких людей. Життя Форреста Гампа несподівано виявляється дуже простим, зрозумілим, але в той же час глибоким за значенням і насиченим цікавими подіями. Саме простота життєвих принципів Форреста Гампа і його безпосередність в сприйнятті складних подій життя викликає ефект приголомшливої легкості сприйняття всього цього фільму. Там де інший режисер міг показати трагедію і жах, Земекіс показав дуже легку і всім зрозумілу історію, яка традиційно будить у глядачів найкращі відчуття і змальовує інший образ інвалідності.

Таким чином, цей фільм демонструє два образа інвалідності і шляхи боротьби з нею. Обидва персонажі – Форрест і лейтенант Ден – реалізують себе все ж як чоловіки за допомогою слави, багатства, кохання, сім'ї, дітей (Форрест), визнання, тобто всього того, що потрібно для того, щоб відчувати себе справжнім, повноцінним чоловіком в очах суспільства.
«Запах жінки»

Фільм «Запах жінки» (Scent of a Woman) [19] перевершив всі очікування і став беззаперечним доказом успіху його творців, за що і отримав премію «Оскар». Історія примирення сильного чоловіка, героя свого часу, підполковника, у якого за спиною 26 років служби, з діагнозом «сліпий».

На фоні головних героїв втрачається вся решта епізодичних ролей. Фактично це фільм двох акторів. Кінострічка розповідає про двох людей з різними характерами і несхожим внутрішнім світом. Кожен чимось своїм різко виділяється із оточення. За звичай, коли ці характери стикаються в різних обставинах, вони проявляються в повну силу, і нерідко в чомусь кардинально міняють один одного.

Аль Пачино грає Френка Слейда, сліпого полковника у відставці (блискуче і переконливо зігравши цю роль актор заслужено одержав "Оскара" і "Золотий Глобус"). Персонаж Пачино нагадує уже розглянутого нами героя із фільму "Форрест Гамп" - лейтенанта, що залишився без ніг. Френк Слейд так само втрачає віру в оточуючих, впадає у відчай і шукає розраду у спиртному. Слейд за віком і по званню старше ніж герой Форреста, більш загартований життям, гордий і незалежний, він злий на себе за свою сліпу безпорадність, бо не звик просити у когось допомоги і більш того, не звик бути від когось залежним. Він опиняється в становищі непотрібного «каліки» і зриває свою злість на оточуючих. «Зберігаючи» в собі чоловіка, полковник ніколи не скаржиться - його гордість сильніше. Він продовжує командувати, приховуючи всередині дикий відчай, від якого полковник наважується втекти від реальності в Нью-Йорк, маючи на меті завершити своє життя.
Залежність, неповноцінність інвалідності чоловіка розглядається як причина співчуття, жалю оточуючих, що наділяються негативним значенням. Співчуття визначається як почуття, яке недостойне «справжнього» чоловіка. Співчуття передбачає звернення до більш слабкого, залежного, тобто до категорій, які знову суперечать виразу гегемонної маскулінності. Символічно почуття жалю протиставляється повазі як почуттю до рівного за фізичними і духовними можливостями індивіда. У результаті формується «ненависть до співчуття», яка супроводжується неприйняттям допомоги і доповнюється почуттям сорому за фізичну неповноцінність чоловіка [16, с. 262-263]. Френк Слейд – реальне кінематографічне підтвердження цього.

Кріс О'Доннелл грає роль студента з бідної сім'ї, що одержав за сумління стипендію в дорогий і престижний коледж. Його герой (Чарлі Сіммз) володіє внутрішнім відчуттям честі, справедливості і різко відрізняюється від своїх однокурсників. Але він слабкий і його принципи можна легко зламати під тиском або через певні обставини.
У сліпого полковника пік кризи - саме зараз він планує покінчити із своїм життям, але перед цим він хоче останній раз насолодитися доступними йому життєвими радощами. Як інвалід, він не потрібен нікому. Він ненавидить своїх близьких, які максимум на що здатні з "споріднених відчуттів", так це на фальшиві усмішки. Та і то не надовго. А тих, хто може і відноситься до нього з теплотою, він відштовхує сам, втрачає довіру. Командир ще може примиритися з розжалуванням в рядові. Але легіонер не перенесе рабства - як і гордий характер Френка не переносить своєї сліпої безпорадності.

На День подяки полковник розвідки у відставці вирішує відсвячткувати свято, побалувавши себе поїздкою в Нью-Йорк. Френк хоче останні свої дні прикрасити по повному розряду – чоловічому. А потім він хотів померти. Та його планові заважали дві речі: сліпота і Чарльз Сіммз, якого рідні наняли як поводиря на час свята. В цей час Чарльз стояв перед важливим вибором: стати донощиком або бути виключеним з коледжу.

І ось ці протилежні характери стикаються на декілька днів. «Зелений» новобранець потрапляє в руки до досвідченого солдата, і починається перевиховання. Френк все ще бореться за своє «чоловіче» відображення в суспільстві. Він проявляє справжній характер воєнного. Фільм ілюструє чоловіка, який, не дивлячись на те, що сліпий, веде себе як зрячий. Він не може змиритися зі своєю вадою зору і часто це демонструє іншим в досить впевненій формі. Наприклад, у таких фразах: «Підійди поближче, я хочу роздивитись тебе» або «Я дивлюся з вікна, «таксі» ще немає». Подібні вирази зустрічаються на протязі всього фільму. Підполковник на рівні підсвідомості не хоче змирятись із сліпотою, засвоївши в процесі соціалізації бачення інвалідності соціумом, який відмовляє чоловіку-інваліду в праві називатись повноцінним чоловіком. Його звичка говорити, що часто переходить в крик, погрози, воєнні фрази, манери, невдоволення майже всіма оточуючими – все це є підтвердженням маскулінного протесту проти слабкості, якою він наділяється інвалідністю.
Їдучи в Нью-Йорк, підполковник мав чіткий план:

«Френк: - Це не зовсім план, Чарлі. Це щось на зразок турне. Невеликого турне насолоди: першокласний готель, приємна їжа, гарний бокал вина, зустріч із сім’єю старшого брата і потім… потім я хочу зайнятись коханням з розкішною жінкою. Після цього… я ляжу у своє велике ліжко і пущу собі кулю в лоб.»

Справжньому чоловікові згідно гендерних ідеалів притаманна розкіш, пристрасть до жінок та машин. Все це продемонстровано в фільмі «Запах жінки». Френк Слейд має саму більшу слабкість – жінки. У цьому він проявляє себе як чоловік. І знову жінка виступає тут як предмет розкоші та залежності від чоловіка. Культ красивої жінки незмінно відіграє тут свою коронну роль (Френк постійно говорить про те, що бажає розкішну жінку). Як прообраз справжнього чоловіка, підполковник бездоганно в них розбирається і навіть втративши зір, не втрачає в цьому хист – він їх відчуває за запахом.

Епізод, коли підполковник і Чарльз знайомляться в ресторані з молодою дівчиною Донною, добре ілюструє Френка як галантного, цікавого, справжнього чоловіка. Дівчина відчуває на початку знайомства скутість перед цим сліпим полковником, але його чоловічий шарм викликає у неї прихильність. Вона ніяковіє від його слів і це стає підтвердженням, що вона відчуває в ньому уже не інвалідність, а чоловіка. Варто згадати один з найприголомшливіших моментів, коли полковник разом з Донною танцює в шикарному ресторані танго. Деякі критики називають цю сцену «сцена для гурманів». Сліпий полковник з дівчиною, танцюючою танго вперше в житті – епізод, який приголомшив багатьох глядачів і викликала масу відгуків і рецензій. «Як він її веде!» - зустрічаються слова в одній з реценнзій на фільм. Цей факт і вплив на глядача є дуже важливим. Якщо уважно придивитися до поведінки героїв цього епіоду, то можна помітити, що в перші такти танцю в її очах скривається легкий переляк, обережність - як він, сліпий, буде з нею танцювати, тим більше що вона танго не танцювала ніколи. Але через хвилину окрім захоплення на її обличчі більше жодних відчуттів. Коли Френк демонструє свою майстерність, чіткість рухів, ми можемо спостерігати, як Донна поступово починає йому довіряти і другу половину танго проходить в атмосфері рівності «здорових» людей – вона не помічає його інвалідності. Вона відчуває в ньому чоловіка. Її коханий, що приходить після танцю, знову демонструє бачення сліпоти як обмеження. Коли Донна говорить, що танцювала танго, він тисне руку Чарльзу, без вагань віддаючи йому перевагу як партнера по танцю, так як підполковник сліпий.

Те, що людина може пристосуватись, маючи якесь фізичне обмеження, в суспільстві майже не розглядається як так треба. Інвалід – обмеження. Але підполковник знову ламає стереотип, сівши за руль і зумівши переконати поліцейського, що він зрячий. І той без вагань повірив – сліпий не стане водити машину. Саме під цими спробами Френк намагається реабілітуватися, відчути себе повноцінним чоловіком, але розуміє, що не все зможе робити, як колись і втрачає надію. Починається боротьба, в яку втручається Чарльз як прообраз іншого, він допомагає Френку повірити в себе, доводячи, що Френк багато чого може в цьому житті. Образ іншого досить важливий в житті інваліда. Інший може як створити ярлик, так його і зняти. Рідні Френка відмовляються зрозуміти, він для них певного роду тягар. Його залишають під наглядом, щоб відпочити від турбот і їдуть святкувати День подяки до родичів. Чарльз в цей час допомагає йому і стає його очима. 

«Френк: - Ти розбив мені серце. Все життя я захищав усіх і все, тому що відчував, що це важливо, а у тебе це виходить само пособі. У тобі є чистота, Чарлі. Не знаю, пристрелити тебе, чи усиновити…

Чарльз: - Так, ви втратили дорогу в житті. Ну і що? З ким не буває? Боріться за своє життя!

Френк: - Яке життя?! У мене немає життя! Я в темноті. Ти розумієш? В темноті!

Чарльз: - Тоді здавайтесь. Хочете здатись, вперед. Я теж здамся. Ви сказали, вам кінець. Мені теж. У нас в обох все кінчено. Так чого чекати? Зроби це, нажимай на курок! Ти, сліпий дурень! Нажимай! /…/

Френк: - Ти ж не хочеш помирати.

Чарльз: - Ви теж.

Френк: - Приведи хоч одну причину

Чарльз: - Я приведу дві: ви танцюєте танго і водите «Феррарі» краще всіх, кого я бачив.

/…/

Френк: - Куди мені далі, Чарлі?

Чарльз: - Якщо зробили помилку, танцюйте далі.

Френк: - Ти запрошуєш мене на танець?»

На початку фільму, коли Сіммз просить називати його Чарльзом, сліпий полковник чудово бачить, що до Чарльза той ще не доріс і може не дорости ніколи, якщо він не змінить характер. Згодом він змінює свою думку. У Френка вперше за останні роки з'являється мета. Він бачить, що потрібен цьому юнаку. Бачить в ньому загалом чисту душу, приречену на самокопання і постійні невдачі. Френк починає його виховувати.

Таким чином, в фільмі показаний інвалід, який реалізує себе як чоловік через любов до жінок. 

«Френк: - Ти знаєш, що підтримувало мене всі ці роки? Думка, що одного разу… одного разу… Не важливо.

Чарльз: - Що одного разу?

Френк: - Нісенітниця. Просто думка, що одного разу можливо жінка обів’є мене своїми руками…

Чарльз: - І що?

Френк: - Я проснусь вранці і вона все ще буде зі мною, я буду відчувати її теплий запах.

Чарльз: - Не розумію, чого у вас не може цього бути? Коли ви повернетесь в Нью-Гемпшир ви можете знайти собі кого–небудь. У вас приємна зовнішність, з вами весело, ви гарний попутчик, ви добрий, уважний…»

Всього за декілька днів, кожний виходить з цієї історії зміненим. Хлопець одержує твердість і уміння високо тримати голову, не ламаючись від чужого тиску. А полковник наново відчуває себе потрібним, втрачає левову частку своєї злісті і повертається додому щоб жити, а не існувати. Обидва стають друзями і залишаються вдячними за те, що доля одного дня звела їх. Таким чином, чоловік-інвалід переборов своє почуття «непотрібності» завдяки реалізації себе як чоловіка: він знайомиться з жінкою і отримує підкріплення і визнання в очах Чарльза та оточуючих.

«Народжений четвертого липня»

«Народжений четвертого липня» (Born on Fourth July) [50] - знаменита антивійськова драма Олівера Стоуна, поставлена по мотивам автобіографічної книги Рона Ковача, побачила світ в 1989 році. Ця історія розповідає про паралізованого ветерана В'єтнаму, що став антивійськовим активістом. Кінокартина отримала дві премії «Оскар», включаючи премію Оліверу Стоуну за кращу режисуру, чотири премії «Золотий глобус».

Рон Ковіч (Тому Круз ) виріс в невеликому містечку на Лонг Айленді в католицькій сім'ї, в атмосфері гордості за свою країну. З дитинства він разом зі своїми друзями мріяли стати справжніми чоловіками і стояти на захисті інтересів своєї великої держави. З перших же хвилин фільму перед глядачем постає образ впевненого, цілеспрямованого, впертого юнака-патріота, який не любить програвати і здаватись, щоб там не було. Герой Круза постійно намагається утвердити себе в образі справжнього мужнього і сильного чоловіка. Він без сумнівів погоджується піти в морську піхоту, коли йому, обдарованому студенту, запропонували поїхати до В'єтнаму і захистити там інтереси Америки, бо це була справа справжнього чоловіка. Коли Рон зустрічається зі своїми друзями в кафе, заходить мова провійну і справжні обов’язки чоловіка. Один з його друзів, Стів, відмовляється йти на війну і бачить своє майбутнє в бізнесі і спокої, на що Рон жартуючи відповідає: «Хтось повинен залишитися з дітьми, поки чоловіки воюють на війні.» В фільмі добре змальований образ справжньої маскулінності: чоловік - захисник, сила, герой.

Але у В'єтнамі він стикається зі справжнім жахом війни: бере участь в кривавих зачистках сіл, помилково в хаосі бою вбиває свого товариша і стає інвалідом внаслідок тяжкого поранення. Одержавши параліч і почувши слова лікаря: «Ти ніколи не підеш», Ковіч стикається із справжньою війною, трагедією і жахом – боротьбою з інвалідністю і відношенням до нього оточуючих. Потрапивши в госпіталь, він стикається з байдужим відношенням персоналу, брак устаткування і ліків, бруд і запустіння. «Мені потрібне гарне ставлення. Я воював, я заслуговую поваги!» - ці слова сприймаються медичним персоналом як пустка від неповноцінної людини. До останнього Рон не вірить, що не зможе ходити і у відчаї намагається змінити цю реальність, поки не отримує перелом ноги, що прив’язує його на довгий час до ліжка.

Повернувшись додому в інвалідному кріслі, він ще вірить в свої минулі ідеали, обурюється антивійськовими виступами студентів-пацифістів. Та невдовзі він починає відчувати, що його ідеали і ілюзії руйнуються, що уряд кинув і підставив його у В'єтнамі, назавжди скалічив його життя через малозрозумілі міжнародні амбіції. Він розуміє цю правду і, зустрівшись зі своїм колишнім товаришем Тіммі, що теж воював, з жалем говорить йому про свою втрату: «Тепер іноді мені себе шкода. Перший раз мене ранило в п’ятку, ну і лежав би собі. Кому було б діло, герой я чи ні. А поліз. Параліч, кастрація – за що? Такий я дурень. Мав би працюючий агрегат. Знаєш, я б віддав все в що вірю, свої ідеали і принципи, щоб повернути собі тіло, колишнім стати. Колишнього немає і не буде ніколи. Що ж, це життя.»

На фоні гіркої правди і інвалідного візка Рон перетворюється на агресивного психопата і алкоголіка. У відчаї він постійно плачеться на свою долю і гнівно кидається на всіх, стає жалюгідним посміховищем для інших. Досить яскравим прикладом є епізод, коли Рон повертається п’яним додому і вчиняє сварку з батьками, у відчаї звинувачуючи матір у своєму каліцтві.

«Роні: - Мені ще жити, крутити колеса, нагадувати всім про В’єтнам. А ви не хочете нас бачити. Нас аби кудись заховати. Все таке!.. А я дебіл!

/…/

Мама: - Що з тобою зробила ця війна?! Ким ти став?! Тобі допомога потрібна.

Рон: - Це тобі потрібна допомога… Соромишся мене?! Я тебе дескридитую! /…/ Хай всі чують і знають, що зробили зі мною!

/…/

Мама: - Тобі не місто у нас, йди звідси!

Батько: - Рон, досить, ти все висказав.

Рон: - Ні! Я ще не висловився! Скажи їй, наші убивають дітей!

Мама: - Я не змушувала тебе!

Рон: - Змусила якраз ти! /…/ Немає країни. Є я і цей інвалідний візок. /…/ Вибач, що не стримався. Вибач, що засмутив. Я тебе засмучувати не хотів.

/…/

Батько: - Щось потрібно, Роні? Що ти хочеш?

Рон: - Я хочу бути чоловіком... Це ж назавжди... Хто полюбить мене? Хто полюбить мене?»

Після безлічі драматичних пригод в Мексиці, пошуку себе як чоловіка завдяки розвагам з повіями, зіткнення з байдужістю і відображенням себе в очах інших як «імпотента», «ганчірки» та «каліки», він зупиняється і починає переосмислювати свої погляди на життя. Рон вирішує покаятися перед батьками убитого ним товариша по службі і приєднатися до антивійськового руху ветеранів, і лише тоді він знову знаходить себе. Уряд чинить безліч перешкод пацифістам, але ветерани не здаються - священна боротьба за мир знов повернула їх до життя, і тепер їх важко було зупинити.

В цій кінострічці ми бачимо, як людина, для якої з дитинства найважливішим було перетворитися на справжнього чоловіка і захищати свою країну, ламається під тягарем інвалідності. Зіткнувшись з цим, він зображує своє майбутнє, як майбутнє неповноцінної особистості, що не зможе мати сім'ю, дітей, кохання, силу, прихильність, не викликатиме в очах інших захват як справжній чоловік. Ідеал маскулінності був знищений. «Хто полюбить мене?» - запитує він у батька, бо впевнений, що не зможе бути для жінки справжнім чоловіком. Шукаючи шлях своєї реалізації, він починає боротися за свої права ветерана війни і знаходить себе в публічній діяльності. Це стає його смислом життя. Як чоловік він перетворюється в політика, борця та ідеолога, здобувши цим визнання, славу і повагу.

Ми розглянули п’ять кінострічок, які ілюструють чоловічу і жіночу інвалідність. Третє дослідження дало нам змогу змалювати картину, яка постає перед глядачем, формуючи його світогляд і бачення образів чоловіків та жінок з інвалідністю. 
Висновки до третього розділу
Дане дослідження мало за мету вивчення існуючих в нашому суспільстві стереотипів щодо чоловіків та жінок-інвалідів, поглядів самих інвалідів стосовно цього питання і дослідження кінематографа як одного з агентів конструювання соціальної реальності. Для цього було проведене опитування студентів, інтерв’ю з жінками-інвалідами та здійснений якісний аналіз кінострічок.

Отримані результати першого дослідження підтвердили існування в нашому суспільстві стереотипів щодо інвалідів, які таврують їх і ускладнюють життя, таких, наприклад, як «безпорадність», «жалюгідність», «бідність», «асексуальність», «самотність» тощо.

За результатами другого дослідження деякі стереотипи, виявлені в першому дослідженні, взагалі себе не виправдали, так як часто не мають місця в житті інваліда. Жінки-інваліди мають сім’ю, виховують дітей, намагаються постійно за собою доглядати, щоб виглядати привабливими і сексуальними, займаються спортом, не являються обмеженими в спілкуванні, комунікабельні і відкриті. З їх розповідей, чоловіки-інваліди, яких вони знають, теж частіше всього ведуть активний спосіб життя. Зустрічаються, зі слів респондентів, поодинокі випадки, коли людина не бореться з інвалідністю і опускає руки. Такий факт неможна вважати ілюстрацією інвалідності як явища, тому що схожі історії трапляються і серед людей, які не мають інвалідності. Саме такі особи і створюють таку когорту соціально вразливих категорій, як бомжі, алкоголіки, наркомани тощо. Суспільство звикло бачити в людях з обмеженими можливостями слабких, занедбаних, приречених на страждання і самотність інвалідів, хоча в дійсності багато хто з них починає кожен день з боротьби із самим собою, із слабкими сторонами свого «Я» і ніколи не показує людям, що у нього щось не так і є якісь проблеми. Деякі історії з життя інвалідів вражають і підтверджують цей факт.

Друге дослідження підтвердило нашу гіпотезу, поставлену на початку практичного його втілення. Дійсність і звична для нашого розуміння картина інвалідності далекі від правди і цей факт робить ще важчим ту боротьбу, яку розпочинає кожен з людей-інвалідів на початку нового дня. Ми своїм баченням їх проблем ускладнюємо їм життя, на моральному рівні порушуючи їх права, затверджені на міжнародному рівні. Ми як прообраз іншого, створюємо ярлики і встановлюємо обмеження в процесі соціалізації і адаптації інвалідів до соціуму.
В третьому дослідженні ми проаналізували кінематограф як один із соціальних агентів конструювання соціальної реальності, який створює, закріплює і підтримує уже існуючі цінності і стереотипи сприйняття реальності. Проаналізувавши 5 кінострічок («Країна глухих», «Людина дощу», «Форрест Гамп», «Запах жінки», «Народжений 4-го липня»), ми виявили загальноприйняті погляди на інвалідність і гендерну ідентифікацію чоловіка і жінки.
На першому етапі дослідження ми зіткнулися з фактом, що кінострічок про чоловічу інвалідність в декілька разів більше, ніж про жіночу. Це становище процесу висвітлення гендерної ідентичності інвалідності в ЗМІ свідчить про керованість кінотворців стереотипним баченням гендерних ролей в соціумі. Жінка як прообраз слабкості привертає меншу увагу в контексті інвалідності, так як остання сама по собі як явище несе ярлик слабкості. Чоловіча інвалідність постає як тяжке випробування втрати маскулінності і життя в ролі «слабкого». Часто боротьба чоловіка з цим обмеженням зображується як історія героя, чим чоловік і реабілітується як чоловік.
Розглянуті нами фільми демонструють загальноприйняті погляди на статево-рольову стратифікацію. В «Країні глухих» поділ ролей і прояв стереотипів залишається стандартним, хоча кінострічка і намагається їх змінити, розповідаючи про жінку, яка йде проти всіх чоловіків і постає в образі фатальної жінки.
«Чоловіче» кіно аналогічно розповідає про загальноприйняті ідеали маскулінності. В усіх чотирьох кінострічках чоловіки-інваліди реалізують себе безпосередньо за допомогою тих аспектів, які в соціумі вважаються як такі, що роблять чоловіка чоловіком. Гендерна ідентичність відбувається внаслідок одруження, створення сім'ї, прояву інтересу до жінки, участь в громадській діяльності, успішної фінансової реалізації своєї діяльності тощо. Тобто кінематограф в більшій мірі закріплює і підтримує загальноприйнятий образ гендерного розподілу ролей, таким чином ілюструючи стереотипне бачення чоловічого і жіночого.
Ми розглянули три сторони гендерної ситуації в соціумі відносно інвалідності: сторона того, хто відтворює і закріплює стереотипи (ЗМІ), сторона тих, хто їх сприймає і будує свою поведінку відносно цих знань, і сторона самих інвалідів, реальний погляд на ситуацію. Стереотипізація суспільства досить сильно впливає на життя інвалідів. І, як було уже сказано, дуже важливо, як поведе себе інвалід (здасться чи буде боротись), адже від цього залежить те, як він проживе своє життя. Все залежить від людини: погодиться вона із загальним баченням суспільства її проблем і стане вести себе, як того чекає від неї оточення, чи своєю силою волі відкине всі його ярлики. Саме завдяки тим, хто не здається і живе, як і всі люди (а іноді веде навіть більш активний спосіб життя), саме завдяки їм в кінці таблиці першого дослідження і з’являються такі асоціації з інвалідністю, як «сила», «сім'я», «діти», «такі як всі», «сильні духом», «активність», «бажання жити», «надія», «праця», «життя» тощо. Таким чином, поставлена на початку дослідження гіпотезу підтвердилась.
ВИСНОВКИ

Аналіз науково-теоретичних джерел дозволив сформулювати такі висновки дипломної роботи:

У сучасних соціально-гуманітарних науках сформувався та активно розвивається так званий гендерний підхід до аналізу соціальних процесів та явищ. Його сутність полягає  в аналізі соціально та культурно детермінованих розходжень між статями, того яким чином культурне конструювання статевих розбіжностей впливає на соціальний статус, життєві шанси жінок та чоловіків у різних сферах життєдіяльності суспільства. У межах гендерного підходу виникли такі поняття як гендер, гендерна роль, гендерна соціалізація, гендерна ідентичність тощо. 

Існують різні теоретико-методологічні підходи до аналізу гендерних відносин. Один з них – теорія соціального конструювання гендеру, виникнення якої пов’язане з роботою П. Бергера та Т. Лукмана «Соціальне конструювання реальності» (1968р). Загалом, соціальний конструктивізм розглядає соціальну реальність як продукт конструювання внаслідок діяльності різних агентів соціуму.
Теорія соціального конструювання гендеру заснована на таких двох постулатах: гендер конструюється за допомогою соціалізації, розподілу праці, системою гендерних ролей, родиною, засобами масової інформації; гендер конструюється і самими індивідами - на рівні їхньої свідомості, прийняття заданих суспільством норм і ролей та підлаштування під них (в одязі, зовнішності, манері поведінки і т.д.).

Щодо включення гендерних досліджень до теорії та практики соціальної роботи з інвалідами, то дискусії щодо соціального виміру статі чоловіків та жінок з інвалідністю є здебільшого екзотичними для сучасного дискурсу соціальної роботи. Суспільство фактично відмовляється визнавати зв'язок між гендером (статтю) та інвалідністю, в той час, як гендер виступає одним з найважливіших факторів переживання людиною інвалідності.

Гендерна ідентичність як чоловіка, так і жінки з обмеженими фізичними можливостями, суперечить традиційним уявленням про «справжню жінку» та «справжнього чоловіка». Зокрема для жінки – інваліда, особливо з яскраво вираженими фізичними вадами, проблематизованими виглядають такі характеристики, як сексуальність та фізична привабливість, у той час як для чоловіка з інвалідністю проблематичним є майже увесь спектр традиційних маскулінних рис та якостей, у першу чергу – незалежність, сила, активність та сексуальна агресивність. Стереотипні уявлення про чоловічу інвалідність вступають у протиріччя, оскільки мужність передбачає силу, фізично розвинене тіло, активність та самостійність, а інвалідність – слабкість, пасивність та залежність.
Теоретичний аналіз сутності гендерних досліджень та методології соціального конструктивізму дозволив нам сформувати основні напрямки емпіричного дослідження проблеми. Як ми з’ясували, існуючі уявлення про гендерну ідентичність людини з інвалідністю є результатом процесу соціального конструювання. Агентами цього процесу виступають як власне чоловіки та жінки з інвалідністю, так і особи без інвалідності. У публічному дискурсі уявлення про інваліда репрезентовані масовою культурою, зокрема засобами масової інформації. 

Відповідно до завдання та гіпотез було проведено асоціативне опитування студентів 1-4 курсів спеціальності «Соціальна робота» (69 осіб), глибинне інтерв’ю з жінками-інвалідами (6 інформанток) та здійснено аналіз репрезентацій образів жінок та чоловіків з інвалідністю у кінематографі (проаналізовано 5 кінострічок). 

Дослідження показало, що більшість студентів бачать в інвалідах обох статей перш за все слабкість, хворобливість, безпорадність, потребу в допомозі, а найбільш характерне – це почуття жалю. У результатах дослідження зустрічались такі випадки, коли можна було помітити гендерно неоднорідні оцінки інвалідності. Так, коли жінку-інваліда характеризували незамужньою, безробітною, бездітною, то чоловік-інвалід був в очах респондента сімейною людиною. У той час, як жінка-інвалід слабка, то чоловік-інвалід сильний. Таким чином, дане дослідження підтвердило нашу гіпотезу. Суспільство і справді застереотипізоване і бачить в інвалідах перш за все їх інвалідність, немічність і слабкість. Особливе занепокоєння викликає той факт, що подібні уявлення демонструються майбутніми соціальними працівниками, професійна діяльність яких безпосередньо пов’язана з життям осіб з інвалідністю. 

Інформантами для глибинного інтерв’ю були жінки-інваліди різних вікових груп. Однією з вимог для відбору інформанток була наявна «стигма інвалідності», тобто наявність зовнішніх ознак інвалідності. Саме така ситуація, на наш погляд, проблематизує конструювання гендерних біографій та ідентичностей жінок-інвалідів. Через певну інтимність обговорюваних проблем та, враховуючи стать інтерв’юера, інтерв’ю у чоловіків–інвалідів не бралося. 

Результати інтерв’ю показали, що гендерна ідентичність жінок з інвалідністю не відповідає її стереотипному сприйняттю суспільною свідомістю. Лише одна з інформанток зазначила, що життя жінки–інваліда далеке від турбот про жіночність, а пов’язане лише з думкою про виживання, благополуччя дітей. Усі інші інформантки у той чи інший спосіб прагнуть не втрачати жіночності, прагнуть реалізувати себе як жінки. Гендерна ідентичність жінки з інвалідністю конструюється у річищі традиційного уявлення про жінку як господиню, мати. Усі інформантки зазначали також необхідність привабливого зовнішнього вигляду. Акцентуація жіночності є типовою й для спеціалізованих видань для інвалідів. Репрезентації біографій успішних жінок-інвалідів реалізуються тут також у традиційному річищі жіночності. 

Для аналізу образів чоловіків та жінок з інвалідністю у світовому кінематографі було використано метод якісного аналізу відео документів (кінострічок). Методика аналізу заснована на роботах О.Р. Ярської-Смірнової, Ю. Г. Сороки, Д. Міхеля, І. Новікової, А. Усманової.
Для аналізу ми обрали 5 відомих кінострічок: «Країна глухих», «Людина дощу», «Форрест Гамп», «Запах жінки», «Народжений 4-го липня». 

Світовий кінематограф репрезентує успішні стратегії переборення чоловіками інвалідності. Такі стратегії ілюструють герой Аль Пачино у стрічці «Запах жінки», Тома Круза у фільмі «Народжений 4го липня», Тома Хенкса у фільмі «Форрест Гамп». Поряд з цим стрічки, що репрезентують аналогічний досвід жінок, відсутні. Образ глухої героїні Діни Корзун у стрічці «Країна глухих» є, скоріше екзотичним, ніж реалістичним. Отже, повсякденне життя жінки з інвалідністю не віднаходить свого відображення у масовій культурі. 

На підставі проведеного дослідження ми сформулювали такі пропозиції:
· Для зміни стереотипного сприйняття людей з інвалідністю необхідна репрезентація позитивного образу інвалідності, в першу чергу ЗМК. Образ інвалідності у ЗМІ повинен бути реалістичним і відображати проблеми і життя людей з обмеженими можливостями, орієнтуючись на повагу людської гідності, а не «екзотику» поведінки чи образу життя.
· Гендерна складова ідентичності інвалідності має бути визнана як на академічному рівні, так і на рівні практичної соціальної роботи.
· Необхідне також створення програм, спрямованих на популяризацію концепції незалежного життя та рівності можливостей для інвалідів.
· На основі проведеного нами дослідження можна провести більш масштабне, залучивши соціальні служби. Результати дослідження логічно було б опублікувати та обговорити в засобах масової інформації, що б підняло рівень актуальності даного питання на щабель вище.
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