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Дисципліна: „Диференціальна психологія” 
 

Кількість годин (кредитів ЄКТС): 90 (3)  

 

Мета навчальної дисципліни: полягає у формуванні професійного психологічного 

тезаурусу, уявлень про природу і прояви індивідуально-типологічних відмінностей і 

статевовікових особливостей, механізми їх становлення і вплив на діяльність людини та її 

взаємодію з оточуючими людьми. 

 

Результати навчання за навчальною дисципліною:  

знати: 

- основні поняття диференціальної психології; 

- механізм становлення індивідуально-типологічних відмінностей; 

- головні напрями сучасних досліджень диференціальної психології. 

вміти:  

- застосовувати методи психодіагностики індивідуально-типологічних та статевовікових 

особливостей; 

- використовувати знання про стійкі властивості індивідуальностей у практиці професійної 

діяльності; 

- прогнозувати поведінку та особливості діяльності людини з урахуванням її 

індивідуальних особливостей;  

- розробляти програми корекції особистісних особливостей. 

 

Зміст дисципліни (тематика):  

Змістовий модуль 1. Теоретико-методологічні засади диференціальної психології 

Тема 1. Вступ до диференціальної психології 

Тема 2. Хронологічна характеристика індивідуального розвитку людини 

Змістовий модуль 2. Формальні і змістовні властивості індивідуальності 

Тема 3. Здібності, задатки та індивідуальні відмінності людей 

Тема 4. Індивідуальні та загальні риси особистості 

Тема 5. Статеві відмінності в структурі психофізіологічних функцій. 

Змістовий модуль 3. Детермінанти міжгрупових відмінностей 

Тема 6. Соціально-класові та етнічно-культурні відмінності 

Тема 7. Сімейне оточення та індивідуальні відмінності 

 

Види робіт: лекції, семінарські заняття, самостійна робота, індивідуальна 

науково-дослідна робота, модульні (контрольні) роботи, залік. 

 


