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	Силабус навчальної дисципліни
«ФІЗИЧНА ТЕРАПІЯ В ПЕДІАТРІЇ»

	Рівень вищої освіти
	перший (бакалаврський)

	Статус дисципліни
	Навчальна дисципліна вибіркові компоненти з циклу професійної підготовки

	Курс
	4 (четвертий)

	Семестр
	8-й (восьмий) 

	Обсяг дисципліни, кредити ЄКТС / загальна кількість годин
	5 кредитів / 150 годин

	Мова викладання
	українська

	Що буде вивчатися (предмет навчання)
	Отримання студентом навиків щодо особливостей захворювань у дітей різного віку. Проведення обстеження дітей та складання програми фізичної терапії. Розробити і вміти виконувати комплекс фізичних вправ лікувальної гімнастики та лікувального масажу. Оцінити вплив фізичної терапії впродовж часу занять при різних захворюваннях у дітей


	Чому це цікаво / потрібно вивчати (мета)
	Набуття студентами теоретичних знань та практичних навичок для проведення фізичної терапії дітей різного віку із захворюваннями систем організму.

	Чому можна навчитися (результати навчання)
	 - вікові психофізіологічні та індивідуальні особливості осіб, які мають відхилення в стані здоров’я або інвалідність;
 - закономірності формування рухових умінь і навичок у розвитку основних рухових якостей дитини (враховуючи структуру основного дефекту);
- вплив фізичних вправ на психофізичний стан дітей з відхиленням в стані здоров’я (виключаючи інвалідів); 
- спеціальну термінологію, уміти грамотно її використовувати;

	Як можна користуватися набутими знаннями і вміннями (компетентності)
	- правильно підбирати методи і засоби навчання, використовуючи їх для вирішення корекційних, профілактичних і реабілітаційних завдань, успішно реалізовувати дидактичні принципи в практичній роботі; 
- підбирати завдання для самостійної роботи і індивідуальних планів дітей з відхиленням в стані здоров’я (включаючи інвалідів); - володіти організаторськими вміннями і навичками проведення занять з фізичної реабілітації.

	Навчальна логістика
	Зміст дисципліни: 

Змістовий модуль 1. Загальні аспекти фізичної реабілітації в педіатрії

Тема 1. Особливості проведення фізичної реабілітації для дітей грудного

Тема 2. Особливості проведення фізичної реабілітації для дітей ясельного віку (від 1 до 3 років).

Тема 3. Особливості проведення фізичної реабілітації для дітей дошкільного віку (від 3 до 6 років).

Тема 4. Особливості проведення фізичної реабілітації при дитячому церебральному паралічі

Тема 5. Особливості проведення фізичної реабілітації дітям з порушеннями інтелекту

Тема 6. Особливості проведення фізичної реабілітації за наявності вродженої клишоногості.

Тема 7. Просвітницька робота з батьками під час проведення фізичної реабілітації з дітьми.

Тема 8. Особливості проведення фізичної реабілітації за наявності вродженої кривошиї

Тема 9. Особливості проведення фізичної реабілітації при порушеннях постави

Тема 10. Особливості проведення фізичної реабілітації при плоскостопості.

Види занять: лекції, практичні заняття, навчальні дискусії.
Методи навчання: мультимедійні презентації.
Форми навчання: денна


	Передреквізити
	Вивчення дисципліни передбачає попереднє засвоєння навчальних дисциплін з анатомії людини, фізіології людини, лікувальної фізкультури, фізичне виховання, гігієни, що передбачає інтеграцію викладання з цими  дисциплінами та формуванню умінь застосовувати знання з основи практичної діяльності у фізичній терапії та ерготерапії в процесі подальшого навчання й професійної діяльності.



	Постреквізити
	Основні положення навчальної дисципліни мають застосовуватися при вивченні фахових дисциплін та професійній діяльності фізичної терапії, ерготерапії в педіатрії.

	Інформаційне забезпечення з бібліотеки та електронної бібліотеки університету
	Електронна бібліотека:

1. Медицина дитячого віку / Під ред. Р.О. Сабадишина. - Р.: ВАТ “Рівненська друкарня”, 2013. - 463 с
2. Педіатрія : підручник / Т.О.Крючко, О.Є. Абатуров, Т.В.Кушнерева, та ін.; за ред. Т.О, Крючко, 0 . Є. Абатурова. - 2-е вид.випр. - К.: ВСВ «Медицина». - 2016. - 208 с
3. Кудін С. Ф. Дитячі інфекційні хвороби : текста лекцій : навч.-метод, посіб. для викладачів основ медичних знань, основ педіатрії, вчителів основ здоров’я, студентів вищих педагогічних навчальних закладів / С. Ф. Кудін, О. В. Савонова, Ю. В. Козерук; [за ред. Кудіна С. Ф.] - Чернігів: Чернігівський національний педагогічний університет імені Т.Г.Шевченка, 2017,- 90 с
4. Слободян Л.М., Лобода В.Ф., Процайло Н.Б. Діагностика захворювань та реабілітація дітей. - Т.: Укрмедкнига, 2014. - 614 с
5. Алімова Ю.А., Гордієнко І.Г.,А.Д.Зайченко, А.М.Кравцова, А.В.Кукуруза, О.І. Хворостенко. Ранній розвиток дитини. Закономірності розвитку моторики,мовлення,комунікації,сенсорноїтаємоційної сфери дитини від народження до 3 років, 2015.-64с
6. Сухіна І.,РиндерІ.,СкрипникТ.Психологічна модель раннього втручання для дітей з аутизмом:посібник/І.Сухіна,І.Риндер,Т.Скрипник/За ред..Сухіної І.В.-Київ-Чернівці: «Букрек»,2017.192с.
7. Алгоритм реабілітаційного обстеження дітей із spina bifida [Електронний ресурс] / Адирхаєв С. Г., Адирхаєва Л. В., Туровець Г. М. — Київ : Ун-т «Україна», 2019. — 37 с.
8. Бойко Г. Психофізична реабілітації дітей із церебральними паралічами в умовах занять адаптивною верховою їздою [Електронний ресурс] / Бойко Г., Волошко Л. // Наук. часоп. НПУ ім. М. П. Драгоманова. — 2020. — Вип. 3 : Серія 15

9. Науково-педагогічні проблеми фізичної культури (фізична культура і спорт). — С. 20–24. — Режим доступу: http://spppc.com.ua/index.php/journal/article/view/95. — Назва з екрана.



	Локація та матеріально-технічне забезпечення
	Навчальні та мультимедійні аудиторії, ноутбук, кабінет фізичної реабілітації


	Семестровий контроль, екзаменаційна методика
	Залік

	Кафедра
	Кафедра соціально-реабілітаційних технологій

	Навчально-виховний підрозділ (НВП)
	Житомирський економіко – гуманітарний інститут

	Викладач(і)
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	Блідун Михайло Іванович 
Посада: асистент кафедри соціально-реабалітаційних технологій
Науковий ступінь: 
Вчене звання: 
Профайл викладача: https://vo.uu.edu.ua/user/view.php?id=46944&course=17128 

Тел.: 050-317-22-70
 E-mail: kaf.socio.zehi@gmail.com

	Оригінальність навчальної дисципліни
	Авторський курс

	Посилання на дисципліну на сайті Moodle
	https://vo.uu.edu.ua/course/view.php?id=18261 


Розробники:







(Підпис)



Блідун М.І.
ПЕРЕВІРЕНО:
(посада, звання)

_______________________ (__________________)

                                                                              (підпис)                     
 (прізвище та ініціали) 
________________ 2021 р.
