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	Силабус навчальної дисципліни
«ФІЗИЧНА ТЕРАПІЯ ПРИ ХІРУРГІЧНИХ ЗАХВОРЮВАННЯХ»

	Рівень вищої освіти
	перший (бакалаврський)

	Статус дисципліни
	Навчальна дисципліна вибіркові компоненти з циклу професійної підготовки

	Курс
	4 (четвертий)

	Семестр
	8-й (восьмий) 

	Обсяг дисципліни, кредити ЄКТС / загальна кількість годин
	5 кредитів / 150 годин

	Мова викладання
	українська

	Що буде вивчатися (предмет навчання)
	Теоретичні знання та практичні навички із засобів та методів фізичної теорапії, ерготерапії , що використовуються при складанні програм фізичної реабілітації при хірургічних захворюваннях в різні операційні періоди.



	Чому це цікаво / потрібно вивчати (мета)
	Формування знань про засоби та методи фізичної терапії, ерготерапії в хірургії, особливості складання комплексних програм фізичної реабілітації при хірургічних захворюваннях.

	Чому можна навчитися (результати навчання)
	· основні поняття хірургії (хірургічні хвороби, покази до операцій, види операцій, поняття про передопераційний та післяопераційний періоди), 
· основні принципи та правила складання програм фізичної реабілітації при хірургічних захворюваннях

	Як можна користуватися набутими знаннями і вміннями (компетентності)
	Вільно володіти основними поняттями хірургії, складати програми фізичної реабілітації при хірургічних захворюваннях в перед- та післяопераційний періоди, застосовуючи правила сумісності та послідовності методів фізичної терапії, ерготерапії..

	Навчальна логістика
	Зміст дисципліни: 

Змістовний модуль 1. Загальні питання фізичної терапії, ерготерапії хірургічних хворих на етапах відновного лікування.

Тема 1. Клініко-фізіологічне обґрунтування застосування основних засобів фізичної терапії, ерготерапії хірургічних хворих та методи їх обстеження.
Тема 2. Загальне вчення про рани. Засоби фізичної терапії, ерготерапії постраждалих на рани, в залежності від фаз раневого процесу.

Тема 3. Опіки, відмороження, особливості їх клінічного перебігу. Фізична терапія, ерготерапія в лікарняний , після лікарняний та санаторно-курортний періоди реабілітації.

Тема 4. Загальні відомості про хірургічну інфекцію, абсцес та флегмона м’яких тканин. Фізична терапія, ерготерапія хворих на гострі гнійні захворювання шкіри та підшкірної клітковини.

Тема 5. Гострі гнійні захворювання лімфатичних вузлів і судин. Фізична терапія, ерготерапія хворих на лімфаденіт і лімфангіт.

Змістовний модуль 2. Засоби та методи фізичної терапії, ерготерапії після операційних втручань

Тема 6. Облітеруючі захворювання нижніх кінцівок – облітеруючий ендартериїт та атеросклероз судин нижніх кінцівок. Особливості фізичної реабілітації в передопераційному та післяопераційному періодах.

Тема 7. Захворювання вен нижніх кінцівок. Особливості фізичної реабілітації в передопераційному та післяопераційному періодах.

Тема 8. Фізична терапія, ерготерапія хворих при оперативних втручаннях на органах грудної клітини в передопераційний та післяопераційний періоди.
Тема 9.  Хірургічні захворювання органів черевної порожнини та принципи фізичної реабілітації в післяопераційному періоді. 

Тема 10. Фізична терапія, ерготерапія хворих при злуковій хворобі органів черевної порожнини.

Види занять: лекції, практичні заняття, навчальні дискусії, індивідуальне завдання
Методи навчання: мультимедійні презентації.
Форми навчання: денна


	Передреквізити
	Вивчення дисципліни передбачає попереднє засвоєння навчальних дисциплін з анатомії людини, фізіології людини, валеології, лікувальної фізкультури, фізичне виховання, гігієни, що передбачає інтеграцію викладання з цими  дисциплінами та формуванню умінь застосовувати знання з основи практичної діяльності у фізичній терапії та ерготерапії в процесі подальшого навчання й професійної діяльності.



	Постреквізити
	Основні положення навчальної дисципліни мають застосовуватися при вивченні фахових дисциплін.

	Інформаційне забезпечення з бібліотеки та електронної бібліотеки університету
	Електронна бібліотека:

1. Основи реабілітації, фізичної терапії, ерготерапії: електронний підручник / [Л.О. Вакуленко, В.В. Клапчук Г. В. Прилуцька, Д. В. Вакуленко та ін. ]. – Тернопіль : ТНПУ ім. В. Гнатюка, 2018. – 285 
2. Васичкин В.И. Большой справочник по массажу / В.И. Васичкин. – М.: Медицина, 2018. – 415 с.
3. Глиняна О.О. Основні принципи фізичної реабілітації після хірургічного лікування переломів опорно-рухового апарату / О.О. Глиняна. Фіз. вих., спорт і культура здоров’я у сучасному суспільстві. – Л., 2018. –Вип.27, С. 115–119.
4. линяна О.О. Основи кінезіотейпування: навчальний посібник / О.О. Глиняна, Ю.В. Копочинська; КПІ ім. Ігоря Сікорського. – Електронні текстові дані. – Київ : КПІ ім. Ігоря Сікорського, 2019. – 142с.

5. Попадюха Ю.А. Сучасні комп’ютеризовані комплекси та системи у технологіях фізичної реабілітації: Навч. посіб. / Ю.А. Попадюха.. – К.: Центр учбової літератури, 2018. – 300 с.
6. Попадюха Ю.А. Сучасні роботизовані комплекси, системи та пристрої у реабілітаційних технологіях: Навч. посіб. / Ю.А. Попадюха.. – К.: Центр учбової літератури, 2017. – 324 с.
7. Фізична терапія при хірургічних захворюваннях 
Фізична терапія при хірургічних захворюваннях: навчальний посібник [Електронний ресурс] : навч. посібник для студ. спеціальності 227 «Фізична терапія, ерготерапія», спеціалізації «Фізична терапія, ерготерапія»/ О.О. Глиняна, Ю.В. Копочинська, І.Ю. Худецький; КПІ ім. Ігоря Сікорського. – Електронні текстові дані (1 файл 173 МБ). – Київ : КПІ ім. Ігоря Сікорського, 2020. – 207 с

	Локація та матеріально-технічне забезпечення
	Навчальні та мультимедійні аудиторії, ноутбук, кабінет фізичної реабілтації


	Семестровий контроль, екзаменаційна методика
	Залік

	Кафедра
	Кафедра соціально-реабілітаційних технологій

	Навчально-виховний підрозділ (НВП)
	Житомирський економіко – гуманітарний інститут

	Викладач(і)
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	Бардашевський Юрій Валерійович
Посада: доцент кафедри соціально-реабалітаційних технологій
Науковий ступінь: кандидат наук з фізичного виховання та спорту
Вчене звання: 

Профайл викладача: https://vo.uu.edu.ua/user/view.php?id=58035&course=14175 
  Тел.: 050-317-22-70
  E-mail: kaf.socio.zehi@gmail.com

	Оригінальність навчальної дисципліни
	Авторський курс

	Посилання на дисципліну на сайті Moodle
	https://vo.uu.edu.ua/course/view.php?id=4503 


Розробники:







(Підпис)



Бардашевський Ю.В.
ПЕРЕВІРЕНО:
(посада, звання)

_______________________ (__________________)

                                                                              (підпис)                     
 (прізвище та ініціали) 
________________ 2021 р.
