Орієнтовна тематика курсових робіт 
з навчальної дисципліни 
«Теорія та методика фізичного виховання» 

спеціальності 227 «Фізична терапія, ерготерапія» 
освітньої програми Фізична терапія, ерготерапія 
освітнього ступеня Бакалавр
1. Активізація навчально-виховної роботи на уроках баскетболу з учнями 5–6 класів.

2. Активізація навчально-виховної роботи на уроках гімнастики з учнями 9–10 років.

3. Активізація навчально-виховної роботи на уроках кросової підготовки з учнями 5–6 класів.

4. Активізація навчально-виховної роботи на уроках легкої атлетики з учнями 8–9 класів.

5. Виховання активності і самостійності у старшокласників на уроках фізичної культури.

6. Виховання в молодших підлітків потреби фізичного вдосконалення.

7. Виховання дисциплінованості у старшокласників в процесі фізкультурно-масової роботи.

8. Виховання звички до занять фізичною культурою у школярів ІV–VІ класів.

9. Виховання морально-вольових якостей у підлітків на уроках фізичної культури.

10. Виховання у молодших підлітків звички самостійно займатися фізичними вправами в повсякденному житті.

11. Виховання у молодших школярів інтересу до фізичної культури та спорту.

12. Виховання фізичних якостей у юних спортсменів.

13. Виховання швидкісно-силових якостей учнів перших класів на уроках фізичної культури.

14. Диференційний розвиток фізичних здібностей дівчат шкільного віку.

15. Диференційний розвиток фізичних здібностей хлопчиків шкільного віку.

16. Дослідження динаміки розвитку витривалості в молодших підлітків.

17. Дослідження динаміки розвитку витривалості в учнів 8–9 класів.

18. Дослідження динаміки розвитку витривалості у старшокласників.

19. Дослідження динаміки розвитку витривалості учнів 5–6 класів.

20. Дослідження динаміки розвитку швидкості у молодших підлітків.

21. Дослідження динаміки розвитку швидкості у старшокласників.

22. Дослідження залежності рівня розвитку фізичних якостей від рухової активності молодших школярів.

23. Дослідження залежності рівня розвитку фізичних якостей від рухової активності молодших підлітків.

24. Дослідження методики формування знань з фізичної культури в 5–8 класах.

25. Дослідження процесу керівництва самовихованням старшокласників в процесі занять фізичною культурою і спортом.

26. Дослідження шляхів підвищення розумової активності молодших школярів засобами фізичних вправ.

27. Естетичне виховання молодших підлітків на уроках фізичної культури.

28. Засоби і методи виховання спритності у старших підлітків.

29. Комплексний розвиток фізичних якостей як основа загальної фізичної підготовки першокласника.

30. Методика визначення фізичної підготовленості школярів.

31. Методика визначення фізичної підготовленості школярів.

32. Методика розвитку сили у підлітків.

33. Методика розвитку сили у старшокласників.

34. Методика стимулювання самостійної роботи учнів 8–9 класів на уроках фізичної культури.

35. Методичні особливості проведення занять з фізичної культури в молодших класах.

36. Порівняльна характеристика рівня розвитку сили м’язів кистей рук і тулубу у дітей 7–8 років.

37. Принципи і методи навчання руховим діям в процесі фізичного виховання молодших школярів.

38. Розвиток гнучкості у старшокласників.

39. Розвиток швидкості рухів молодших підлітків засобами спортивних ігор.

40. Розвиток швидкості рухів старшокласників засобами спортивних ігор.

41. рухливі ігри як засіб виховання спритності у молодших підлітків.

42. Рухливі ігри як засіб виховання спритності у молодших школярів.

43. Свідомість і активність в процесі фізкультурно-масової роботи.

44. Фізичне виховання дітей з ожирінням.

45. Фізичне виховання молодших школярів в сім’ї.

46. Формування особистості підлітків на уроках фізичної культури.

47. Шляхи вдосконалення методики розвитку швидкості у старшокласників.

48. Шляхи виховання спритності у молодших підлітків.

49. Шляхи виховання спритності у учнів 8 класів.

50. Шляхи розвитку швидкісно-силових якостей у старшокласників.

