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Eligiendo la profesion

Si bien es cierto que la vocacién no se
limita a una profesién sino que abarca
todos los aspectos de la vida, es impor-
tante que ésta se vea apoyada por el
desempeno laboral, ya que gran parte
del tiempo estara dedicado a él. Asi junto
con desarrollar la vocacién se puede con-
seguir bienestar material, de modo que
no se disputen el tiempo y la atencién
que se debe dedicarles a ambos.

Nuestra profesion debe ser el camino
que nos lleve a la realizacion de nuestros
suenos, pero puede haber mas de una
profesion que nos lleve a ellos. Por lo
tanto debemos elegir la carrera que sea
el camino mas directo a su realizacion.
Es decir, la que esté mas relacionada
con ellos, la que nos presente menos
dificultades, es decir, en la que posea-
mos las aptitudes necesarias, donde en
lo posible se retinan la mayor cantidad
de nuestros intereses.

En donde nuestra personalidad esté
acorde a la labor que se realiza en ella
considerando aspectos de socializacion y
ambiente fisico en donde se desarrolla.

Toda carrera tiene objetivos que es-
tan fundamentados por el conjunto de
asignaturas de la especialidad; herrami-
entas para lograr esos objetivos, dadas
por las asignaturas de ciencias basicas o
técnicas que la sustentan y asignaturas
que aportan los conocimientos comple-
mentarios que la apoyan.

Sus objetivos deben responder a nuestra
vocacién; sus herramientas a nuestras
aptitudes fundamentalmente, como tam-
bién a nuestros principales intereses y sus
conocimientos complementarios a nuestros
intereses secundarios o en lo posible no
sean parte de nuestros rechazos. La labor
que se realiza al ejercerla y el ambiente
donde se desarrolla, debe estar acorde a
nuestra personalidad.

Puede que nuestro suefio sea una
parte solamente de la carrera mas

apropiada, o tenga asignaturas que no son
de nuestro total agrado. No importa, pues
cuando ejerzamos podremos buscar el
modo de orientarla para llegar a desarr-
ollar esa parte precisa que queremos.

Al elegir la carrera estamos eligiendo
el camino mas propicio para lograr
nuestros suefios, pero eso no significa
que sea imprescindible encontrar una
carrera totalmente compatible con ellos,
en el camino se van sorteando los posi-
bles obstaculos para ir quedandonos con
la misién especifica que queremos de-
sarrollar.

Con la fuerza de la vocacion se salva
cualquier obstaculo, pero tampoco por
eso buscaremos caminos que nos la di-
ficulten, al contrario, elegiremos el mas
favorable a su realizacion.

Puede que no exista la carrera que
responda en forma precisa a nuestros
suenios. En este caso es recomendable
seguir la carrera que esté dentro del area,
de manera que nos dé para sustentarnos
y desde esa posicién poder ir abriéndo-
nos camino en lo nuestro.

Esto también nos permitira estar fisi-
ca y mentalmente en el mismo ambi-
ente, tanto para no tener distracciones
mentales, como seria el caso que sigu-
iéramos una carrera totalmente ajena a
lo nuestro, ni para estar ajeno al ambi-
ente donde se puedan dar las oportuni-
dades que necesitamos para desarrollar
nuestro sueno.

Si no es posible estudiar la carrera
apropiada ya sea porque uno no cuenta
con los medios econémicos para solventar-
la o no fue aceptado en su ingreso, hay
que buscar estudios que estén al alcance
de las posibilidades. La idea es no aban-
donar la linea. Recuerda que una carrera
s6lo nos encamina de mayor o menor
forma a la realizacién de nuestra vocacién.

Por ejemplo, supongamos que la car-
rera apropiada fuese Ingenieria Mecani-
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ca (carrera de 5 o més anos de estudio)
pero no es posible estudiarla, entonces
hay que ver las posibilidades de estudiar
Tecnologia Mecanica (carrera de 3 anos
de duracién). Y si atn asi todas las
condiciones son adversas, hay que bus-
car entrar a trabajar en un taller mecani-
co, como ayudante en un principio.

De la misma manera, si lo mas ap-
ropiado fuese Geologia y no es posible,
hay que buscar la carrera que esté re-
lacionada con ella en donde los afos de
estudio sean menos. Y por dltimo hay
que intentar trabajar como ayudante de
geologo.

Existen autodidactas tan competentes
0o mas que cualquier profesional. Hay
que ir sorteando oportunidades que se
presenten, siempre en busca de ir fa-
voreciendo el proyecto y a la vez las
condiciones de vida.

Puede pensar que si la situacion es
adversa a la linea vocacional, seria mejor
dedicarse a algo que mejore la situacion
econémica y olvidarse de la vocacion.

[[J Vocabulario

si bien XOTS

la vocacion TPU3BAHUE

limitarse OTrpaHUYMBATHCS

abarcar OXBaTbIBATh

el desemperfio laboral HCMOHEHHE 00sI3aHHOCTEI
no pabore

el bienestar material MaTepuaibHOe 0J1aroco-
CTOSTHUC

la carrera Kapbepa

poseer ob6anarhb

la aptitud CIOCOOHOCTh

estar acorde COMJIACOBBIBATBCS

el objetivo LeNb

el conjunto de asignatu-  COBOKYMHOCTb

ras TIPEIMETOB

la herramienta WHCTPYMEHT

sustentar TONIEPKUBATH

apoyar OTMPATHCS

complementario JIONOTHUTEIbHBIIA
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Pero si existe una posicion desde la cual
se puede mejorar las condiciones de vida,
es precisamente ésta, aqui se puede
contar con las mayores habilidades, aqui
esta la mayor fuerza, aqui estan las
ganas que se renuevan constantemente.

Si las circunstancias fueron adversas
o la condicién social no brindé las posi-
bilidades econémicas, no se debe dese-
char las posibilidades que da la vida,
que es la vocacion, es la fuerza natural
dentro.

Quizas en un principio le parece a uno
que en otro lado se presentan mejores
condiciones, pero esto sera sélo en un
principio, a mediano y largo plazo no es
asi, ya que aqui no se puede estancar, ni
desgastar como en algo que no es lo mas
apropiado, y sabras reconocer y aprove-
char las oportunidades que se presenten.

La vida nos ofrece muchas mas opor-
tunidades de las que vemos, pero no
sabemos reconocerlas, por no seguir un
proyecto de vida o no saber hacia donde
vamos.

secundario BTOPOCTETNEHHBIIA

el rechazo OTKa3

ejercer 3aHUMATHCS, BBITOJHATD

el ambiente aTtMocdepa

imprescindible HEOOXOIMMBbIIA

compatible COBMECTUMBIiA

el obstaculo MPETSITCTBUE

preciso HEOOXOMMMBIiIA

la distraccién mental YMCTBEHHOE PacCTPOMCTBO

el autodidacta caMoyJKa

sortear COPTUPOBATh

la oportunidad BO3MOXHOCTh

adverso BPKICOHBIN, HEOIAronpu-
SITHBIA

brindar MPeIoCTaBISITh

desechar OTBepraTh

estancar 3acTanBaThCA

desgastar W3HAILIMBATh, PACTPaTUTh
CUJIbI

1. (Por qué la elecciéon de profesion es muy importante?
2. ;{Qué estamos eligiendo al elegir la carrera?
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(Qué quiere decir “carrera”™

;Cual es el objetivo?

(Qué hay que tener en cuenta eligiendo la futura profesion?
(Cuales son los obstaculos?

;Qué hay que hacer si no existe la carrera que responda en forma
precisa a nuestros suenos?

;Qué hay que buscar si no es posible estudiar la carrera apropiada?
(Qué hay que hacer si las circunstancias son adversas?

. ¢/Qué oportunidades nos ofrece la vida?



