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����� ������� �������������, �������, �. �����

�������� ����������� �������������� ������

������ ���������� �������� ������ «�����», «������������� �����» �� «���������� ������������� �����»;
������� �������� ���������� �� ���������� �������� ������� ����������� �������������� ������, ���������
��������� ����������� �������������� ������

������� �����: ������������� �����, ���������� ������������� �����

���������������������������������������
������ ��������� ������������ ������� «�������», «��������������� �������» � «������ ���������������

�������»; ������� ������� ���������� � ��������� �������� ������� �������� ���������������� �������, 
��������� ��������� �������� ���������������� �������

�������� �����: ��������������� �������, ������� ��������������� �������

��� 159.955.1

�����. �������� �������� ��������� ������
���������� ������� ������������� ����� �� ��-
������ �������� �������������� ������ �� ��-
���� � ����������� � ������� ��������������� ���-
�����������. �������� �������������� ������
� ����� �� ������������ ��������� �����������
� ������� ���������� �������� �������� �������
���������-������������� ��������� � �����������.

���������� �������� � ���������� �����-
��. � �������� ������������� ����� ������� �����
������� �� ���������� ������ «�������������
�����» �� «���������� ������������� �����» �
���������� ����� ���������. � ������ �� ���������
�� ������������ ���������� �� ������ �� ������-
��������������� ����������������, ������������-
��� ����� � �������� �� ���� ���� ����������. 
������ ��������� ������� «������» «����������-
��» � ������������� ������� «������������ ���-
������».

������ �������� ���������� � ����������, � ����
������������� ������� ����� �������� � �� ���
���������� �����. ������, �������� ������ ����-
�� �� ������ � ���� ���������� ����� ���������
����� ����������� (�.�. ��������, �.�. ���������, 
�.�. �������, �. ��������, �. ������, 
�.�. ���������, �.�. ��������, �.�. �������, 
�.�. �������, �.�. ������, �.�. �������, 
�.�. �������, �. ������� �� ��.).

���� ������. ������������� ���������� ��
��������� ����������� �������������� ������.

���������� �����������. � ������������ ��-
��������� ������������� ���������� �������
«���������� ������������� �����» �� ���������
�������� ���� ����������.

������ ��������� ��������� �����������.
���������� �������� ������� «�����», ��-

�������� ����������� �� ����� ����������������
��������� �� «���������». ������, ���, �� �������-
����� � �����, ����� ��������� �� ��������� ���
���� ����������, �� ��������� �����������. 
������������� ����� ������ �� ������ ����
������������� �� ����� ����������� ���������. 

� ���������� ������� � ���������� ����������
(�.�. ��������, �. �����, �. �������) «����������-
�����������» ������������� ���������� ����������
����������� ������, ���������������������� �
���� �������� �� ���������.

���, � �������������� ��������, «�����», ��
���������������, ���������������, �������������
�������� «����� � ������� ���������», � ����: 1) ��
���������� ����� ������� ��������� ������; 2) ��-
������� ���� ����������, �� ���������� �� �����
����-���� ������������ ����������� �������, ����
����������, ������������� �� ��������� [9].

� �������� ������ �.�. ��������� ��� �������-
����� �������� ������ ��������� «������, ����
������������ ��� ��� ��������� ���� ��� ������ ���-
��������������� ������, ����������� ����� � ���-
�� � ��������� (����������-������� ����������-
�����), ����� ���� � ������ � ��� ������». �.�. ����
��������: «����� �������� � �� ������� � � ��
�����, ��� ������� � ����, �� ������� � (�������
����� � �����������, D �� ������) �������� ���
��������� ������ ������ �������� �» [1].

����� �����, ��� �������� «�����» �����
��������� ������ ��������� ���� �� ������ ���-
���, ��� ����� �������������� ������ ������� �
�������� ������ ���� � ��������� (����������-
������� ���������������, ������ ����) ���� � ��-
���� � ������, ��� ����������� [12].

����������� ������� ������� ������������
������� � ����������, � ����� ���� ������������. 
���, � ����������� ���������� ����� ����� �����
������ ����������� ������������� �����. �����, 
������������ ������������� ����� �� �����-
��� ����������� ������, ��������� ���������, ��
����-���� ���������� ����� � �� ����� ������-
�� �������������, �������� ���� �������������
����� � ���������� ��������� ���� ���������� ��-
��������� ������.

����������������������������������������-
���� ������ �� ���� ������������ ������� �����-
���� �������� �������, ������� �.�. ����������, 
�.�. ������, �.�. ���������. �.�. ���� ��������, 

�������� �.�.



��������� �������� ����������. �.7, ���.22
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�� ������������� ������� ��������������� ���
��������� �������� � � �����, ���� �������� ���
��������� ����� ������������� ������������� �
������� �������� � ���������� �, � ���� ����� ���, 
��� ����������� �� ���� ���������� (� ��������� �
������), �� ���� ���������� (� ����������� �����
�������), �� ���� �����������» [8].

���, �.�. ������� ������������� �������
�������� �����, �������� ���� ������ �������, 
�� ���� ��� ����� ������� � ����� ������� (��
���������), ������� �������, - ������������ ����-
���� �� ��������� (�� ������������ �����) � ������-
���» [4]. �������� ���������� ��� �.�. ���������, 
��� ��� ������������� ������� ������� «�����
������������� ������������� �����������, ���-
����� ����, ���������� ����� ��� ������� �� ��-
����� ������������ �������������, ���������-
������������� ���������������» [6].

���� ������ ������� ������� ��������������
������ �.�. ���������. ���� �������� ���� ��
����� �� ����, �����, ������� � ��� ����� ������
�� ��������� �������� ������������� �������, �
������������� �� ����� �� ���� ���������� �� ���
����� [14].

����, ������������ ������� �������������
��������� � �������������� ������ ��������� ��-
�������, �� ��������� ����-����� ����������-
���� ������ � �������� ���� � ������� �����-
�������� ���������. � ����� ��������� ����������
���� ������ ���������. ���� ����� ��������
����������� ���������� ������� ������������-
�� ������, �� ���� ������, ���� ������������ ��
������������ �������� (��������������� �� ���-
������) ������ �� �������� ��������-����������
����� � ���� ������� ��, ��������������, � ����
��������� [6].

��������� ���������� ��� ���������� ������-
�� ������� ������ ������ �������������� ����-
�� � ������������ ��������-����������� �������
��� ����� ���������� ������ �� ������� � �������
������� ����� ������.

� ����� ������ ������ ������������� ������
������� �� ������� ����������. ������������
������ ����� ������������� �� ����������
��������: ������� ��� ����; ������������-
�� ������; ������; ���������, ��� �� ����������; 
������������ ������, ������� ������ ���� (���. 
����.1).

������� 1
������������ ����� �������������� ������

������ ���� ������ �� ����������� �������

������� ��� ����

������������ � �����, ���� ����� ������� �������, ��� ������������� ��� ��-
������;

������������� � ���������� �������� �� ���������� ������ ���;
����������� � �����, ���� �������� ������� ���������, �������� ������

�� ��������� �� ����� �������� � ��������;
������������ � �����, ���� ������ ���������� ������������ � ����������, 

���������� �� ��������������;
���������� � �����, ����������� ��������� ���� ������, ���� ������� �

�������� ������� ������� �� ����� ���� ���������

������� ��� ������

������������� � �����, ���� ���������� ���������� ��� ��������� �����
���������, ������� �� �� ���������� �� ���������, �������� �����������;

�������� � ����� �� ���������� �� �������� ��������� ����������, �������;
�������� � �����, ���� ������ �������� �������, ������������ � ������ ����-

��� ����������� �����;
����������� � ���������������� �����, ���� �������� �� �������������� ���-

���� ������, ��������, ����������.
�� ��������� ������ ������ �����, ��������� ����� (����������), �����������

������� ��� �������
������

����������� � �����, ����������� �� ������ ���������;
���������� � �����, ����������� �� ������ � �������� � ����������� (����-

���) ������� ��������� ���������;
������ � ������������ �������������� ������, ��� ������ ��������� ����-

��� ��� ��������� ��������;
�������� � �����, ���� ����� ����� ����������.

������� ��� ���������
�������

��������, ��������, ������

������� ��� �������-
����� ������

���������� (����������� ��������� ���� ������)
������ ����� ������������� ���� ������������� ������������� ��������

������ ��������� �����������, �������� ��������� ���� ���, 
������������ (����������� �� ��������� ���� ������)

������� ��� ������-
������� ������

�) ������, ��������;
�) �������������, ���������������.

������� ��� ������-
����� ��� �������� ����-
��� ������ �� ���� ����

����������

���������, ����������
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���� ������������ ������, �� �� � ��������-
��, ��� ��������� � ������� ������� ������������
����� ������������� ���� ������������� �������-
������ �������� ������ ������ ���������� �� ��-
������� ���� ���.

������������ ������ ���� �������� ��� ��-
������� �������� ������:

����������� ���������� ������ (���� ����, 1) 
����������� �������, ����� ���������, 
������ ���������� � ������ ����);
����������� �������� ������ (�����������2) 
�� ����� ��� ��������� ���������� ��
�������� ������������, ����������);

�������������, �������� ������� ������, ���3) 
���� �����������;
������������ ���� ����������4) 
����������, � ����� ������������ �����.

��� ��������� ������ �������������� ������
�������� ���������� ����� ��������������� ����-
����������, �� ���� ������������ �������������
�����. ��������� ��������� ���������� ������ �
������������� ���� ��������� � �������. ����
��� ���� ���������� �������� ����������������
������������ ���������������. ���, �.�. �������
������� �������� ����� ��������������� ��������
(����.2) [4].

������� 2
������������ ������ ��������������� ��������

������ ������-
��������� ��������

���������� �������� ������ ������

�����������

���������� �� ������ �� �� ����
��� ������ ���������� ����� ��-
���, ����������� ���� ��������� ��
�������

���������, ��� ����������, ����-
�������� ����� � ��� �������, ����������, 
������ � � �������-������ ������� ������-
�� �������

�����������
���������� �� ������ �� ��
����� ���������� ����� � ������-
��� �� ����������� ���� ��������
�� �������

����� ����������, � �������� ������-
����� �� ����������. ����������, �����, 
�������, �����

�����������
���������� �� ������ �� �� ��-
���������� �� ���������������. 
�������� ������ ������������ �
��� ����, � ���� �� ���������� ����-
���� �������� � ���.

������ ���� �������� �����������, ���-
������� ��������� �� �������� ��������
������, ���������������� ��� ���������
�������� ����� �� ��..

�����������
���������� �� ������ �� �� ���-
����, �� ��� ����� ���� �����, 
���� ��� �, � ���� ��������� ��-
��������. �����������, ����� ���-
����� ���������.

���������� ����� ��������� �� �������, 
����������������. ��������������������, 
�� ������ � ������� ����������, � �������
���������� ����� (������� ���������).

�������������
���������� �� ������ �� ��-
����������. ��������� ��
����������, �������� ����������
����� ���������� �������� � ����-
�������� �����

�������� ���������� ��� �� �������, �
����� (���������).

� ������� ���������� ����� ������ ���������-
������ �������� (���������� �� ��������������
������������) ����� �������� ��� ������� ������, 
���������� ���� ������: 

��������� �� ����� ����� � ����-���1. 
���������� �� ����-���� � ����������
����������. ��� ���� ���������
��������� ���� ������� �����. �����
������ � ������������ �� ������� �����
�������� «�». ���, �. ������ ��������: 
«��� �� �� ������, ��� ��� �����
����������� �� ���������� ������� ���
������ «������� �����», �� ���� ��
�������� ��������� �� ��������� � ���
�� ��������������, - �� ��� �����������
����� ����. �������������� ��, ���������
�� ������ ���������� ���������?» [11].
��������� ��� ��������� ���� ����������2. 
��������������. ��� ���� ������ �����
������ ������ �� ��������� �������
���������� ����.

� ������� ���������� �������������� ������
� ��������� ��������������� ��������������, �
������� ���������� ������ ����� �������� ��-
������ ���� ������: ���������� ����; ��������
������������� ����������, ������ ����������
��������, ��� ������ �������, ��� ����������-
�� ���������� ����; ���������� �������, ������

���������� ����; ������������ �������; �����-
�����, ������������, �������� ���������� ����; 
������������ �� ����� ���������. 

����� �����, ��� ���������� ������ ��������
�������� ��� ����������� ���� �� �� ��������-
��� � ������� ���������� �������������� ������
� ���������� ���������� � ������� �������� ��
���������� ��������.

�� �������� ��������, ��� ��������� �� ���-
����� ��������� �������������� ����� �����-
��� ��������������� ��������� ����������, ���
� ����������� ����� ��� ���� ������� ����������
������� �� ���������� �� ����������� �������, 
��� ����� ����������� ����-��� ������ ����-
�� ������� ����.

�� ���������� ��������� �������������
����������, ��� ����������� ���������� ���-
����������� ������ ��������� «�����������» �
�����������. �� �������� ���������, ����-����
��� ���������� �� ���������� ��� ���� ���� ��-
�������������� ������ ���� ����������� �����-
��, �, ����, ������ ����� ��� ���������� �����, 
��� �� ��� �� ������� ����, ������� ��� ������. 
���� � �������� �������� ���������������
�������� ���������� ���� ���� ��������� ���, 
��� ����� ������� ������ �� ����� ���������
���� ����������, ��/��� ��������� ������� ����
���� ����������.

�������� �.�.
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������� ��� ����������� ��� �������� �������
������ �� ���� ���� ���������� �������������
����� ������ ����� �������� �� ��������� ��
����������.

�� �������������.�. ���������: «���������
������������ ��������� � �� �������� �����, ����
����� �� ���������� ��� �������� ��� ���� ���-
������ ���������» [14].

�� ����� �. �. �������, ���������� �����-
�������� ����� � ��������� ������������ �����-
��������� ������ ��� ����� ����, �������� �����-
����� �� ���������� ������������ ��������������
������ ������������ ��� ����, ���� ���� ��� ����-
�������� [12].

������ ���������� ������, ������ ����
�� ������ ����������� ���������� ������
����� ��������������� ��������� �����-
���. � ����� ������� ��������� ������ ����
���������� ��������� �������� ���, ���
���� ����������, ����� ������� ���� ��������
������ (�������� ����������) ��� �����������
������������� ����� ���, ��� ��� �� ��������

���������� � ���������� (��������� ��������-
��) [16].

���������� ������������� ����� ������� �
�������������� ����� ���������� ������ �� ���-
���� �������� � ����� ���������� ���������� ���-
�������� ����.

�� ����� ��� ����� ������ ����� ���� �� �����-
����� ������ ������� ���������� �������������
�����. ���, ���������� �.�. �������, �. �����, 
�.�. ������, �. ������ ����������� �������
����������� �������������� ������ � ��������-
������ �������. �� ����������� �.�. �������: 
«��������� ���������� ������� ����� �� ����, 
��� ����� ���������� ���������� ��������, �� ��-
������� ������������» [16]. ����� �.�. �������, 
�������, ��������, �� �� ����� �������� ����-
�������� ����-���� ���������� �������������
����� [4]. ������ �������� ���������� ��������
��������� ���� ����������� ��������������
������ �� ���������� ��������: �� ������� ����-
�������� ����������� ������ ����� ���� ����-
������ �� �� �������� ���������� ������ (���.1).

�� ������� ������������ ����������� ����-
�� ����� ���� ����������, ���������� �����-
�������� ����� ���� ���� �������������� ��
����������������. ���, �. ����� ������, «��
� ������ ������, � ��������� ��������� �������, 
��� �������� ����-��� ������� ����������; ����
����-������ ����� ��������� �������� ������� �
��������� ������� ����� ��������� ��� �����
����������� ���� �������», «����-��� ����������
������ (��������, �������, ���������� ����) 
������������ �����������. ����� �������� �� ��-
������� ���� ����, �� ������ ��� � ��������, 
������������»[15].

���������������� ���������� �������-
������ ����� � �� �����, ��� ����� ���������
�� ����������, �� �������� �����. ������� ���
�������� ������� �������� ������, ���� ������, 
����������, ������� ����, ����������������
���������� ������������� ����� ���� �����-

���� � ����� �� ��������� ��� � ��������� ������
�� �������.

�������������� ���������� �������������
����� � �� ������������ �����, ���� �������-
����� ��� �������� ������, ��/��� ������������
������� ���� ���� ����������.

�� ��������� ���������� ���������� �����-
�������� ����� ����� ���������: �����������, 
����������������� �������������, �����������
��� �� �����������.

����������� � �� ��� ����������� �������-
������� ������, ���������.�. ������� � �������-
��� ���, �� ��������� �� �������� �� ���������, 
�� ���������� ����������� � ����������������, 
���� ����� ��������� �������� ����������� [4].

�������� ����� ������� ������ ������� �:
��������� �� �������� ������ �� ��1. 
������������ ���� (����, ��� ����
�����������).

���. 1. ������������ ����������� �������������� ������
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������������ ��������� ���������������2. 
������, ��� ��������� � �������� ���
���������, ���� ���� ���, ������� ����
����������� ������� ���.
������������� ��� ��� ����� (��� ������) 3. 
�����������, ��� ������ ����� �������, 
��� «����� ������ ������� � ������ � �
����-��� ���� ���� ��� ������������».

����������������� ������������� (���) 
(� ����. - Neuro-linguistic programming) (�����
������������� ������� «�����-������������ ���-
����������») � �� ����������� ������, ��� ����-
������� � ������� ������� � ������, �����������
�������� ��������� � ������ ��������� ��
������� 1976 ����. ��� ������������ �� �����
��� ��������� ������������� �������, ��� ������
������� ��� «��������», �������� �� ���������
��������� ����� («�����» ), ���� ( «������������» 
) � ����. ������, ��� � �����������, ������������
��������� �� ����������� ���������, � �����
���������� �� ������� ������������ � ���������.

������� ��� ���� �������� �� ���������
������������� �������� ������, � �������� ��-
��� ������ ������� ����������� �����������
���������: ������������, ������, ������, ������-
������� � ��������.

�������� ������������������� �����������-
��, ������� � ��������� «���������������» ���-
�� ������������ ����������� ������ ����������
�� �� ������.

����������� � ������������ ��� � �������-
����� ��������� ������ ���������, ���������� ��
�������� ������ ������� ���������� ������. 
���� �������� ������������ ������� ����������
� ����������� ���������� �������� ����������-
���������� ����������� ��������� ���������-
��� ��������� �� ��������.

����������� ��� � ������ �������� �.�. 
������������, ���� ���������������� ��� ��-
�������� ������� ���������� ���. ��������� (�
���. Re� exio � ���������� ����� ) � «�� �� ���-
��� ������ �� ��������� ��������� ������ ����, 
��� � ������������ ����, �� ���� �������� ��
��������� ����, ��� «���������», ���� ������-
����� �����������, �������� ������� �� ����������
(��������� � ���������) ��������. ���� �������
��� ������� � ������� �������� ����������, �����-
������� �������� ����� ��������� � ���������-
����������� ��������� »[2].

�. ���� �������� ����� ��������� �������, 
����� �� ��������� ������������� ���� � ���-
��� ����� ������� �� ��������������� ���������-
�����. «���� �� ��������� ����� �����������
���������� ���������� � ����� ���������� � ��-
���������������������. ���� ����� ����������
������� ������������ ����������, ���� �����-
�������. ���������� ��������� ���������� ����-
���������, ��� ����� ��������� ���������»[2].
����������� ���� ������������� ��� �������� �
��������: ����������� ��������; ��������� ��-
����� [12]; ��������� ������ �������� ���, ����-

������� ������������ ���������� �� ����������
�������� ������ [4].

��� ����� ��������� ��������� ���������
�������� ��� �������� � ������� ���, ��
���������� �������������� �������. ���� ����
�������������������������������������������
��� ������ ���� ����������� ��������������
������ � �����������.

� ������������� ���������� ������ «��������-
���» ��� ��� ��������, � ����: ����� ����������
�� ������� � ���������������� � ���������� �����-
����� � ���������� �����; � ������� ��������, ���
�������� � ��������, ��� ������������ ���������-
�� «������� ����������� ��������� ���������
���������� � ��������» (� ������������� ����-
����� � ����������� � �������� ����� ������). �
��� ���� ��������� ������ «�����������» ������-
������� � ������������� ����������, ��������� �
20-� �����, � � 60-� ����� «�����������» ����� ��-
��������������� �� � � �������� �������� � ��-
������������ ������ � ��������� ���������������
�������� [10].

«��� ������������ � ��������� �������� �����
�������� ��������� �����, ���� ������������ ��-
����, � ����, � ������� ��� ������, �� ���� ����
����������. ������������ ��������� ����
���� ���� �������» [7].

�.�. ������� �������� ����������� ���:
- ��� �������������� ������, ��������� ��-

������� ����� ���������� �� ����������� ����-
����� � ����� ������ �������, ��� �� ��������-
��� � ���� ��������� ��������� ���������;

- ��� �������������� ������, ��� ����� ���-
��������� ������������ ���������������� ���
����������� ������������ � ������� ��������
�����, ������, �������, �������� ��� ���������, 
��� �� ���������� � ����, ��� � � �������� � �����
������;

- ��� �������������� ������, ������������ ��
����� ���������� ����� ������, ���������� ��-
����������������, �� ����������� �����������
���;

- ��� �������������� ������, ������������ ��
������ ���������� ������ �� ���������� �����-
����� ������������� ���;

- ��������� ���������� ������ �� ����������
(��������������) ������� ��������� ����������-
��� ����;

- ��� �������������� ������, �����������-
������ ��� ���������� ����������� ������� ��
��������� ����������� ���������� ������ ��
���������� ���������� ��� [4].

�� ����������� �. �. ������� «�����������
� ��������� ���������� ������� ����� �� ����, 
��� ��������� ���������� ���������� �������» 
[16].

�. �. ������ � �. �. ������� ����������
������������ ����������� �� «������ ������-
������ ������ ����������� �������� � �������
����� (�����������) ��������� ������ ���
�����, ������, �������, ��������, ���������, 

�������� �.�.
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��������� ������ � ����� �� ������������� �����-
�������� � ��������� ���'���� ������, � ��� �����
� �� ���������, ���� ������� ���� � �����������
������ ����, �� ����������� �� ��������, ������� � 
��� ������� ��������������� �������� �����, ��� �
���� ����� ���� �����������������.

� ���������� ������� ������������� ������
���� �������� ������ ���� ����� �����������, 
��� ���������� ������� ��������, �����������
� ����� ����� � �������������� � ��������
����������� ��������, ��� ����� ���������������
��� ���������� ������� �����������:

1) ������ ������ � ������������� �����;
2) ���������� �� �������� ������������� ��

������ ���������� ������� �����;
3) ��������� �������� ���������� ������;
4) ���������� �������� ������ (�� ������

����� ������, ��� � ���� �������������);
5) ������������ (�������������) ����, ���

�� ��������� (������������ �������������
�����������);

6) ����������, ����������� ���������-
�� (���������� «�������» ������ � �������
��� ����� ��������� � ��������� ����������
��������������� ������);

7) ������������ � ���������� � ����������
�������������� ��� [4].

� ���������� ������� ������������� ������
���� �������� ������ ���� ��������� �������-
���� �������������� ������, ��� ����� ������-
��������� ��� ���������� ������� «����������
������������� �����»:

1) ������ ������:
- ������������� �����; 
- ������������ (�������������) ����. �������

������ �� ���� ���� ����������������� �����-
������ �������� «���������� �������������
�����», �������� ��� ������ ������ ������
������������. ����, ���������� ����-���� ��� �
�������� �� ���������� ������ �������� �������
�������� �������;

- ������������ � ���������� � ���������� ���;
2) ������ ������:
- ���������� �������� ������ (�� ���������-

�� ������, ��� � �������� ���� ���� ����������);
3) ������������� ������:
- ���������� �� �������� �����������

�������������� ������ �� ������ ����������
�����.

- ��������� ����������� ����, ��� ������� �
��������� �������.

��������. ����, ���������� �������������
������ ������������ ���� �� �������� �������-
�� ����������� �������������� ������, ��� ���-
�� ������� ������ �� ������������ ������� ����

����������, ��/�����������������������������
���������� � ������������� ���������. �� ������-
������ ����������� ������������ �����������
��������� ������������ ����� ������������� ��
���������� ������������� ������� �� �������
��������. ��������� �������� �����������
�������������� ������ �� ��������, ��������
�� ��������������� ��������, �������� �����-
����� ����������� �������������� ������. 
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The article is devoted consideration of concepts «in�uence», «psychological in�uence» and the psychological in� uence
is «hidden»; to the analysis of scienti�c literature and clari�cation of essence of concept of the hidden psychological
in�uence, selection of criteria of the hidden psychological in� uence.

Keywords: psychological in�uence, hidden psychological in� uence.


