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	ІНФОРМАЦІЯ 
ПРО ВИКЛАДАЧА ТА ДОПОМІЖНИХ ОСІБ


	Викладач
	Беспалова Олена Ярославівна, канд. біол. наук


	Профайл викладача
	https://vo.uu.edu.ua/user/profile.php

	Канали комунікації
	Телефон деканату: 044 409-24-16
Телефон викладача: 095-846-96-65
Електронна пошта: e.bespalova25.05@gmail.com
Вайбер: 095-846-96-65
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	Матеріали до курсу розміщені на сайті Інтернет-підтримки навчального процесу  за адресою

https://vo.uu.edu.ua/ 

	Посилання на курс 
https://vo.uu.edu.ua/course/view.php?id=7496&notifyeditingon=1


ОПИС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ

	Найменування показників 
	Галузь знань, спеціальність, спеціалізація, освітній ступінь / освітньо-професійний рівень
	Характеристика навчальної дисципліни

	
	
	денна форма навчання
	заочна форма навчання

	Загальний обсяг кредитів – 4
	Галузь знань

091 Біологія
(шифр і назва)
	Вид дисципліни

 обовязкова

	
	Спеціальність 

091 Біологія
(шифр і назва)
	Цикл підготовки 

професійний
(загальний чи професійний)

	Модулів – 1
	Спеціалізація

____________________

(назва)
	Рік підготовки:

	Змістових модулів – 1
	
	1-й
	2-й

	Індивідуальне науково-дослідне завдання ___________

                     (назва)
	Мова викладання, навчання та оцінювання:

українська
	Семестр

	Загальний обсяг годин – 120 год.
	
	3-й
	5-й

	
	
	Лекції

	Тижневих годин для денної форми навчання:

аудиторних – 3
самостійної роботи студента – 5
	Освітній ступінь / освітньо-професійний рівень:

бакалавр
	15 год.
	8 год.

	
	
	Практичні, семінарські

	
	
	15год.
	2год.

	
	
	Лабораторні

	
	
	год.
	год.

	
	
	Самостійна робота

	
	
	74 год.
	110 год.

	
	
	Індивідуальні завдання: год.

	
	
	Вид семестрового контролю: залік


ПЕРЕДРЕКВІЗИТИ:

Вивченню дисципліни передує якісне засвоєння знань з  Біології, анатомії та фізіології людини
ПОСТРЕКВІЗИТИ:

Патологічна фізіологія
МЕТА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ:   сформувати у студентів 
теоретичних знань з основ біології, анатомії та фізіології людини і вміти використовувати їх у практичній діяльності..  
ЗАВДАННЯ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ:  є формування у студентів  теоретичних знань та набуття практичних навичок щодо будови і функціональних особливостей організму на різних рівнях: фізіологічному, клітинному, молекулярному та механізмів регуляції життєво важливих процесів; сформувати у студентів стійку систему знань з біології, анатомії та фізіології закласти теоретичні основи для вивчення  навчальних дисциплін: «Імунопатологія», «Клінічна імунологія», «Імунохімія» та ін.;навчити студентів історичним відомостям про розвиток і становлення біології, анатомії та фізіології як науки;  
ПЕРЕЛІК ЗАГАЛЬНИХ ПРОГРАМНИХ КОМПЕТЕНТНОСТЕЙ ОСВІТНЬОЇ ПРОГРАМИ, ЯКІ ЗАБЕЗПЕЧУЄ ДИСЦИПЛІНА
ЗК 2. Здатність зберігати та примножувати моральні, культурні, наукові цінності і досягнення суспільства на основі розуміння історії та закономірностей розвитку предметної області, її місця в загальній системі знань про природу і суспільство та в розвитку суспільства, техніки і технологій, використовувати різні види та форми рухової активності для активного відпочинку та ведення здорового способу життя.

ЗК 3. Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях.

ЗК 4. Здатність до пошуку, оброблення та аналізу інформації з різних джерел.

ЗК 5. Здатність спілкуватися державною мовою як усно, так і письмово.

ЗК 7. Здатність вчитися й оволодівати сучасними знаннями. 

ЗК 8. Здатність до абстрактного мислення, аналізу і синтезу.

ЗК 10. Здатність працювати в команді.

ПЕРЕЛІК СПЕЦІАЛЬНИХ (ФАХОВИХ) ПРОГРАМНИХ КОМПЕТЕНТНОСТЕЙ ОСВІТНЬОЇ ПРОГРАМИ, ЯКІ ЗАБЕЗПЕЧУЄ ДИСЦИПЛІНА
СК 2. Здатність демонструвати базові теоретичні знання в галузі біологічних наук та на межі предметних галузей. 

СК 3. Здатність досліджувати різні рівні організації живого, біологічні явища і процеси.
СК 10. Здатність демонструвати знання механізмів підтримання гомеостазу біологічних систем.
ПЕРЕЛІК ПРОГРАМНИХ РЕЗУЛЬТАТІВ НАВЧАННЯ ОСВІТНЬОЇ ПРОГРАМИ, ЯКІ ЗАБЕЗПЕЧУЄ ДИСЦИПЛІНА
ПР 1. Розуміти соціальні та економічні наслідки впровадження новітніх розробок у галузі біології у професійній діяльності.

ПР 2. Застосовувати сучасні інформаційні технології, програмні засоби та ресурси Інтернету для інформаційного забезпечення професійної діяльності. 

ПР 3. Планувати, виконувати, аналізувати дані і презентувати результати експериментальних досліджень в галузі біології.

ПР 4. Спілкуватися усно і письмово із професійних питань з використанням наукових термінів, прийнятих у фаховому середовищі, державною та іноземною мовами.

ПР 6. Застосовувати моделі, методи і дані фізики, хімії, екології, математики у процесі навчання та забезпечення професійної діяльності.

ПР 8. Знати та розуміти основні терміни, концепції, теорії і закони в галузі біологічних наук і на межі предметних галузей.

ПР 11. Розуміти структурну організацію біологічних систем на молекулярному рівні.

ПР 12. Демонструвати знання будови, процесів життєдіяльності та функцій живих організмів, розуміти механізми регуляції фізіологічних функцій для підтримання гомеостазу біологічних систем.

ПР 22. Поєднувати навички самостійної та командної роботи задля отримання результату з акцентом на доброчесність, професійну сумлінність та відповідальність за прийняття рішень.

ПР 29. Проводити скринінг біологічно-активних речовин.

СТРУКТУРА ВИВЧЕННЯ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ
Тематичний план 
	Назви змістових модулів і тем
	Розподіл годин між видами робіт
	Форми та методи контролю знань

	
	денна форма
	заочна форма
	

	
	Усього
	аудиторна
	с.р.
	Усього
	аудиторна
	с.р.
	

	
	
	у тому числі
	
	
	у тому числі
	
	

	
	
	л
	сем
	пр
	лаб
	інд
	
	
	л
	сем
	пр
	лаб
	інд
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16

	Модуль 1. Анатомія людини

	Тема 1. .Вступ до анатомії людини. Загальна характеристика та класифікація тканин
	
	2
	
	
	
	
	7
	
	
	
	
	
	
	
	

	Тема 2. Опорно-руховий апарат людини
	
	2
	
	
	
	
	7
	
	2
	
	
	
	
	
	

	Тема 3. Сенсорні та регуляторні функції
	
	2
	
	
	
	
	7
	
	
	
	2
	
	
	
	

	Тема 4. Анатомія серцево-судинної та лімфатичної систем
	
	2
	
	
	
	
	7
	
	
	
	
	
	
	
	

	Тема 5. Анатомія органів травлення
	
	2
	
	
	
	
	7
	
	
	
	
	
	
	
	

	Тема 6. Загальна анатомія органів дихальної системи
	
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Тема7. Загальна анатомія органів сечовидільної системи
	
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Тема 8. Анатомія ендокринної та репродуктивної систем людини
	
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Модульний контроль
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Тестування

	Разом за змістовним модулем 1
	
	16
	
	6
	
	
	35
	
	
	
	
	
	
	
	

	Модуль 2. Гігієнічна  характеристика  поживних  речовин  та  їх  роль  в  харчуванні людини.



	Тема 9. Фізіологічна регуляція функцій організму та її види за способом передачі інформації
	
	
	
	2
	
	
	8
	
	
	
	
	
	
	
	

	Тема 10. Фізіологія нервової системи
	
	
	
	2
	
	
	8
	
	
	
	
	
	
	
	

	Тема 11. Фізіологія сенсорних систем  – аналізаторів за І.П. Павловим
	
	
	
	2
	
	
	8
	
	
	
	
	
	
	
	

	Тема 12. Фізіологічна система крові та  кровообігу
	
	
	
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Тема 13. Фізіологічна система дихання
	
	
	
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Тема 14. Фізіологічна система травлення
	
	
	
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Тема 15 Фізіологічна система виділення
	
	
	
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Разом за змістовним модулем 2
	
	
	
	14
	
	
	24
	
	
	
	
	
	
	
	

	Модульний контроль
	
	
	
	
	
	
	1
	
	
	
	
	
	
	
	Електронне тестування

	Усього годин 
	 
	 16
	 
	14
	 
	 
	 120
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	


1. Слід зазначати також теми, винесені на самостійне вивчення. 2. АР – аудиторна робота, СР – самостійна робота, ІНДЗ – індивідуальне завдання. 3. Можуть застосовуватися такі форми і методи контролю знань, як опитування, письмове завдання для самостійного опрацювання, реферат, співбесіда, огляд додаткової літератури, підготовка та проведення презентації, складання кросворду за основними термінами теми, контрольна робота, письмове тестування, експрес-тестування, комп’ютерне тестування тощо.
ФОРМИ І МЕТОДИ НАВЧАННЯ

Лекційні заняття  - презентації, навчальне відео.

Практичні заняття – практичні роботи, презентації, навчальні відеофільми, обговорення.
РЕКОМЕНДОВАНА ЛІТЕРАТУРА

Список рекомендованої літератури (опис згідно з бібліографічним описом документів відповідно до ДСТУ 8302:2015. Інформація та документація. Бібліографічне посилання. Загальні положення та правила складання / Нац. стандарт України. Чинний від 01.07.2016.
Основна
1. Головацький А.С., Черкасов В.Г  Анатомія людини. Посібник для студентів вищих навчальних закладів. —Вінниця:Нова книга, 2016. Т. 1— 368 с. Т. 2 - 456 с.
2. Фізіологія (ВНД та вікова) з основами генетики :навч. посіб. для студ. вищ. навч. закл. / О. Д. Боярчук, В. А. Самчук ; Держ. закл. «Луган. нац. ун-т імені Тараса Шевченка». – Луганськ:/.Вид-во ДЗ «ЛНУ імені Тараса Шевченка», 2014. – 374 с 
3. Фізіологія: Навч. посіб / За ред. В.Г. Шевчука. — Вінниця: Нова книга, 2011.

4. Філімонов В.І. Фізіологія людини у питаннях та відповідях: Посібник для студентів вищих навчальних закладів. —Вінниця:Нова книга, 2010. — 488 с.

5. Філімонов В.І. Фізіологія людини: Підручник для мед. ВНЗ І—ІІІ рівнів акред. — К.: Медицина, 2011 — 488 с.

6. Головацький А.С., Черкасов В.Г., Сапін М.Р., Федонюк Я.І. Анатомія людини. — Нова книга, 2011. — Т. 1—3.

Додаткова
1.Дюбенко К.А. Анатомічна термінологія. — К., 2012. — 392 с.
2.Фелок И.О Біологія. Вінниця: Нова книга, 2013. 210 с.
3.http://yobooks.info/book/115-osnovi-zagalnoyi-ta-farmacevtichnoyi-gigiyeni.html
Інформаційні ресурси
(нормативна база, джерела Інтернет, адреси бібліотек тощо)

1. www.lib.prometey.org;  
2. http://nehudlit.ru;  
3. http://www.elibrary.ru/defaultx.asp; 
4. http://www.nbuv.gov.ua/portal/books.html;   

5.  http://window.edu.ru/window/library
6. http://www.biodivcanada.ca
7. http://biodiv-ukr.iatp.org.ua
САМОСТІЙНА РОБОТА СТУДЕНТІВ

Теми самостійної роботи студентів

	№

з/п
	Назва теми
	Кількість

годин

	1
	Вступ до анатомії людини. Загальна характеристика та класифікація тканин (Опорно-руховий апарат людини. 
	4

	2
	 Сенсорні та регуляторні функції  
	10

	3
	 Анатомія серцево-судинної та лімфатичної систем 
	10

	4
	 Анатомія органів травлення 
	10

	5
	Загальна анатомія органів дихальної системи  
	10

	6
	 Загальна анатомія органів сечовидільної системи  
	10

	7
	Мязова система
	10

	8
	Периферична нервова система
	10

	
	Всього
	74


КОНТРОЛЬ І ОЦІНКА ЯКОСТІ НАВЧАННЯ 
	Оцінювання досягнень студента
	Навчальна дисципліна оцінюється за 100-бальною системою. 

Результати навчальної діяльності студентів оцінюються за 100 бальною шкалою в кожному семестрі окремо.

За результатами поточного, модульного та семестрового контролів виставляється підсумкова оцінка за 100-бальною шкалою, національною шкалою та шкалою ECTS.

Модульний контроль: кількість балів, які необхідні для отримання відповідної оцінки за кожен змістовий модуль упродовж семестру.

Семестровий (підсумковий) контроль: виставлення семестрової оцінки студентам, які опрацювали теоретичні теми, практично засвоїли їх і мають позитивні результати, набрали необхідну кількість балів.

Загальні критерії оцінювання успішності студентів, які отримали за 4-бальною шкалою оцінки «відмінно», «добре», «задовільно», «незадовільно», подано в таблиці нижче.

Кожний модуль включає бали за поточну роботу студента на семінарських, практичних, лабораторних заняттях, виконання самостійної роботи, індивідуальну роботу, модульну контрольну роботу.

Виконання модульних контрольних робіт здійснюється в режимі комп’ютерної діагностики або з використанням роздрукованих завдань.

Реферативні дослідження та есе, які виконує студент за визначеною тематикою, обговорюються та захищаються на семінарських заняттях. 

Модульний контроль знань студентів здійснюється після завершення вивчення навчального матеріалу модуля.


Загальна оцінка з дисципліни: шкала оцінювання національна та ECTS
	Оцінка за 100-бальною системою
	Оцінка за національною шкалою
	Оцінка за шкалою ECTS

	
	екзамен
	залік
	

	90 – 100
	відмінно
	5
	зараховано
	A
	відмінно

	82 – 89
	добре
	4
	
	B
	добре (дуже добре)

	75 – 81
	добре
	4
	
	C
	добре 

	64 – 74
	задовільно
	3
	
	D
	задовільно 

	60 – 63
	задовільно
	3
	
	Е
	задовільно (достатньо) 

	35 – 59
	незадовільно
	2
	не зараховано
	FX
	незадовільно з можливістю повторного складання

	1 – 34
	незадовільно
	2
	
	F
	незадовільно з обов’язковим повторним вивченням дисципліни


	Оцінка
	Критерії оцінювання

	«відмінно»
	Ставиться за повні та міцні знання матеріалу в заданому обсязі, вміння вільно виконувати практичні завдання, передбачені навчальною програмою; за знання основної та додаткової літератури; за вияв креативності в розумінні і творчому використанні набутих знань та умінь.

	«добре»
	Ставиться за вияв студентом повних, систематичних знань із дисципліни, успішне виконання практичних завдань, засвоєння основної та додаткової літератури, здатність до самостійного поповнення та оновлення знань. Але у відповіді студента наявні незначні помилки.

	«задовільно»
	Ставиться за вияв знання основного навчального матеріалу в обсязі, достатньому для подальшого навчання і майбутньої фахової діяльності, поверхову обізнаність із основною і додатковою літературою, передбаченою навчальною програмою. Можливі суттєві помилки у виконанні практичних завдань, але студент спроможний усунути їх із допомогою викладача.

	«незадовільно»
	Виставляється студентові, відповідь якого під час відтворення основного програмового матеріалу поверхова, фрагментарна, що зумовлюється початковими уявленнями про предмет вивчення. Таким чином, оцінка «незадовільно» ставиться студентові, який неспроможний до навчання чи виконання фахової діяльності після закінчення закладу вищої освіти без повторного навчання за програмою відповідної дисципліни.


ПОЛІТИКА НАВЧАЛЬНОГО КУРСУ
	Дедлайни та перескладання
	Перездача здійснюється відповідно до графіка

	Правила академічної доброчесності
	Перевірка навчальних робіт на науковий плагіат 
Дотримання умов академічної доброчесності

	Вимоги до відвідування
	Пропущені заняття (лікарняні, мобільність, і т.ін.) можна відпрацювати, виконавши всі завдання, зазначені в інструкціях до практичних занять, переслати в електронному варіанті на сторінку підтримки дистанційного навчання 
https://vo.uu.edu.ua/course/view.php?id=7443

Здобувачі вищої освіти можуть отримати електронні презентації лекцій і самостійно ознайомитись із матеріалом при об'єктивних причинах пропуску занять.


ПЕРЕВІРЕНО:

(посада, звання)

_______________________ (__________________)

                                                                              (підпис)                     
 (прізвище та ініціали) 
________________ 20___ р.

	
	Силабус навчальної дисципліни
БІОЛОГІЯ АНАТОМІЯ ТА ФІЗІОЛОГІЯ

	Рівень вищої освіти
	Перший (бакалаврський)

	Статус дисципліни
	Навчальна дисципліна вибіркової компоненти з циклу професійної підготовки

	Курс
	1,2 (другий)

	Семестр
	2,3-й (четвертий)

	Обсяг дисципліни, кредити ЄКТС / загальна кількість годин
	5кредитів/ 150 годин

	Мова викладання
	Українська 

	Що буде вивчатися (предмет навчання)
	Теоретичні питання будови і функціональних особливостей організму на різних рівнях: фізіологічному, клітинному, молекулярному та механізмів регуляції життєво важливих процесів;



	Чому це цікаво / потрібно вивчати (мета)
	Курс спрямовано на формування  теоретичних знань з біології, анатомії та фізіології та вміння використовувати їх у практичній діяльності

	Чому можна навчитися (результати навчання)
	 - знати історичні відомості про розвиток і становлення біології, анатомії та фізіології як науки;

 - знати  будову  та фізіологічні властивості організму  людини  в цілому  та  його окремих  органів  й систем  організму;
- знати будову та функції опорно - рухового апарату людини;
 розуміти основні положення гемодинаміки, анатомію серцево-судинної системи: 
 - знати будову та функції органів дихання; 
- знати будову та функції органів травлення, роль травного каналу та травних залоз у травленні;

- знати будову та функції нирок, їх роль у підтриманні гомеостазу організму;



	Як можна користуватися набутими знаннями і вміннями (компетентності)
	· відрізняти основні структурно-функціональні елементи мязлвої системи на органному та клітинному рівнях;

·   пояснити фізіологічні властивості організму  людини  в цілому  та  його окремих  органів  й систем  організму.



	Навчальна логістика
	Зміст дисципліни: 

Змістовий модуль 1. Анатомія людини

Тема 1.Вступ до анатомії людини. Загальна характеристика та класифікація тканин

Тема 2. Опорно-руховий апарат людини

Тема 3. Сенсорні та регуляторні функції

Тема 4.  Анатомія серцево-судинної та лімфатичної систем

Тема 5.  Анатомія органів травлення

Тема 6. Загальна анатомія органів дихальної системи

Тема 7.  Загальна анатомія органів сечовидільної системи

Тема 8. Анатомія ендокринної та репродуктивної систем людини

Змістовий модуль 2. . Нормальна фізіологія

Тема 9. Фізіологічна регуляція функцій організму та її види за способом передачі інформації

Тема 10.  Фізіологія нервової системи

Тема 11. Фізіологія сенсорних систем  – аналізаторів за І.П. Павловим

Тема 12.  Фізіологічна система крові та  кровообігу

Тема 13.  Фізіологічна система дихання

Тема 14.  Фізіологічна система травлення

Тема 15.  Фізіологічна система виділення
Види занять: лекції, практичні заняття.
Методи навчання: мультимедійні презентації.

Форми навчання: денна, заочна.

	Передреквізити
	Загальні та фахові знання з біології, анатомії та фізіології людини



	Постреквізити
	Знання та вміння є базовими для вивчення навчальних дисциплін: патологічна фізіологія


	Інформаційне забезпечення з бібліотеки та електронної бібліотеки університету
	Електронна бібліотека:
Головацький А.С., Черкасов В.Г  Анатомія людини. Посібник для студентів вищих навчальних закладів. —Вінниця:Нова книга, 2016. Т. 1— 368 с. Т. 2 - 456 с.http://medbib.in.ua/pervaya-meditsinskaya-pomosch-pri-neotlojnyih21951.html
2. Фізіологія: Навч. посіб / За ред. В.Г. Шевчука. — Вінниця: Нова книга, 2011 https://vo.uu.edu.ua/course/view.php?id=7443
https://vo.uu.edu.ua/course/view.php?id=7443


	Локація та матеріально-технічне забезпечення
	Навчальні та мультимедійні аудиторії,

проектор

	Семестровий контроль, екзаменаційна методика
	Диференційний залік, тестування 

	Кафедра
	фармації

	Навчально-виховний підрозділ (НВП)
	Інститут біомедчиних технологій

	Викладач(і)
	Беспалова Олена Ярославівна

Посада: ст..викладач кафедри фармації

Науковий ступінь: кандидат біологічних наук
Вчене звання: старший науковий співробітник
Профайл викладача: https://vo.uu.edu.ua/user/profile.php
Тел.: 095-846-96-65
E-mail: e.bespalova25.05@gmail.com


	Оригінальність навчальної дисципліни
	Авторський курс

	Посилання на дисципліну на сайті Moodle
	https://vo.uu.edu.ua/course/view.php?id=7496&notifyeditingon=1


Розробники:







(Підпис)



Беспалова О.Я.
ПЕРЕВІРЕНО:
(посада, звання)

_______________________ (__________________)

                                                                              (підпис)                     
 (прізвище та ініціали) 
________________ 20___ р.
