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за 2023-2024 навчальний рік

	№ з.п
	Види та форми роботи
	Термін проведення
	ПІП  виконавця 

	Психодіагностичні заходи

	Дослідження життєстійкості здобувачів освіти 

	1
	Діагностика індивідуальних особливостей, як чинників виникнення стресових розладів: http://surl.li/mdzct
	Протягом року
	психолог Маслянікова І.В.

	2
	Дослідження вольової самоорганізації: https://studfile.net/preview/7229685/page:6/
	Протягом року
	

	3
	Дослідження самооцінки: http://surl.li/mdzpr
	Протягом року
	

	4
	Дослідження самоставлення: http://surl.li/mdzqf
	Протягом року
	

	5
	Дослідження копінг-стратегії: http://surl.li/ehdri 
	Протягом року
	

	6
	Дослідження індексу життєвого стилю: https://www.eztests.xyz/tests/personality_lsi/
	Протягом року
	

	7
	Дослідження рівня агресивності: https://stud.com.ua/82700/psihologiya/opituvalnik_bassa_darki
	Протягом року
	

	8
	Дослідження схильності до фрустрації: http://surl.li/mdyye
	Протягом року
	

	9
	Дослідження тривожності: https://lnu.edu.ua/life-safety/wp-content/uploads/2019/09/OZDSH_PR-4-2019.pdf
	Протягом року
	

	10


	Діагностика міжособистісних стосунків: http://medbib.in.ua/metodika-diagnostiki-mejlichnostnyih-39998.html
	Протягом року
	

	11
	Дослідження схильності до ризику: http://personal.in.ua/article.php?ida=416
	Протягом року
	

	ПСИХОКОРЕКЦІЙНІ ЗАХОДИ

	Тренінгові зустрічі на формування компонентів «hardines»

	1
	Тренінг адаптивності
	кінець 1-го семестру; 

кінець 2-го семестру
	психолог Маслянікова І.В.

	2
	Тренінг резильєнтності
	
	


	3
	Тренінг «Я та моя проблема: шляхи вирішення» 
	
	

	4
	Тренінг самоставлення
	
	

	5
	Тренінгове заняття «Розвиток позитивної ідентичності молоді» 
	середина1-го семестру;

2-й семестр
	зав. лабораторії 

Поджинська О.О.

	6
	Тренінг «Особистісне зростання шлях до успішної самореалізації»
	
	

	7
	Тренінг на розвиток комунікативної компетентності особистості професіонала
	
	

	8
	Арт-терапевтичне заняття спрямоване на самопізнання з допомогою МАК.
	
	

	9
	Фільмотерапія (сінемалогія). Мета – навчити студента бути уважним до свого способу мислення і власних виборів, так як на їх основі будується їх власне життя на прикладі фільму «Секретаріат»
	
	

	10
	Фільмотерапія (сінемалогія) на тему: особистого та професійного росту «Диявол носить Прада».
	
	

	11
	Фільмотерапія (сінемалогія). Бачення реальності залежить від мого внутрішнього стану, системи цінностей і переконань  на прикладі фільму «Їсти, молитись, кохати»
	
	

	НАУКОВО-ДОСЛДНІ ЗАХОДИ 

	Керівництво науковими дослідженнями магістрами та апробація результатів на наукових заходах

	1
	Антонюк Наталія Петрівна, група ЗПЛ 22-1м: «Психологічні детермінанти волонтерської діяльності особистості».
	Протягом року
	психолог Маслянікова І.В.

	2
	Валентина Петренко, студентка групи  ЗПЛ -22 -1: «Соціально-психологічна готовність студентської молоді до батьківства»
	Протягом року
	психолог Маслянікова І.В.

	3
	Желудкова Тетяна студентка ЗПЛ 22 1м: Соціально-психологічні чинники успішної адаптації внутрішньо переміщених осіб в іншому етнокультурному середовищі
	Протягом року
	психолог Маслянікова І.В.

	4
	Тімоніна Євгенія студентка ЗПЛ-20-1: Виникнення стану залежностей як результат негативного прояву переживання травмувальних подій
	Протягом року
	психолог Маслянікова І.В.

	5
	Бляхарський Ярослав студент ЗПЛ-22-1м: Психологічні чинники адикції у підлітків від психоактивних речовин та її корекція
	Протягом року
	психолог Маслянікова І.В.

	6
	Гергіль Інна Віталіївна, група ЗПЛ-22-1м: «Психологічні чинники реалізації життєвих планів особистості в зрілому віці»
	Протягом року
	зав. лабораторії 

Поджинська О.О.

	7
	Максименко Катерина Олексіївна, група ЗПЛ-22-1м «Особливості надання психологічної допомоги дітям вимушено переміщених сімей»
	Протягом року
	зав. лабораторії 

Поджинська О.О.

	8
	Крилова Тетяна, група ЗПЛ-22-1м «Вплив рівня емоційного інтелекту на тип міжособистісних стосунків у підлітковому віці»
	Протягом року
	зав. лабораторії 

Поджинська О.О.


	КОНСУЛЬТАТИВНІ ЗАХОДИ

	1
	Здійснення індивідуальних консультацій здобувачів освіти та їхніх батьків (за індивідуальним запитом)
	
	психолог Маслянікова І.В.; 

зав. лабораторії 

Поджинська О.О.

	Просвітницькі ТА Профілактичні заходи

	1
	Розміщення у соціальних мережах на особистій сторінках кафедри https://www.facebook.com/groups/428836364587499 

та лабораторії психології

http://surl.li/ddgju  статей психологічної тематики.
	Протягом року
	психолог Маслянікова І.В.; 

зав. лабораторії 

Поджинська О.О.

	2
	Здійснення профорієнтаційної роботи у соціальних мережах через сторінки кафедри психології та навчально-наукової лабораторії кафедри психології
	Протягом року
	психолог Маслянікова І.В.; 

зав. лабораторії 

Поджинська О.О.

	ОсвітнІ ЗАХОДИ

	1
	Використання навчально-наукової лабораторії як  бази для проходження практики здобувачів освіти
	Протягом року
	психолог Маслянікова І.В.; 

зав. лабораторії 

Поджинська О.О.

	2
	Співпраця з громадськими організаціями, реабілітаційними центрами, освітніми закладами, фахівцями-психологами в рамках вже існуючих договорів
	Протягом року
	психолог Маслянікова І.В.; 

зав. лабораторії 

Поджинська О.О.
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