  Лабораторне заняття 2 (2год.)
Тема. Психологія темпераменту
    Запитання для дискусії
1. Темперамент як властивість індивідуальності. 
2. Конституціональні теорії темпераменту: співвідношення тілобудови, темпераменту і характеру в теорії Е. Кречмера, конституціональна типологія особистостей У. Шелдона. 
3. Генетична теорія типів темпераменту К. Конрада. 
4. Критичні зауваження до конституціональних і генетичних теорій. 
5. Описова теорія темпераменту Хайманса і Вірами. 
6. Типологія К.Г. Юнга. 
7. Уявлення про темперамент Г. Айзенка. 
8. Факторні теорії темпераменту. 
9. Типи темпераменту (акцентуації характеру) за К. Леонгардом. 
10. Спеціальні типи ВНД за І.П. Павловим. 
11. Властивості нервової системи як альтернатива типу ВНД у теорії Теплова–Небилицина. 
12. Психологічні теорії темпераменту. 
13. Структура темпераменту в теорії В.М. Русалова. 

Дослідні завдання:
Варіант 1. Дослідити індивідуальні особливості темпераменту, використовуючи опитувальник структури темпераменту Русалова В.М. 
Варіант 2. Дослідити індивідуальні особливості темпераменту, використовуючи опитувальник Айзенка Г.-Ю.
Індивідуальні завдання для студентів: 
1.Провести методику Шмішека для виявлення акцентуацій характеру і темпераменту. 
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